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IMAGEN DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA 

o Proveedores de cuidados. 

o Administradores de tratamientos. 

o Compañeros y confidentes que 

intentaran a proporcionar confort, 

tranquilidad, comprensión. 

o Deberán escuchar las inquietudes y 

emociones del enfermo. 

 

o Usar el uniforme reglamentado Blanco y 

limpio. 

o Cuando se trate de vestido debe tener el 

largo a la rodilla y usar medias blancas. 

o Ropa interior blanca y limpia. 

o Zapatos blancos y limpios. 

o Llevar cabello recogido. 

 

 

o Cortesía. 

o Control Emocional. 

o Simpatía. 

o Tacto. 

o Honestidad. 

o Valor experiencia vivida por cada 

persona. 

o Habla de potencial estilo, calidad y 

significado de vida 

o Mejorar la calidad del cuidado. 

o Perfeccionar prácticas cotidianas. 

o Homogeneizar el conocimiento. 

o Establecer una metodología de 

trabajo. 

o Consolidar la aplicación de modelo de 

atención.  

o Son acciones de enfermería que 

permiten a las personas desarrollar 

sus capacidades para mantener y 

conservar la vida. 

 

o Cabello corto, barba afeitada, y dientes 

limpios. 

o Uñas cortas y limpias. 

o Uniforme blanco y limpio. Ropa interior 

blanca. 

o Medias blancas, zapatos limpios. 

o Olor agradable. 

o Maquillaje sencillo.  Sin accesorios.  

o Usar solo anillo de matrimonio o de grado 

y retirárselo para colocar guantes. 

o Uñas cortas y limpias. 

o Usar reloj con segundero. 

Debe ser: 



 

Pregunta de Reflexión 1.  

1. ¿Por qué es importante transmitir una imagen profesional?   

Por qué la imagen es nuestra carta de presentación y es la primera impresión que muchos toman en cuenta por ello ir bien 

presentable y portar el vestuario adecuado a la profesión será de mucha importancia.  Así mismo generar más confianza y 

empatía y eso contribuye un mejor ambiente laboral. 

 

2. Además de la ropa ¿Que otros aspectos consideras que forman parte de la imagen profesional? 

Los aspectos a considerar en la imagen profesional en relación a la ropa se debe reconocer las características físicas que más 

favorezcan y ayuden a estilizar el cuerpo, las prendas deben de ir bien planchadas, los pliegues correctos y zapatos limpios    así 

mismo a identificar los colores que más te favorezcan ya que estos pueden iluminar u opacar tu rostro, en el caso de los 

accesorios se deben evitar aquellos que están en mal estado. Debemos de cuidar el lenguaje corporal ya que la imagen 

profesional también está relacionada con los gestos y posición corporal. 
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