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Mi Universidad

NOMBRE DEL ALUMNO: Jarumy Azuceli Ortiz Léopez.
TEMA: Proyeccion personal y profesional.
PARCIAL:2
MATERIA: Proyeccion Profesional.
NOMBRE DEL PROFESOR: Ing. Magner Joel Herrera Ordoiiez.

LICENCIATURA: En enfermeria.

CUATRIMESTRE: 8°
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Actividad 2

Unidad 2. Proyeccion personal y profesional

Estimados alumnos, como parte del temario de la unidad 2, en esta asignacion realizaran un “cuadro complementario” sobre

su “proyeccién personal y profesional” mediante el llenado del siguiente cuadro, el cual lo definiremos como:

“Plan de vida y carrera”

AREA TIEMPO/ METAS OBJETIVO ACCION INDICADORES FECHA
PLAZOS
Cuidado de la piel Comprarme mas Mantener el cuidado Empezar el cuidado
cremitas para mi de la piel para evitar facial 2024
PERSONAL Corto cuidado de la piel y gue me salga barritos
evitar el brote de cuando me tome las
barritos fotos de la universidad
Mediano Ingresar al gym Ingresar al gym para | Dar lo mejor de mi Empezar el gymy 2024
mantener un peso para ver resultados ver buenos
normal resultados de lo que
hare
Largo Viajar a la playa Viajar a la playa de Empezar ahorrar Ahorrar las 2024-2025
Cancun para los gastos que cantidades que se
se haga puedan
Corto Estudios Terminar la Lic. En Dar mi servicio en Terminar el servicio 2025
ACADEMICA enfermeria Comitan si es y esperar los
posible. papeles para
empezar otro
estudio.
Mediano estudiar Estudiar una Leer mucho para Empezar la 2026
especialidad tener conocimientos | especialidad
sobre la después de terminar
especialidad el servicio
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partir de los 26-29

estable

buena estabilidad a
mis hijos

Largo Buscar un trabajo Buscar el trabajo Ahorrar de manera Empezar a ahorrar 2028
para ejercer mis mensual para cualquier
estudios ocasion que sea
necesario
Corto buscar un trabajo en | Trabajar la Lic. En Mantener un ahorro | Empezar a ahorrar 2028
PROFESIONAL un hospital aunque enfermeria para realizar las
sea en cubrir cosas que eh
guardias querido
Mediano Ahorrar Ahorrar para Empezar el ahorro Empezar el ahorro
comprarme un carro | de manera mensual | para comprarme el
carro
Largo Formar mi familia Tener de 1-2 hijos a | Mantener un trabajo | Trabajar y darle

NOTA: Una vez terminada la actividad, adjuntar en un solo archivo en formato PDF con su respectiva portada.




