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FUNDAMENTOS TEÓRICOS: BASES CONCEPTUALES 

PARA REALIZAR UNA INVESTIGACIÓN 

Concepto de Investigación 

Investigación es un proceso de 

constante exploración y 

descubrimiento 

Caracteriza por atributos como son el 

basarse en trabajos realizados por otros 

investigadores 

Una búsqueda sistemática y ordenada que 

emplea herramientas, como instrumentos 

Importancia de la investigación 

Forma de conocimiento que busca una 

representación adecuada, fiable, veraz, y objetiva 

Investigación científica 

Busca obtener conocimiento científico 

Antecedentes 

Cómo se originan las investigaciones, 

cuantitativas, cualitativas o mixtas 
Fuentes de ideas para 

una investigación 

Investigaciones se originan de ideas, sin 

importar qué tipo de paradigma fundamente 

nuestro estudio 

Ideas constituyen el primer acercamiento a 

la realidad objetiva 

Pueden ser 

Experiencias individuales, 

materiales escritos, páginas 

web, redes sociales  

Teorías, programas 

de radio o de 

televisión  

Cómo surgen las ideas de 

investigación 

Idea puede surgir donde se congregan grupos 

(restaurantes, hospitales, bancos, industrias, 

universidades 

Posible generar ideas al leer una revista de 

divulgación 

Vaguedad de las ideas 

iniciales 

Mayoría de las ideas iniciales son vagas y 

requieren analizarse con cuidado para que 

se transformen en planteamientos más 

precisos 

Labovitz y Hagedorn (1981) 

Una persona concibe una idea de 

investigación, debe familiarizarse con el 

campo de conocimiento 

Necesidad de conocer los 

antecedentes 

Buena investigación debe ser novedosa, lo 

cual puede lograrse al tratar un tema no 

estudiado 

Debe profundizar poco en uno medianamente 

conocido, o darle una visión diferente o 

innovadora 
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Ciencia se define como una forma de 

“conocimiento racional, sistemático, exacto, 

verificable y por lo consiguiente fiable 

La  

Método científico se propone conocer el mundo 

a través de tesis proposiciones verificables por 

algún procedimiento objetivo 

Estructurar más formalmente la idea 

de investigación 

Propósito no es siempre contar con una idea y 

planteamiento de investigación 

completamente estructurado 

El  

Pero si con una idea y visión que nos 

conduzca a un punto de partida 

Mayoría de las investigaciones, a pesar de 

que se ubiquen dentro de un encuadre o 

perspectiva en particular 

Investigación previa de los temas 

Hay 

Temas ya investigados Temas poco investigados 

Estructurados y formalizados 
Cuales requieren un esfuerzo para 

encontrar lo que escasamente se ha 

investigado. 

Temas no investigados. 

Recomendaciones para desarrollar ideas 

y comenzar una investigación 

Examinar temas 

acotados, reflexionar 

sobre la idea para 

enfocarse en algún 

aspecto 

Relacionar 

nuestras ideas 

personales y 

experiencias con la 

idea de 

investigación  

Tipos de investigación 

Forma en que podamos llevar a cabo una 

investigación depende del objeto del 

fenómeno que será analizado 

Investigación básica o teórica, investigación 

experimental, investigación no experimental, 

investigación con enfoque cuantitativo 

entre otras 

Investigación básica o teórica 

Refiere al desarrollo de procesos, lógicos de un 

cúmulo importante de referencias bibliográficas o 

de los datos que nos lleven a la solución de un 

modelo. 

Investigación aplicada o 

práctica 

Se  

Cuando el conocimiento tiene una aplicación 

práctica e inmediata por ejemplo a resolución de 

problemas específicos, como el caso de la 

investigación aplicada para dar cura al cáncer 

Es  

Investigación experimental y 

no experimental 

Variable es cualquier hecho o fenómeno social 

o natural: religión, idioma, preferencias 

electorales, sexo, edad, escolaridad etc.  
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Investigación con enfoque cuantitativo 

y cualitativo 

Enfoque cuantitativo 

Orientan más directamente a la tarea de 

verificar y comprobar teorías por medio de 

muestras representativas 

Enfoque cualitativo 

Datos que se producen y que se quieren interpretar 

son cuantificables, es decir, se pueden contar y 

medir 

Defiende el uso de métodos 

cualitativos con el de técnicas de 

comprensión personal, de sentido 

común y de introspección 

Tipos de investigación según la forma de 

recoger la información 

Investigación documental 

Trabajos cuyo método de investigación se centra 

exclusivamente en la recopilación de datos 

existentes en forma documental  

De libros, textos o cualquier otro tipo de 

documentos 

Investigación de campo 

Aquella en que el mismo objeto de estudio 

sirve de fuente de información para el 

investigador; por lo tanto, consiste en la 

observación directa 

Investigación experimental 

La descripción y análisis del objeto de estudio, lo 

que será u ocurrirá en condiciones cuidadosamente 

controladas 

Una forma de investigación planeada para 

realizarse en un medio específico de pruebas, 

que se van experimentando en cada actividad 

Investigación mixta 

Tesis en cuyo método de recopilación y 

tratamiento de datos se conjuntan la 

investigación documental con la de campo 

Concepto de tesis 

Un trabajo académico de alta calidad científica, técnica o 

humanística que da derecho a presentar el examen que exige 

una institución de prestigio a quienes desean ejercer una 

profesión u obtener un grado 
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Considera como un trabajo de investigación mediante 

el que se sustenta una teoría concreta, misma que se 

demuestra a través de un método probado de 

verificación. 

Se  

Propósito final, en la mayor parte de los casos, es 

presentar un informe documentado para obtener un 

grado académico 

Clasificación por su método de 

investigación 

Tesis de investigación 

documental 

 Trabajos cuyo método de investigación se 

centra exclusivamente en la recopilación de 

datos existentes en forma documental 

Tesis de investigación de 

campo 

Las investigaciones en las que la 

recopilación de información se realiza 

enmarcada por el ambiente específico en 

el que se presenta el fenómeno de 

estudio. 

Tesis combinada de investigaciones documentales 

y de campo 

Tesis en cuyo método de recopilación y tratamiento de 

datos se conjuntan la investigación documental con la de 

campo 


