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INYECCIONES

NOMELEDE LA
ANTICONCEPTIVAS MATEDIA:
f;J-e-s:::l-p-c-lc-n:- ----‘. * legislacion en salud y
_____ -1 enfermeria.
Son sustancias que se aplican en el
brazo o gliteo mediante una jeringa,
para evitar temporalmente un NOMEBRE DL
embarazo. DOCENIE:
_______________ \
1 Efectividad: : * lic. Mike Anderson
it ebtriatn ~ Herndndez Ordonez.
Si se administran regularmente, la
efectividad es mayor al 99%.
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Dolor de cabeza
Nauseas, vomito

* DIANA JAXEM

Pafio HERNANDEZ MORALES
Sangrado - ROSY MAZARIEGOS
intermenstrual L

Incremento  de LOPEL.

« JARUMY AZUCEU
ORTIZ \OPEZ.
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“METODOS
ANTICONCEPTIVOS”

Condom Female condom

T

Surgica sterilization




METODO DEL RITMO

Descripcion:

Es uno de los métodos naturales para
evitar el embarazo. Consiste en el
registro de las menstruaciones en un
calendario para poder identificar el
periodo fértil y no tener relaciones
sexuales sin proteccion durante esos
dias.

Efectividad:

El método del ritmo tiene una
efectividad de entre el 75% y
el 88%.

Ventajas:

R/

% No tiene ningun costo

R/

+» No tiene efectos secundarios

R/

% No requiere de receta medica

Ciclo Menstrual

07 28 1 2

|
26 3

a Menstruacion |
24 Dias de Sangrado

23 6

22 1 7
‘ Dias

!
. Infértiles .,
20 9

19 Dias Fértiles 10
18 | 11
17 12
12 15 14 12
Desventajas

v" No previene de ETS
v Poca efectividad

ANTICONCEPTIVOS
ORALES

Son pildoras que se toman todos
los dias y contienen hormonas
gue modifican la manera en la que
funciona el organismo y previene
los embarazos.

este método proteccion
anticonceptiva del 92 al 99 %.

EFECTOS
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