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Medicina tradicional: Son los sistemas de atención a la salud que tiene sus raíces en 

conocimientos profundos sobre la salud y la enfermedad que los diferentes pueblos 

indígenas y rurales han acumulado a través de su historia es de origen precolombino y 

que se ha enriquecido en la dinámica de interacciones culturales, con elementos de la 

medicina española y portuguesa antigua, la influencia de medicinas africanas y la 

medicina científica, además de incorporar elementos terapéuticos de otras prácticas que 

les son afines y que son susceptibles de ser comprendidos y utilizados. 

 

 

 

 

 

 

 

Terapeutas o prácticos tradicionales, Son las personas que realizan acciones en el ámbito 

comunitario para prevenir las enfermedades, curar o mantener la salud individual física o 

espiritual, colectiva y comunitaria, enmarcados en una forma de interpretar el mundo que 

les rodea (cosmovisión) acorde a su cultura y los marcos explicativos de sus sistemas 

médico tradicional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pueblos Indígenas: Son aquellos que descienden de poblaciones que habitaban en el 

territorio actual de los países americanos al iniciarse la ocupación europea y que 

conservan sus propias instituciones. 

 

 

 



 

 

Comunidades Indígenas: Son comunidades integrantes de los pueblos indígenas aquellas 

que formen una unidad social, económica y cultural, asentadas en un territorio y que 

reconocen autoridades propias de acuerdo a sus usos y costumbres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conocimientos Tradicionales: Todo el conjunto de prácticas y saberes colectivos de los 

pueblos indígenas referidos a la biodiversidad, a la salud enfermedad y al manejo de los 

recursos orientados al bienestar comunitario, los cuales han sido transmitidos de 

generación en generación. 


