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Segun la OMS es la suma de conocimientos, técnicas y practicas fundamentadas en las teorias,
DEFINICION creencias y experiencias propias de diferentes culturas, y que se utilizan para mantener la
salud, tanto fisica como mental.

Complementaria, alternativa, popular, blanda, marginal, no oficial, no ortodoxa y no

Se CONOCE convencional.

/
Autonomia Se refiere a que el paciente tiene el derecho a contar con toda la informacion relevante para
optar por un tratamiento y a conocer las distintas alternativas.

Es suficiente demostrar que los tratamientos de la medicina tradicional no dafian, sino que es

Beneficencia . . . .. . .
necesario contar con la evidencia de que, en efecto, benefician a quien los recibe.

la mayoria de las terapias tradicionales no cuentan con estudios, o son insuficientes, en relacién
a su seguridad,

Si los tratamientos no son efectivos contra los padecimientos de los pacientes, no es justo
hacerles creer que dichos tratamientos funcionan, y menos justo hacer que paguen por ellos.

Justicia

PRINCIPIOS
FUNDAMEN
TALES No Maleficencia Se refiere al deber de no perjudicar o, en su caso, al menor dafio posible. Desafortunadamente,

La salud es la condicion de todo ser vivo que goza de un absoluto bienestar tanto a nivel fisico como a nivel mental
y social. Es decir, el concepto de salud no solo da cuenta de la no aparicion de enfermedades o afecciones, sino
gue va mas alla de eso.
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