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NOMBRE DEL ALUMNO: Blandi Jorgelina Lopez Garcia.

TEMA: Valoracion de paciente con dengue.
PARCIAL: |V

MATERIA: Calidad En Los Servicios de Enfermeria .
NOMBRE DEL PROFESOR: Doc. Ernesto Trujillo Lopez.

LICENCIATURA: Enfermeria.
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Frontera Comalapa Chiapas a 3 de abril del ano 2024.
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OPS Y la OMS Definen al
dengue como una
enfermedad  febril que
afecta a lactantes, ninos y
adultos. Se transmite por
una picadura de mosquitos
(aedes aegypi) infectados
por unos de los serotipos
del virus del dengue.
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https://www.paho.org/es/temas/dengue
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Etiologia: eUDS ©
Causado por: nvericnt @

El virus de dengue (DENV) se propaga por la picadura de
mosquitos hembra, principalmente por la especie Aedes

aegypti

https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/viajeros/dengue
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4 virus, adquiere ¢l dengue.
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virus, puede sufrir otra vez dengue.,

» Por lo tanto, una persona puede tener hasta cuatro enfermedades por
dengue durante su vida,

https://denge/1-5-320
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Clasificacton: €UDS

Dengue clasico:Es una enfermedad febril producida por uno de los cuatro serotipos del
virus Dengue,No suele presentar muchas complicaciones, ya que el organismo
tiende a recuperarse por completo con los cuidados adecuados.

Grado | : Prueba del torniquete positiva, es la unica manifestacion
Hemorragica, petequias, trombocitopenia.

- Grado Il : Hemorragias Espontaneas

Dengue Hemorragido: cuyo periodo de incubacion es de 5 a 8 dias,

Grado ll] : Signos de Pre-Shock Insuficiencia circulatoria que se manifiesta en
ﬁplso rapjdo y debil, Estrechamiento de la tension diferencial (20 o menos),
Ipotension, oliguria, Piel humeda y fria.

- Grado IV: Shock. Presion arterial y pulso imperceptibles.

https://www.paho.org/es/temas/dengue
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Hemorragias: las hemorragias que se producen en el Dengue son el
producto de las lesiones en el endotelio vascular, de la trombocitopenia, y
de la disfuncion de las plaquetas. Los factores de coagulacion también
estan alterados.
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Articulo/(Dengue, dengue haemorrhagic fever)
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* Paciente con Choque por Dengue puede presentar:
* tiene pulso débil y rapido,

e presion arterial inferior a la minima normal para su edad
adultos (<= 90)

* Puede haber piel fria, humeda, y alteracion del estado
mental.

Articulo/(Dengue, dengue haemorrhagic fever)
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MOSQUITO

CULEX PIPIENS
O MOSQUITO COMUN

color oscure
MOSQUITO AEDES AEGYPTI o ~
© MOSQUITO DE LA FIEBRE AMARILLA - P No son portadores
del Dengue pero
pueden transmitir
otras enfermedades

P Se crian en lugares
con agua poco
profundas y calurosas

. Son de color oscuro,
con manchas blancas

en patas y torax

- Puede ser portador
del virus del Dongue,
Zika y Chinkungunya.

- Nacen en cguas Lo, por W
lo que se pueden cn'!:lrd'onm -~ -

y fuera de casas y edificios.

- Pueden cricric en bﬂ“.l,
bebederos, lonas arrugadas
macetas, floreros, fru«n olc.
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https://salud/Secretaria/de/salud/publica.com
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INFODIGITAL | DENGUE, LA EPFTDEMLA EN ARGEMNT IMA

Caracteristicas del dedes aegyplr

F o=

Solo pican

las hembras

8 cualguier haora:
preferentemente par
la mafiana v la tarde,
aunque también de
noche =i hav luces
encendidas. Mo tienen
actividad con
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Habitos
domiciliarios
FReposa en sitios
oscuros (techos,
cartinas, debajo
de muehles).

Promedio de wvida

termperaturas o
menores a 16<,

Musren en iNYierno. / /

-,

Mo se alejan mas de 100 metros del criadero.

Sobre el dengue

Enfermedad producida por el wirus
del dengue (familia Flaviviridae),
reintroducido en Argentina en 1997,

2009

Segun datos del
Ministerio de Salud
de la Maciaon los
24 . 206 casas

30 dias.

Manchas blancas
sobre el dorsao v

las patas (wvisibles
con lupal.

Existen cuatro varmantes
{serotipos) del wirus

Todas pueden provocar dengue
clasico o hemorragico., Este dltimmo,
generalmente en un segundo contagio
con un serotipo distinto al Que provoco
la infeccian inicial .

confirrmados hasta
el 10 de mayao
corresponden al
serotipo DER-1.

XS
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El paciente serd inmume de por vwida a la wvariante del wirus que |lo afectd, v por unos meses a las restantes.



Siguos Y sintomas €UDS

Los sintomas pueden ser similares a los de la gripe y
pueden afectar a cualquier edad.

Sintomas de Dengue CLASICO (DEN-1)

Fiebre junto a cualquiera de los siguientes

Dolor
Retroocular Peler en los ojos

Mialgias Dolor muscular Dolor de cabeza

Cefalea

Doloren los huesos

Dolor en las
articulaciones

Nauseas o vomitos Hemesis
S
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Sarpullido

Altralgias

< 325750

https://dengeSymtomsUpdated esp
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o Fiebre alta que dura entre
2y 7 dias.

o Dolor abdominal.

o Aparicion de moretones en
la piel ( hematomas).

o Sangrado interno.

o Puede causar la muerte

o Trombositopenia igual o
menor de 100.000.

o

Sintomas del
Dengue He

EUDS

Incubacion: 5 a 8 dias.

morragico

(PEN,2)

Orina con sangre

https://cmfoianini.com
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Diagwnostico SUDS
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Para el diagnostico del dengue es necesario:

Examen de laboratorios como biometria hematica: para ver los niveles de plaquetas = Normal
150,000 a 450,000.

Pruebas moleculares: Analiza si hay material genético del virus de dengue en su muestra de
sangre con una PCR ( Reaccion en cadena de polimerasa) las pruebas se realizan en los
primeros 7 dias.

Deteccion de NS1. Detecta la proteina no NS1 estructural del dengue. Esta proteina se secreta
durante la infeccion por dengue.
Inmunoglobulinas: IgG Y IgM.

prueba de torniquete (rumpel- leede)

Dengue

IgG & IgM NS1 Ag =

El Antigemno NSI1 detecta

infecciomnes Prirmarias v
secwuam darias enmn las
Pprimeras etapas de Ia
enferrmmedad

https:www.cdc.gov/dengue/es/healtcare-providers/testing/antigen-detection.html/prueba/de/NS1/detecta,la/proteina/del/dengue.



Tratamiento DEN-1 SUDS

Mantener bien hidratado al paciente por via oral, como se
recomienda en el Plan A del Programa de Control de Enfermedades
Diarreicas de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

El acetaminofén 0 paracetamol(Nifios 10-15 mg/kg cada 4-6
horas. Via Oral (VO) Adultos 500 mg. cada 6 horas, por vo),
se prescribira solo para atenuar la cefalea y el dolor muscular.

Qu

|
Evitar sobre medicacion. X
No se prescribe Ac. Acetilsalicilico ni antiinflamatorios no
esteroideos( Ibuprofeno, naproxeno) por su accion deletérea contra
las plaquetas. Ocasionando mayor sangrado.

Mi Universidad

3.1, Diagramas de flujo

Elasticidad de  pid > 2sep
‘h-vumu; Al < 2 48y,

Identifique sighos y sintomas
Supestivos de deshidratacion

nto sin Bgrimasg
fontaneta hundicl,
wd intensa

[

PLANA

Continue con la alimentacion habitual de mas bebidas de b
(sual para prevenic la deshideatacion

VS0 75mi (medio taza) posteror a cada evacuacion o

vomro sies< 1 ahoy 150mi(l taza) sl es » 1 aho
No suspenda la lactancia matema, Evite el consumo de
bebidas carbonatadas, Consulta médica oportuna

No te automediques, puede ser daiino
para tu salud.

A

/ inguietud
[ nitabebdad
OJos hundidoy
BOCH ¥ lengua 2cas
| Respira rigdo \

https://www.Gob.pe/institucion/minsa/noticias/34082-consumo-de-aspirina-produce-complicaciones-y-puede-ocasionar-la-muerte-apersonas-con-dengue
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Tratamiento Heworragico:

TRATAMIENTO |
PARA ALIVIAR LOS SINTOMAS

DEL DENGUE

.................................

l La solucidn recomendada es el Lactato
¢COMO? de Ringer 6 Solucién Hartman

l 2 Hl d I'at ac 1 On Ingerir liguidos en caso de deshidratacion
Z
pOSO en cama
z, Reposo

Paracetamol 0

» Medicamentos Bt e i—

s -
ASDIIING

% Pre S l,O n Vigilar el pulso, la presién cardiaca y
v ca I‘dl aca arterial para evitar cualquier shock

En caso de dengue hemorragico, acudir al

) Tr ans f,U- S ]-O, n centro médico para realizar transfusion
Sang ulnea de sangre, plaquetas...
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Grupos Mas susceptibles €UbS

o Ninos

o Adultos

o Personas que viven en ambientes
calurosos.

https://www.takeda.com/es-co/prensa/comunicados-de-prensa/2021/dengue-una-enfermedad-que-afecta-mas-a-las-poblaciones-vulnerables
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=J/untos podemos prevenir el DENGUE

elimina los criaderos de los mosquitos

Botar el agua acumulada AP

que se encuentran en las "-;;lepla las canaletas
llantas. de hojas o tierra.
Cambia constantemente

el agua de tus floreros.

Tapa bien los tanques

El mosquito Aedes aegypi se repoduce
en agua limpia, estancada y a la sombra.

/‘ﬁ .
| R RECAMBIA que no estes usando.

b el agua
- .’ s 4 con frecuencia

o tapa todos
los recipientes que

acumulen agua . /? i
MANTENE &r TIRA DIRESA

los objetos en DISECCION REGIONAL DE SaLUD

desuso que puedan
” estancar agua

BHi MUNICIPIO DE
BAHIA BLANCA
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A PACIENTES CON DENGUE CLASICO: =
Control de signos vitales cada 4 - 6 horas.
Control de temperatura con medios fisicos.
Administracion de antipireticos (excepto aspirina).
Administracion de liquidos por via oral, incluyendo 7
sales de rehidratacion oral.

Reposo en cama.

Mantener buena higiene corporal

Reportar al médico los resultados de examenes de =
plaquetas.

2010cuidados/de/enfermeria/en/pacientesdengueclasico.pdf
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Conclusldn

El dengue se caracteriza por el comienzo repentino con fiebre y compromiso del estado general. Se
transmite por una picadura de mosquitos (aedes aegypi) existen 4 serotipos del dengue y lo podemos
clasificar en 2 tipos; Dengue clasico que es el menos complicado y el dengue hemorragico el que mas
compromete la vida del paciente, ya que si no se trata lo antes posible podria causar un choque por
dengue. Como personal de enfermeria se deberia Brindar informacion a los pacientes y familiares sobre
las medidas de prevencion que se debe adoptar para evitar la aparicion de nuevos casos, como evitar
los criaderos de mosquitos dentro y fuera de casa, buscar atencion medica en forma oportuna y evitar
auto-medicarse, promover la ensefianza al personal de enfermeria sobre el manejo y tratamiento de
pacientes con dengue. Hasta el momento ningun pais ha logrado la erradicacion del vector del dengue
pero creemos que el control de las epidemias puede lograrse, controlando los vectores mediante
campaias de fumigacion, campanas de educacion a la poblacion y también el saneamiento del medio
ambiente.



