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Bases 

conceptuales 

para realizar una 

investigación 

Concepto de Investigación 

Es el trabajo creativo y sistemático 

realizado para aumentar el acervo de 

conocimientos. Implica la recopilación y 

análisis de información para aumentar 

la comprensión de un tema o problema. 

Importancia de la investigación 

Desde los inicios la humanidad siempre tuvo 

presente la manera de poder conseguir 

conocimiento fiable para poder satisfacer sus 

necesidades a la hora de realizar actividades 

que enriquecerían su día a día.  

Cómo se originan las investigaciones, 

cuantitativas, cualitativas o mixtas 

Las investigaciones se originan de ideas, 

sin importar qué tipo de paradigma 

fundamente nuestro estudio ni el enfoque 

que habremos de seguir 

Fuentes de ideas para una investigación 

Hay una gran variedad de fuentes que pueden 

generar ideas de investigación, entre las cuales 

se encuentran las experiencias individuales, 

materiales escritos (libros, artículos de revistas o 

periódicos, notas y tesis), piezas audiovisuales y 

programas de radio o televisión, información 

disponible en internet. 

Cómo surgen las ideas de investigación 

Una idea puede surgir donde se congregan 

grupos (restaurantes, hospitales, bancos, 

industrias, universidades y otras muchas 

formas de asociación) o al observar las 

campañas de elección de legisladores y 

otros puestos públicos. 

Vaguedad de las ideas iniciales 

La mayoría de las ideas iniciales son vagas y 

requieren analizarse con cuidado para que se 

transformen en planteamientos más precisos y 

estructurados, en particular en el proceso 

cuantitativo. 

Necesidad de conocer los antecedentes 

Para tal profundización es necesario 

revisar estudios, investigaciones y trabajos 

anteriores, especialmente si uno no es 

experto en el tema. 

Estructurar más formalmente la idea de 

investigación 

Se considera el enfoque seleccionado se habla de 

perspectiva principal o fundamental, y no de 

perspectiva única. La elección de una u otra 

perspectiva tiene importantes implicaciones en el 

desarrollo de un estudio. También es común que se 

efectúen investigaciones interdisciplinarias que 

aborden un tema utilizando varios encuadres. 

 
Investigación previa de los temas 

Es evidente que, cuanto mejor se conozca un tema, 

el proceso de afinar la idea será más eficiente y 

rápido. Desde luego, hay temas que han sido más 

investigados que otros y, en consecuencia, su 

campo de conocimiento se encuentra mejor 

estructurado. Estos casos requieren planteamientos 

más específicos 

Recomendaciones para desarrollar ideas y comenzar 

una investigación 

En general nos dice que de preferencia sean temas 

específicos, que busquemos opiniones de otras 

personas y no quedarnos con un solo punto de vista, 

estudiar nuestras ideas y no solo escribir por escribir. 

Tipos de investigación 

 Investigación básica o teórica 

 Investigación práctica o aplicada 

 Investigación experimental 

 Investigación no experimental 

 Investigación con enfoque cuantitativo 

 Investigación con enfoque cualitativo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Bases 

conceptuales 

para realizar una 

investigación 

Investigación básica o teórica 

La investigación básica o teórica se produce 

cuando el conocimiento o la investigación se 

desarrolla sin el propósito de una aplicación 

inmediata. El progreso material de la humanidad 

está muchas veces en manos de la investigación 

científica sin ningún plan de aplicación inmediato, 

pero que en el futuro puedan servir de base para 

otras nuevas. 

Investigación aplicada o práctica 

Estamos ante una investigación aplicada o práctica 

cuando el conocimiento tiene una aplicación 

práctica e inmediata. Por ejemplo, la resolución de 

problemas específicos, como el caso de la 

investigación aplicada para dar cura al cáncer, la 

contaminación, la violencia familiar, la integración a 

la sociedad de los niños de la calle, etc. 

Investigación experimental y no experimental 

Con el propósito de que la explicación entre 

estas calificaciones sea más clara, antes de 

entrar directamente en las diferencias, veamos 

al concepto el concepto de variable. 

Investigación con enfoque cuantitativo y cualitativo 

 Se orientan más directamente a la tarea de verificar 

y comprobar teorías por medio de muestras 

representativas. 

 Defiende el uso de los métodos cuantitativos, con 

el uso de técnicas que sirven para contar, medir y 

realizar experimentos 

Tipos de investigación según la forma de recoger 

la información 

Existen diferentes categorizaciones para clasificar a 

la investigación, una de las más conocidas señala 

que la investigación se divide en pura y aplicada. La 

investigación pura se preocupa por elaborar teorías 

sin entender las posibles aplicaciones de éstas. 

Investigación documental 

Teórica-dogmática, depende fundamentalmente de 

la información recogida o consultada en documentos 

o cualquier material impreso susceptible de ser 

procesado, analizado e interpretado. 

Investigación de campo 

Empírica, es aquella en que el mismo objeto de estudio 

sirve de fuente de información para el investigador; por 

lo tanto, consiste en la observación directa y en vivo de 

los fenómenos, comportamiento de personas, 

circunstancias en que ocurren determinados hechos, 

etc.; por ese motivo la naturaleza de las fuentes 

determina las maneras de obtener los datos. 

Investigación experimental 

Es la descripción y análisis del objeto de estudio, lo 

que será u ocurrirá en condiciones cuidadosamente 

controladas. El investigador posee un control personal 

de la variable independiente, es decir, manipula 

directamente las condiciones de ocurrencia de los 

fenómenos. 

Investigación mixta 

Es aquella que combina diferentes fuentes 

de información, propias de la investigación 

documental y empírica 

 

Concepto de tesis 

Tesis. Del vocablo griego thesis. Proposición. 

Opinión. En estricto sentido académico, podemos 

entender como tesis: La presentación de une a obra 

escrita con el propósito de demostrar una teoría 

siguiendo el método y rigor científicos de urca 

investigación 
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