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La profesién de

enfermeria.
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Profesion de enfermeria.

-

Cuidado de los enfermos de gravedad y

pacientes ambulatorios

Las tareas que cumplen.

Los aspectos mas favorables

Con el cometido final de
asistir

-
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1. Suministran

< 2. Medicamentos completan

3. tareas administrativas

-

r'

1. Es que puede desempeiiarse en

distintos ambitos

< 2. Desde centros de salud y
hospitalarios hasta domicilios

particulares

-
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<

y complementar la labor de los
médicos.

<
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4. Extraen muestras para
realizar andlisis

5. Higienizan a los pacientes 6
monitorizan su estado y su
evolucién.

\-
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< Centros geriatricos.
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Se podria decir que la
La palabra enfermeria deriva del latin enfermeria es tan antigua como Se cree que la figura de la
infirmus, que vendria a ser algo asi < la  humanidad ya que las <enfermera aparecié en
como lo relacionado con los no fuertes. personas siempre han durante la Edad Media
necesitado cuidados de )
enfermeria.
- -
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Por otro lado, el cuidado de
En sSU mayorl'a mujeres sin Ios enfermos estqbq muy

Las enfermeras eran < formacién que ayudaban a traer < asociado a las monjas, con

nifios al mundo o era nodrizas. mas formacidén y un voto

La profesién de

enfermeria. religioso que les impedia a
cuidar de los mas débiles.
~ -
© . (
i 4 La Orden Hospitalaria de San

Juan de Dios se formé en
Espafia en 1550. Desde 1550 a
través de 1614, San Camilo de
Lelis atendia a los enfermos y
moribundos en el Hospital de
Santiago en Roma.

-

Los Hermanos de Alexian
comenzaron el ministerio de
<cuic|ado de los enfermos vy <
hambrientos, que todavia existe
hoy en muchos  paises,
incluyendo Estados Unidos.
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En 1259.

La profesién de enfermeria. Breve repaso de

su evolucidn.

-




La profesién de

enfermeria.
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profesién. Aplicacién a

Caracteristicas de una
enfermeria.

[ 4

Los campos de accién y

[ 4

desarrollo profesién en el
momento actuala.

-

La profesionalizacién debe entenderse
desde dos vertientes

Enfermeria administrativa.

El perfil del administrador de
enfermeria.

< El esfuerzo organizado y sistemético<

de los miembros de la profesién.

("Un aspecto mdas es la
acreditacién de programas
académicos como control de
calidad de la formacién
profesional, que debe ser
auténomo y de alta exigencia y
con estandares de

-
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se infiere que los campos de accién
la administracién son todos<

de
<c:q_uellos en donde funcionen grupos

de personas con objetivos comunes.

-
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Que se presenta tiene como

particularidad que puede

< aplicarse en cualquier tipo de
organizacién de salud.

-
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kreconocimiento internacional.

('

El Departamento de Enfermeria
no ha eliminado del todo las
caracteristicas de la
administracién de corte
neoclasico, pero la tendencia a
administrar con base en
| Procesos  gerenciales muestra
cambios importantes.

La tendencia a emprender la
préactica privada de la profesién
requiere, necesariamente, de un

< perfil para la administradora de

enfermeria, que pueda ubicar la
empresa de estos servicios en una
posicién de competitividad.



La profesién de

enfermeria.

Las profesionales de la salud
administrativa se pueden desempeiiar
en las siguientes dareas del mercado
laboral a nivel nacional e internacional:

La naturaleza del ser humano.

. Campos de acciéﬁ

ion

Las acciones del ser humano.

La carrera profesional
Concepto y situac
actual.

(

<
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e Asistencial

e Educativo

e Gerencia

¢ Investigativo

e Ejercicio Independiente.

-
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Consiste en un grupo de rasgos
dindmicos que unen a los seres
humanos de todos los tiempos.

-
('

son responsables en el sentido de
que él elige intencionadamente
entre las diversas opciones.

-

('

e Asistencia clinica

< e Administrativa

e Docencia.

El ser humano estda constantemente

< en proceso de auto creacién, y su

Gltimo objetivo es el describir y
entender el mundo que le rodea.

Por otra parte, la persona esta en
constante interaccién con su entorno y

< con otras personas para conseguir su
objetivo
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c Donc.le” vego y, a partir de . a En el campo profesional, tipicamente
> = tradicién escrita se precisa . luti
o . . j obictivar las ideas ara la existe un proceso evolutivo que se
T La ciencia y la tecnologia se han e s de | PC : presenta a medida que el campo se
Y4 desarrollado dentro del contexto de la < reo::.ntac.l?n cle c: aceton y fa < mueve de un nivel vocacional, en el
0 cultura y esta situacién implica, en mo.l leacion de as RrOcHeS cual el arte y la tecnologia son
o o primer lugar, una discusién racional. sociales de la profesicn con base preeminentes.
g € en la aplicacién de la teoria.
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L f o s d W >~ Otras ubican el nacimiento de la
a protresion de En el ambito mundial, algunas enfermeria moderna en Florence
7 historiadoras, especialmente las de Niahtinaal tir de | ién d
enfermerla. L. : ) ’ L < igniingaie, a partir ae ia creacion ae
5 R""‘SP‘*"“,‘:‘ la “P“r'°'°“."’e la < orientacién cristiana, remontan sus la Escuela de Enfermeria del Hospital
enfermerlq como PrOfe$|°n. origenes a Fabiola en Ias Santo Tomds en Londres.
c catacumbas romanas.
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Lo

cuando realmente el proceso de
profesionalizacién avanza con especial
relevancia, dejando atras las
< limitaciones existentes durante la
—etapa preprofesional||l en cuanto al
andlisis intelectual de los problemas
que trataba y la toma de decisiones
sobre los mismos. \_
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Por tanto, es en el siglo XX. En la subordinacién total a la medicina

(aunque este extremo no siempre fue
asi) y en el prestigio social tanto de la
clientela como de los discipulos.

ofesional
fermer

e
en
)




La profesién de

enfermeria.
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enfermeria

La aplicacién del método cientifico en

la préactica asistencial enfermera.

El cédigo deontolégico de
Enfermeria de la Universidad de
Navarra profesa son:

Concretamente el cédigo deontolégico
o ético de la enfermeria establece que
los o las enfermeros(as) tienen cuatro
deberes fundamentales y que rigen las
normas de su conducta ética:

<

Es el método conocido como proceso
de Atencién Enfermeria (P.A.E.). Este
método permite a las enfermeras
prestar cuidados de una forma
racional, l6gica y sistematica.

('

1. Inherentes a la enfermeria el
respeto de los derechos humanos
2. Inherentes a la enfermeria el
respeto de los derechos humanos
3. Incluidos los derechos
culturales.

1. Promover la salud
2. Prevenir la enfermedad.
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El método cientifico esta sustentado
por dos pilares fundamentales

*El primero de
reproducibilidad

*El segundo pilar es la falsabilidad.

-
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*

ellos es la

4. El derecho ala viday a la
libre eleccién

5. A la dignidad y a ser
tratado con respeto.

3. Restaurar la salud

< 4. Aliviar el sufrimiento
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‘0 . I : ‘ También se incluye la investigacién Donde se deseal el:lfzontrar la
) N Es aque alre: |za;|ubpor en ermeras.(os), < realizada por enfermeras(os) en res;:;esta o sc;:.ucloncI : ur;
(o] ) cuyos resultados deben aportar mejoras grupos multidisciplinarios. <pro ema espe.cl ico desde e
Kol e en la practica de enfermeria. punto de vista de cada
v - disciplina.
o .0
> S
£§ - S
(~ (
O
T, g. 1. Mejorar la efectividad del cuidado | 4. Construir la evidencia cientifica
o s \ 2. Mej la eficiencia del cuidad i
La profesmn de - 2 El principal objetivo es, mejorar < ejorar la eficiencia del cuidado < para sus,tenta.r las acciones de
w 9 : lided de la i 5 d 3 Mejorar la seguridad de la T e R
enfermeria. g % a:::al adde a intervencion de intervencién de enfermeria.
enfermeria.
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5 c e Estudios descriptivos/ prevalencia
O g -% Investigacién clinica: Toda investigacién Existen varios tipos de estudios, de | * Estudios de causalidad o riesgo
O o o] comienza con una pregunta de < investigacién clinica cuantitativa.< ¢ Estudios de pruebas diagnésticas
8 GE, o investigacién, la que definira si el estudio Lo 20 e es GEs e Estudios de terapia o de intervencién
o = + serd observacional, donde el e Estudios de pronéstico
g qd_, d>) investigador sera solo un observador. e Estudios de costo-efectividad.
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La profesién de

enfermeria.
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El sistema de valores

Método cientificoy Enfermerosy s
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El profesional de enfermeria tiene
las competencias de conocimiento
cientifico, técnicos y humanistas que
le confiere el estudio sistematico y
vniversitario.

La enfermera vive en una
sociedad determinada, en la que
existen valores declarados,
propios de esa cultura y del
grado de desarrollo socio
econdémico .

El estudio de la moral forma parte
actualmente de una ciencia particular,
la ética, la cual integra las ciencias
sociales.

La enfermera(o) tiene competencias
profesionales porque tienen el nivel

< de licenciatura que la o lo habilita

para realizar investigacién. Estas
son de tres tipos y se describiran
brevemente:

-
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En este sentido, este articulo tiene el
objetivo de apoyar a la docencia de

< enfermeria en la aplicacién del

método cientifico de la profesién, el
Proceso de Atencién de Enfermeria
(PAE).
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Es decir las ciencias que se
ocupan de estudiar las relaciones
establecidas entre los hombres
en el proceso de produccién y
reproduccién de su vida

-
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mas
<traducidas en las

r

1. Competencias genéricas
2. Competencias especificas
3. Competencias en publicacién
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Desde mediados de los aiios 50,
varias tedricas de la enfermeria
habian comenzado a formular sus
consideraciones acerca del
método de actuacién profesional
de las enfermeras.
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Los valores morales son las necesidades

significativas de los hombres
tendencias del
desarrollo social y expresadas en forma
de idea.
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c Hasta muy recientemente, la mayoria de ; ; No obstante la enfermera de los

0 las conceptualizaciones teéricas acerca De ahi que la mayoria di los . ’ . .

) de la ética. e incluso propuestas de < problemas morales de la profesién de < tiempos actuales tiene que incorporar

= delos d 4 dimi Pt P | enfermeria estuvieron circunscritos a | modificaciones sustanciales en su

_8 g modelos ce procedimientos para fa "si la enfermera habia o no cumplido | actuar.

S o toma de decisiones éticas, no ataiian correctamente "

< g directamente a las enfermeras.
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o 0 Las relaciones entre colegas y Las relaciones humanas tienen que
La profesién de - S otros profesionales deben estar estar basadas en el reconocimiento a

< basadas en el respeto al ser < la existencia del otro, con todas sus

Las relaciones éticas colegas. ;. . .
humano, el respeto a si mismo, el diferencias y todos sus derechos y

enfermeria.

qc, respeto a la existencia, opiniones deberes incluidos.

8 y decisiones de los otros.
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O ‘r El método cientifico se refiere, por ; . El modo de actuar de la razén humana
-g () tanto, al procedimiento ordenado < 1. Ca.rf:cter empirico < es basicamente de dos formas:
- £ y sistematico que se utiliza para 2.Caracter replicable. 1. Método inductivo

‘O conseguir los objetivos propuestos. 2. Método deductivo
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