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‘LA PROFESION D
ENFERMERIA

La Enfermeria es wuna
profesion que consiste en el
cuidado de los enfermos de
gravedad y  pacientes
ambulatorios, con el
cometido final de asistir y
complementar la labor de
los meédicos
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CARACTERISTICAS DE
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APLICACION A LA <
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la enfermeria es tan antigua como la humanidad ya que las personas siempre han
necesitado cuidados de enfermeria cuando estan enfermos o heridos.

Por otro lado, el cuidado de los enfermos estaba muy asociado a las monjas, con
mas formacion y un voto religioso que les impedia a cuidar de los mas débiles.
De cuidar a los enfermos se Monjas tenian mas formacién y cuidados a los
enfermos.

Alo largo de los ainos, las guerras han aumentado la necesidad de enfermeras y
han tenido una gran influencia en la evolucion de la enfermeria. Florence
Nightingale, es ampliamente considerada como la madre de la enfermeria
moderna, destacando por sus servicios en la guerra de Crimea de 1853 a 1856.

La profesionalizacion debe entenderse desde dos vertientes: El esfuerzo
organizado y sistematico de los miembros de la profesion (Colegios,
Asociaciones, Enfermeras, Instituciones Educativas e Instituciones de Salud).

para que Enfermeria cumpla con los estatutos de profesion, es decir, primero la
formacion profesional conforme a las caracteristicas universales del sistema de
educacion en la carrera, lo que comprende requisitos de ingreso, permanencia
y egreso semejantes, contenidos académicos homologos, perfil académico
profesional congruente y un sistema de control de certificaciones académicas
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LOS CAMPOS DE ACTUACION Y
DESARROLLO PROFESIONAL EN EL
MOMENTO ACTUAL.

LA CARRERA PROFESIONAL.
CONCEPTO Y SITUACION
ACTUAL

EL TRABAJO CIENTIFICO EN LA

<

ENFERMERIA ADMINISTRATIVA

Si las organizaciones humanas tienen necesariamente que aplicar la
administraciéon, se infiere que los campos de accion de la administracion son
todos aquellos en donde funcionen grupos de personas con objetivos comunes.

CAMPOS DE ACCION Las profesionales de la salud administrativa se pueden
desempenar en las siguientes areas del mercado laboral a nivel nacional e

internacional: « Asistencial

* Educativo

» Gerencial

ENFERMERIA <

K * Investigativo:

/La enfermedad se define como una limitacion concreta del ser humano, pero que

varia dependiendo de los valores personales, que estan influenciados por las
caracteristicas del individuo y de su entorno.

Los factores del entorno, que influencian la manera como las personas perciben y
centran sus acciones en relacion con la salud, los podemos clasificar en tres
grupos: el entorno fisico, los patrones culturales y los patrones sociales.

Entre los patrones culturales encontramos la religion, la organizacion familiar, el
lenguaje, el uso de medicamentos, el cuidado de los nifios y de los ancianos, los
habitos alimentarios, etc.

Actualmente, las enfermedades predominantes son principalmente alteraciones
debilitantes cronicas, en donde la promocion de la salud y la prevenciéon de la

anermedad se reconocen como estrategias efectivas
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La aplicacion del método cientifico en la practica asistencial enfermera, es
el método conocido como proceso de Atencion Enfermeria (P.A.E.). Este
método permite a las enfermeras prestar cuidados de una forma racional,
l6gica y sistematica

El método cientifico esta sustentado por dos pilares fundamentales. El
primero de ellos es la reproducibilidad, es decir, la capacidad de repetir un
determinado experimento en cualquier lugar y por cualquier persona.

Esto implica que se pueden disefar experimentos que en el caso de dar
resultados distintos a los predichos negarian la hipotesis puesta a prueba.
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