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La profesión 

de enfermería 

La profesión 

de enfermería 

La profesionalización 

debe entenderse 

desde dos vertientes: 

El esfuerzo 

organizado y 

sistemático de los 

miembros de la 

profesión 

Conocimiento 

Es entendido, como el trabajo que se realiza a fin de dar soluciones a 

los problemas que son importantes para el bienestar de los clientes, en 

otras palabras, es dar un servicio social. 

Compromiso 

Entender al otro como persona de cuidado, tiene sus cimientos en valorar 

y alagar la plenitud humana, la persona que vive y crece con los cuidados. 

Ética 

Se analiza qué se debe hacer dentro del marco de las acciones que 

realmente pueden emprender con el fin de preservar y mejorar la vida de 

los seres humanos. 

Arte de 

intuición  

La intuición desde el punto filosófico es «el poder de obtener los 

conocimientos que no se pueden adquirir ya sea por inferencia u 

observación, por la razón o la experiencia. 

Capacidad de aceptar a la persona que cuida como un ser humano y que 

su presencia es fundamental para el cuidado de muchos 

Aceptación 

del otro 

Enfermería 

administrativa  

Las organizaciones 

humanas tienen 

necesariamente que 

aplicar la 

administración, se 

infiere que los campos 

de acción de la 

administración son 

todos aquellos en 

donde funcionen 

grupos de personas 

con objetivos comunes 

Campos 

de acción 

Asistencial 

Educativo 

Asistencia 

clínica 

Gerencial 

Investigativo 

Ejercicio 

Independiente 

Administrativa 

Docencia 

es una profesión que 

consiste en el cuidado 

de los enfermos de 

gravedad y pacientes 

ambulatorios, con el 

cometido final de asistir 

y complementar la 

labor de los médicos. 

La carrera 

profesional  

La enfermería se ha auto identificado como una profesión humanista, que 

se adhiere a una filosofía básica centrada en el ser humano y su 

interacción con el entorno, donde la persona elige, se auto determina y 

es un ser activo. 

El objetivo de la 

enfermería debe 

ser, 

esencialmente, 

para el beneficio 

del paciente, y su 

trabajo debe estar 

centrado en él. 

Cuidado. 

Objetivo  

Competencia. 

Servicios de 

información y 

asistencia jurídica. 

Conexión. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfermería  

Se ha planteado que, si la enfermería continúa 

tratando de desarrollarse profesionalmente, se le 

hará cada vez más necesario identificar qué 

hacemos, cómo lo hacemos, para qué lo hacemos 

y por qué son necesarios nuestros servicios. 

El logro del profesionalismo en enfermería será el 

resultado de la síntesis personal y colectiva del 

conocimiento teórico que procede de las ciencias y 

el práctico que integra el arte y la técnica del 

cuidado, así como la prudencia en la acción 

profesional. 

Profesionalización 

en enfermería 

El trabajo 

científico en la 

enfermería 

La aplicación del método 

científico en la práctica 

asistencial enfermera, es el 

método conocido como 

proceso de Atención 

Enfermería (P.A.E.). Este 

método permite a las 

enfermeras prestar 

cuidados de una forma 

racional, lógica y 

sistemática. 

Reproductibilidad  

Falsabilidad  

La capacidad de repetir un 

determinado experimento 

en cualquier lugar y por 

cualquier persona 

Es decir, que toda 

proposición científica tiene 

que ser susceptible de ser 

falsada (falsacionismo). 

Código deontológico 

y responsabilidades 

de enfermería 

Son inherentes a la enfermería el 

respeto de los derechos humanos, 

incluidos los derechos culturales, el 

derecho a la vida y a la libre elección, a 

la dignidad y a ser tratado con respeto. 

4 deberes fundamentales 

y que rigen las normas la 

conducta ética  

Promover la salud 

Prevenir la enfermedad 

Restaurar la salud 

Aliviar el sufrimiento 

Investigación 

en enfermería. 

La investigación en una 

función ineludible e 

inseparable del profesional 

de enfermería. Está en los 

deberes del código 

deontológico de 

enfermería y debiera estar 

en el consciente de cada 

enfermera y enfermero. 

Objetivos de la 

investigación 

Mejorar la efectividad del cuidado 

Mejorar la eficiencia del cuidado 

Mejorar la seguridad de la 

intervención de enfermería 

Construir la evidencia científica para 

sustentar las acciones de 

enfermería 

La investigación permite 

generar conocimiento y 

construir la Evidencia de 

Enfermería para sustentar 

las acciones de 

enfermería con mayor 

certidumbre y basada en 

la demostración científica 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfermeras(os) y 

sus competencias 

en investigación 

El profesional de enfermería tiene las 

competencias de conocimiento 

científico, técnicos y humanistas que le 

confiere el estudio sistemático y 

universitario. Su alta calidad profesional 

le permite realizar la gestión y ejecución 

del cuidado. 

La enfermera(o) tiene 

competencias profesionales 

porque tienen el nivel de 

licenciatura que la o lo habilita para 

realizar investigación. 

Competencias genéricas 

Competencias específicas 

Competencias en 

publicación 

El proceso de la investigación contiene varias 

etapas, que se inicia con la pregunta de investigación 

y finaliza con la respuesta a esta pregunta. 

son aquellas que son esenciales a la profesión y que 

sin ellas no es factible ejercer la enfermería. 

La formación universitaria del profesional de 

enfermería lo obliga a estudiar y comprender los 

fundamentos científicos y biológicamente plausibles 

de los cuidados que se le entregan al paciente 

Método científico 

y aplicación a la 

situación de la 

enfermera 

Las enfermeras deben 

demostrar en la 

práctica, con su 

conducta moral, 39 la 

aplicación de los 

principios, normas y 

valores de la ética, tanto 

aquellos 

universalmente 

reconocidos, como los 

propios de su cultura, 

sociedad y profesión. 

El sistema de valores 

profesionales en 

enfermería 

La enfermería, desde su surgimiento como profesión, gracias a la labor de Florence 

Nightingale,hizo también suyos estos principios éticos de la medicina; pero además 

añadió otros 2 principios: la fidelidad al paciente y la veracidad de su expresión. El 

primero es sinónimo de amor, respeto y compromiso; entre este último se encuentra 

la confidencialidad. En el caso del segundo, la veracidad tradicionalmente ha estado 

más vinculado al ejercicio responsable de la profesión. 

El Proceso de Atención de 

Enfermería (PAE) y sus 

implicaciones éticas 

Las enfermeras, por tanto, aunque han continuado realizando 

acciones dependientes de las órdenes médicas han sumado 

las acciones interdependientes, con otros profesionales del 

equipo de salud; pero lo más importante de todo, han iniciado 

la realización de un grupo, cada vez más numeroso, de 

acciones independientes, 

la correcta priorización de los pacientes que 

deben ser atendidos, así como la 

jerarquización, en el caso de un paciente 

particular, de las necesidades básicas más 

urgentes de satisfacer 

El método científico en 

enfermería 

El método científico se refiere, por tanto, al 

procedimiento ordenado y sistemático que se utiliza 

para conseguir los objetivos propuestos y, trata de 

contestar a las preguntas e interrogantes que se 

plantean en un proyecto de investigación. 

Carácter empírico 

Carácter replicable 


