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La profesión de 

enfermería  

Enfermería  

Profesión basada en los 

cuidados de enfermos, 

asisten y complementan 

el valor de los médicos.  

 

 Suministración de 

medicamentos  

 Muestras de análisis 

 Tratamiento  

 Vigilancia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Virginia Henderson: asistencia o cuidado 

al individuo sano o enfermo, en la 

ejecución de aquellas actividades que 

contribuyan a su salud o a la recuperación 

de la misma.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evolución   

Relación con las monjas, 

pues estas por el acto 

religioso cuidaban a 

quien lo necesitara. 

1853-1856 Florence 

Nightingale, primera en 

dar paso a la enfermería 

moderna, por sus 

aportaciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En 1861 las enfermeras 

empezaron a usar 

uniforme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

María Villalobos 1998 

escribe un libro sobre 4 

fases utilizadas 

actualmente.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nightingale: Enfermería es 

cuidar y ayudar al paciente 

que sufre alguna 

enfermedad a vivir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abraham Maslow crea 

la pirámide de las 

necesidades 

fisiológicas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Características 

de una 

profesión  

9 de febrero de 1907 al 

constituirse la primera 

escuela oficial para la 

educación de enfermería 

1945 Ley General de 

Profesiones determinó que 

Enfermería quedaba 

regulada para evitar 

improvisación y 

charlatanería. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1975 Organización 

Panamericana de la Salud 

da inició el proyecto para 

profesionalizar 

enfermeras a nivel 

superior. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Conocimiento 

 Compromiso 

 Ética 

 Arte de intuición 

 Aceptación del otro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campos de 

desarrollo  

 Asistencia  

 Educativo 

 Gerencial  

 Investigativo  

 Ejercicio independiente 

 Asistencia clínica 

 Administrativa  

 Docencia  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La profesión de 

enfermería  

Disciplina y 

profesión    

Se tiene gran logro 

profesional, al basarse 

en conocimientos 

teóricos, prácticos y 

personales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tiene un saber moral 

de excelencia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trabajo 

científico y 

código 

deontológico  

PAE: proceso de atención 

de enfermería.   

Método sistemático para 

brindar cuidados 

humanistas, esperando tener 

buenos resultados, con un 

modelo científico.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El código deontológico 

habla de 4 deberes 

fundamentales:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Promover la salud  

 Prevenir la enfermedad 

 Restaurar la salud 

 Aliviar el sufrimiento  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Investigación 

en enfermería  

Nos permite adquirir 

conocimientos y crear 

evidencias. 

  

 

 

 

 

 

 

 Mejorar la efectividad y 

eficiencia del cuidado 

 Mejorar la seguridad de 

intervención  

 Construir evidencias 

para sustentar acciones  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campos de 

enfermería en 

la investigación  
Investigación clínica 

Factibilidad: 

 Operativa 

 Técnica 

 Económica 

 Ética y legal  

 

 

 

 

 

 Descriptivos/ prevalencia 

 Causalidad o riesgo 

 Pruebas diagnósticas 

 Terapia o de intervención 

 Pronóstico 

 Costo-efectividad 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La profesión de 

enfermería  

Enfermeros y sus 

competencias en 

investigación  

El compromiso ético y capacidad 

de trabajar en equipo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Competencias en 

publicación: Inicia con la 

pregunta de investigación y 

finaliza con la respuesta a 

esta pregunta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relaciones 

éticas  

 Respeto a sí mismo. 

 El respeto a la existencia  

 Opiniones y decisiones 

de los otros. 

 Tomar en cuenta todas 

las profesiones sin 

desmemoriar una de 

otra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Competencias Genéricas 

Competencias especificas 

Estudiar y comprender los 

fundamentos científicos y 

biológicamente plausibles de los 

cuidados al paciente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Método científico en 

enfermería  

 Experiencia. 

 Observación. 

 Control. 

 

 

 

 

 

 

 

Carácter empírico  

Carácter replicable  
Todos los pasos seguidos hasta 

llegar a él son susceptibles de ser 

repetidos. 
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