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IONA TRADIAONAL

— ~
Concepto —— S€ basa en una cultura, cosmovision y
espiritualidad propias.
Relaciona intimamente el cuerpo y el alma, relacionada todas las
Pensamiento partes y 6rganos del mismo cuerpo, relaciona cuerpo con el
holistico tiempo cosmico y relaciona el cuerpo con el frio-calor.
MAYA < Las causas que atentan contra el equilibrio corporal
Causas pueden producidas por el propio organismo, su
familia, comunidad, naturaleza.
Es el resultado de vivir de acuerdo a las leyes de la naturaleza y
Salud la sociedad, y la enfermedad es el resultado de la trasgresion a
esas leyes.
. Tiene que ver con varios elementos tales como el uso de
Mecanismo para . Ny A
T plantas medicinales, realizacion de ofrendas, realizacion de
lograr el equilibrio , o
ceremonias, terapias indigenas.
¥
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DD - jeelr Ty LUee vilizacié Supo desarrollar, una medicina una
Concepto (el VaEdEiEteoy [0l O s 0 farrFr)1aco ea eficacés basadas en gran grte del
numerosos tables de los aztecas o -Op . gran p
mexicas conocimiento empirico.

divinidades enviaban enfermedades y que otros dioses las

. También influia, porque los aztecas creian que algunos
Religion
curaban.

AZTECA —

Era ante todo, un brujo bueno admitido y apreciado por la
Medico azteca misma sociedad que reprobaba al hechicero experto en
maldiciones, al mago negro.

_—

* Uno de los procedimientos era echar granos de maiz sobre un trozo de tejido en un

recipiente lleno de agua para extraer conclusiones.
Procedimientos

—

para determinar » Otro era medir el brazo izquierdo del paciente con la mano izquierda untada de tabaco.
la dolencia

» Las curanderas miraban en un recipiente con agua el reflejo de un nifio enfermo.

~—

La medicina tradicional zogue tiene una cura para casi todas las

concepto , .
P enfermedades mas comunes a base de plantas medicinales.

ZOQUE » Dolor de estomago: hinojo, flor de mayo, flor de chinita, anis estrella, ruda
 Diarrea: guaco, estafiate, hierbabuena, manzanilla

« Inflamacion intestinal: cola de caballo, sébila, sosa

e vOmito: guaco, papaya, guayaba

« Tifoidea: coco, mulato, nopal, Brasil, lanté

» Calor de estomago: mulato, cuchunuc

» Gases de estomago: hinojo, estropajo, albahaca

 Gastritis: copalchi, cuaulote

» Colesterol: sabila

« Inflamacion de garganta: morro, cuatro hinojos, sabila, ajo, limén
 Dolor de oido: ruda

— » Paperas: sanalotodo, tomate

Plantas
medicinales
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