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PLANTAS MEDICINALES

Verbena Arnica Sabila

Colitis Gastritis, cicatrizacion

Curar heridas
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SUDS |

Nopal Anis Hoja de fresa rsidad -

Infeccion sistema

Sindrome metabdlico . o
Flatulencias urinario

Jugo de limén Coliflor Espinaca

Inflamacién prdstata Antinflamatorio

Chia Naranja Repollo morada

Sobrepeso Sube defensas

Lavanda Maguey Romero Achiote

Calmante,

recimien
antiinflamatorio Hongo Crecimiento

cabello Diarrea
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