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CLASIFICACION Y ETIOLOGIA

" _ABORTO

ETIOLOGIA

El aborto es la
pérdida del
embarazo "en un
momento en el que el
feto o embridn no es
viable, es decir, que
no es capaz de
sobrevivir fuera del
Utero materno"

La etiologia del aborto puede ser
variada dependiendo del tipo o
clasificacién del aborto.
Puede ser por factores genéticos,
anatdmicos, endocrinos,
infecciosos, ambientales y
psicosociales

CLASIFICACION—:tveni 1i— ABORTO

Temprano Aborto antes de las 12 semanas de gestacidn

Tardia Aborto entre las 12 y las 20 semanas de gestacidn

Espontineo Pérdida de embarazo antes de las 20 semanas de edad gestacional

Inducido Terminacién del embarazo

:::) t:::za de Sangrado vaginal antes de las 20 semanas de gestacion sin dilatacion cervical

Inevitable Sangrado vaginal o rotura de membranas antes de las 20 semanas de edad gestacional acompanada de dilatacidn del cuello uterino
Incompleto Dilatacién del cuello uterino y expulsién de algunos productos de la concepcidn
Completo Cuello uterino cerrado después de la expulsidn de todos los productos de la concepcidn

Retenido

Muerte de un embrién o un feto que no es expulsado y que no produce sangrado o dilatacién cervical (también llamado hueve muerto y retenido,
feto muerto, embarazo anembrionado o pérdida embrionaria intrauterina)

Recurrente o

=
habitual 2 a 3 abortos espontineos

Séptico Infeccidn grave de los contenidos uterinos durante o poco antes o después de un aborto

TIP0S-::- ABORTO MANE)O-::-ABORTO

El aborto espontdneo es aquel que no se da
de forma intencionada, sino a causa de una
serie de complicaciones en el feto o en la

madre. Generalmente ocurre durante las 12
primeras semanas de gestacion y no precisa
de ningun tipo de intervencidén quirdrgica,
pero a partir de la semana 20 pasa a
denominarse muerte fetal.

El aborto inducido es la interrupcién del
embarazo que se realiza de forma
premeditada y requiere de expertos en
dicho procedimiento. De lo contrario, la

paciente puede exponerse a infecciones o

procesos sépticos. La terminacién del
embarazo es provocada por el uso de
medicamentos o de instrumentos que
producen la expulsién del embarazo

Aborto farmacolégico
Consiste en la administracién de la pildora
abortiva (RU-486).
Aborto Quirurgico
Son procesos instrumentales que pueden
requerir de anestesia o sedacién, control
ecografico y los cuidados posteriores que
amerite cada procedimiento

Una vez el aborto se ha llevado a cabo, se
suele realizar un examen del utero adicional
para determinar si queda tejido fetal en el
utero. También se estudia si los restos
expulsados correspondian a un feto o a una
mola hidatiforme, una masa de células que
son el resultado de un évulo no desarrollado
correctamente. En caso de que queden
restos, se recurre a un legrado.

En cuanto a los problemas que tiene la mujer
tras el aborto, Ferndndez sefiala que "en los
abortos muy precoces, no suele afectar
mucho fisicamente a la mujer, salvo algin
sangrado o molestia abdominal que se
resuelven rdpidamente. Cuando es tardio
puede afectar mas y si hace falta realizar un
legrado, puede haber complicaciones
derivadas de esta técnica".

Al cabo de las tres o cuatro semanas de
haber sufrido un aborto, el ciclo menstrual
vuelve a la normalidad.

SIGNOS-':-ALARMA

» Dolor de espalda, de intensidad leve a aguda (algo
similar a los calambres menstruales).

» Secrecidn vaginal espesa, blanca y rosada.

» Contracciones que pueden ser muy dolorosas (en
intervalos de 5-20 minutos).

» Pérdida de peso

» Sangrados de color marrén o rojo, acompafiados de
calambres

» Pérdidas similares a la menstruacién, con sangre muy
oscura.

» Disminucidn repentina de los sintomas del embarazo

» Dolor abdominal, muy similar al que se produce durante
la menstruacidn.

e Vomito

 Fiebre, desmayos y debilidad generalizada.



https://cuidateplus.marca.com/reproduccion/fertilidad/diccionario/ciclo-menstrual.html
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