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la Valoracidon de Silverman y la Escala

después del parto.

VALORACKSN DE QILVERMAN Y de Apgar, son herramientas utilizadas
EQCALA DE APGAR en el ambito médico para evaluar el
: estado de un recién nacido poco

Estas evaluaciones
proporcionan informacién
importante sobre la
adaptacién del bebé a la
vida extrauterina.

La escala considera diferentes
aspectos relacionados con la
respiracion y proporciona una
puntuacion que ayuda a
determinar gravedad de la
situacion.

la

\_/

Observacion de retraccion entre las costillas durante la respiracion.
Intercostal:

Evaluacion de la presencia de sonidos quejumbrosos durante la

Quejido Al RF—‘SIOirf’"’D_(Observacic'm de quejido durante la inspiracion o la espiracion. )

J L
v La Valoracion de Silverman es una
herramienta utilizada para evaluar el
( 4 1 estado respiratorio del recién nacido.
VALORACION DE SILVERMAN: Se utiliza especialmente en bebés
prematuros o dque pueden tener
dificultades respiratorias.
Retraccidén
LOS COMPONENTES DE LA
VALORACION DE SILVERMAN N . S
o PUEDEN INCLUR Quejido Audible: J—\respiracion.
CUIDADOS GENERALES
DEL RECIEN NACIDO DE
TERMINO

Evaluacic’m de la postura y la posicion del bebé durante la respiracién.)

Observacion de

Cianosis: .
cambio en el color

debido a la falta de oxigeno.

cualquier
de la piel

La puntuacion total de la Valoracio
de Silverman se utiliza para clasificar
la gravedad de las dificultades

respiratorias del recién nacido.

ESCALA DE APGAR:

cinco criterios diferentes para

es una herramienta mas ampliamente utilizada y evalu
proporcionar
untuacion global del bienestar del recién nacido.

a
una / - -
La escala se aplica a los 1y 5 minutos

después del nacimiento, y los cinco

O

X Apariencia (Color de la Piel)
Pulso (Frecuencia Cardiaca)
X Grimace (Reflejos del Bebé)
Activity (Tono Muscular)

X Respiration (Respiracion)

Cada uno de estos
criterios se evalua en
una escaladeOaz2y
la puntuacién total
varia de O a10.

criterios evaluados se recuerdan con el
erénimo APGAR:

na puntuacion Apgar alta (7-10) indica
que el recién nacido estd en buen

Estas herramientas son utiles para guiar
la atenciéon médica inicial y determinar
si el recién nacido requiere cuidados
adicionales o intervenciones.
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estado de salud, mientras que una
puntuaciéon baja sugiere la necesidad
Qe intervenciones médicas inmediatas.

)

La evaluacion del estado del recien nacido
es una parte critica del cuidado neonatal.




