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ABORTO

El aborto es la pérdida del embarazo "en un momento
en el que el feto o embrion no es viable, es decir, que no
es capaz de sobrevivir fuera del uUtero maternoﬂ.
Pérdida de la gestacion de un embrién o feto que tenga
menos de medio kilo o 500 gramos o hasta la semana
22. En caso de que sea otra semana mds avanzada u
otro peso pero totalmente incompatible con la vidc
también se consideraria aborto.
Existen diferentes tipos de aborto o interrupcion del

embarazo
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oy | ’ EL ABORTO ESPONTANEO ES AQUEL QUE NO SE DA DE FORMA INTENCIONADA,
S N anomoties weinas SINO A CAUSA DE UNA SERIE DE COMPLICACIONES EN EL FETO O EN LA
Ab:m“' ' MADRE. GENERALMENTE OCURRE DURANTE LAS 12 PRIMERAS SEMANAS DE
espontineo  mep -)’- Problemas autoinmunes GESTACION Y NO PRECISA DE NINGUN TIPO DE INTERVENCION QUIRURGICA,

PERO A PARTIR DE LA SEMANA 20 PASA A DENOMINARSE MUERTE FETAL.

CAUSAS

e PROBLEMAS EN LOS CROMOSOMAS DE LOS EMBRIONES. ESTO ES QUE EL
EMBRION TIENE ALGUN PROBLEMA EN SU DOTACION CROMOSIMICA O EN SU
CONTENIDO GENETICO QUE PERMITE SU IMPLANTE EN EL UTERO PERO NO SU
DESARROLLO FINAL

e OTROS FACTORES COMO NIVELES HORMONALES ANOMALOS, DIABETES NO
CONTROLADA, INCOMPETENCIA DEL CUELLO UTERINO O ALGUNOS
MEDICAMENTOS

e PUEDEN SER INFECCIONES, OBESIDAD, PROBLEMAS FiSICOS EN LOS ORGANOS
REPRODUCTORES DE LA MADRE, PROBLEMAS CON LA RESPUESTA INMUNITARIA
O ENFERMEDADES GRAVES.

e LA EDAD TAMBIEN PUEDE SER UN FACTOR DETERMINANTE

e ANOMALIAS ESTRUCTURALES DEL UTERO, TRASTORNOS ENDOCRINOS COMO EL
HIPOTIROIDISMO, Y AUTOINMUNES COMO ANTICUERPOS ANTITIROIDEOS.

SINTOMAS

: e LUMBALGIA, DOLOR ABDOMINAL, COLICOS O SANGRADOS
L VAGINALES.
{ |  DISTENSION ABDOMINAL, CALAMBRES, NAUSEAS O REPULSION A LOS
OLORES PERO, DE REPENTE, DEJAN DE TENERLOS

ABORTO INDUCIDO

EL ABORTO INDUCIDO ES AQUEL QUE SE REALIZA POR PROPIA VOLUNTAD
DE LA MUJER. HAY DOS FORMAS DE INTERRUMPIR UN EMBARAZO:

ABORTO MEDJCO

SE TOMA UN MEDICAMENTO PARA LLEVAR A CABO EL ABORTO. SOLO SE PUEDE

L_,—-=1..L_ Lﬂ HACER DURANTE LAS NUEVE PRIMERAS SEMANAS DE EMBARAZO. EL MAS COMUN
ES LA MIFEPRISTONA, UNA HORMONA QUE BLOQUEA LA PROGESTERONA. ESTE Y
Dilatacién Curetaje OTROS MEDICAMENTOS SE TOMAN DURANTE TRES SESIONES EN UNA CLINICA

BAJO LA SUPERVISION DE UN MEDICO, Y PUEDEN SURGIR ALGUNOS SANGRADOS
VAGINALES A CAUSA DE LOS MEDICAMENTOS.

ABORTO QUIRURGICO

SE REALIZA UNA CIRUGIA PARA EXTRAER EL FETO. EXISTE EL METODO POR ASPIRACION
CON VACIO MANUAL, QUE SE PUEDE HACER DURANTE LAS 12 PRIMERAS SEMANAS DE
EMBARAZO Y CONSISTE EN LA EXTRACCION DE TODO EL TEJIDO QUE CONTIENE EL UTERO
CON UN INSTRUMENTO SUCCIONADOR DE MANERA MANUAL Y LA DILATACION Y
EVACUACION. ESTE TIPO DE ABORTO QUIRURGICO SE PUEDE PRACTICAR TRAS EL PRIMER
MES DE EMBARAZO PERO SIEMPRE ANTES DE LA SEMANA 13. CONSISTE TAMBIEN EN LA
EXTRACCION DEL TEJIDO QUE REVISTE EL UTERO, PERO SE REALIZA A TRAVES DE UNA
MAQUINA.

SE DILATA EL CUELLO DEL UTERO Y SE INTRODUCE UN TUBO A TRAVES DEL CUAL SE
SUCCIONA TODO AQUELLO A ELIMINAR PARA COMPLETAR EL ABORTO.


https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/digestivas/diabetes.html
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/digestivas/obesidad.html%3Cbr%20/%3E.html
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/digestivas/hipotiroidismo.html
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/musculos-y-huesos/lumbalgia.html
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embarazo

MUERSIENEESAL

CUANDO EL ABORTO OCURRE CON POSTERIORIDAD A LAS 20 PRIMERAS
SEMANAS DE GESTACION SE CONOCE COMO MUERTE FETAL Y EN ESTOS
CASOS SIEMPRE SE REQUIERE DE CIRUGIA PARA EXTRAER EL FETO DEL UTERO.

SINTOMAS :

|

LOS PRIMEROS SINTOMAS DE UNA MUERTE FETAL SE SUELEN MOSTRAR AL b N 'S l ‘
DETECTAR UN MENOR MOVIMIENTO DEL BEBE O ESPASMOS Y DOLORES : s
EN LA PELVIS, LA ESPALDA O EL VIENTRE.

FACTORES DE RIESGO

@ @ @ EL TABAQUISMO, LA HIPERTENSION ARTERIAL O LA DIABETES PUEDEN
AUMENTAR LAS PROBABILIDADES DE QUE ESTO OCURRA, PERO TAMBIEN

e e LS e SE PUEDE PRODUCIR POR PRECLAMPSIA Y ECLAMPSIA, ENFERMEDADES
INFECCIOSAS, ANOMALIAS CONGENITAS GRAVES, POSMADUREZ O
LUPUS, ENTRE OTRAS PATOLOGIAS.

COMPLICACIONES

INFECCIONES

PERFORACION UTERINA

HEMORRAGIA

LACERACION, DESGARRAMIENTO O DANOS AL CERVIX
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