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ABORTO
QUE ES 

se define como la pérdida
espontánea del embarazo antes de
las 20 semanas de gestación o
cuando el feto pesa menos de 500
gramos. 

ETIOLOGIA 
 La etiología del aborto puede ser variada

y multifactorial, y puede deberse a
factores genéticos, anatómicos,

endocrinos, infecciosos, inmunológicos,
ambientales y psicosociales. 

Anomalías Cromosómicas: Problemas
genéticos que afectan al embrión y que
pueden llevar a un aborto espontáneo. 

Anomalías Anatómicas: Malformaciones del
útero, como el útero septado o el útero

bicorne, que pueden dificultar el desarrollo
del embarazo. 

Factores Hormonales: Desbalances
hormonales, como la insuficiencia lútea

(baja progesterona), que pueden
afectar el mantenimiento del

embarazo. 
 Infecciones: Infecciones uterinas o

sistémicas que pueden interferir con el
desarrollo del feto. 



SINTOMAS 
Manchado o sangrado vaginal
Dolor o calambre en el
abdomen o en la región
lumbar
Líquido o tejido que sale de la
vagina

CAUSAS 
PROBLEMAS CON LOS GENES O LOS

CROMOSOMAS

La mayoría de los abortos espontáneos
ocurren porque el feto no se desarrolla

como debería. Alrededor del 50 % de los
abortos espontáneos están asociados a la

falta o al exceso de cromosomas.

FACTORES DE RIESGO
Edad
Abortos espontáneos previos
Afecciones crónicas
Problemas en el útero o el
cuello del útero
Fumar, consumir alcohol y
drogas ilícitas
Pruebas prenatales invasivas

COMPLICACIONES 
Algunas mujeres que tienen un aborto espontáneo
desarrollan una infección en el útero. A esto
también se lo llama aborto espontáneo séptico.
Los signos y síntomas de esta infección incluyen los
siguientes:

Fiebre
Escalofríos
Sensibilidad en la parte baja del abdomen
Secreción vaginal con mal olor



ABORTO ESPONTÁNEO TEMPRANO
El aborto espontáneo es la pérdida espontánea
de un embarazo antes de la semana 20.
Alrededor del 10 al 20 % de los embarazos
terminan en aborto espontáneo. El término
"aborto espontáneo" podría sugerir que algo salió
mal en la gestación del embarazo. Sin embargo,
muy pocas veces esto es cierto. La mayoría de los
abortos espontáneos ocurren porque el feto no se
está desarrollando como debería.

ABORTO ESPONTÁNEO
TARDÍO: 

 Ocurre entre las 12 y 20 semanas
de gestación. 

CLASIFICACION 
SEGÚN EL MOMENTO DE OCURRENCIA: 

ABORTO ESPONTÁNEO SIMPLE
Ocurre debido a factores genéticos

o anomalías embrionarias. 

SEGÚN LA CAUSA: 

ABORTO ESPONTÁNEO
COMPLETO:

Se entiende como tal aquel aborto
en el que se expulsan o son retirados
la totalidad de restos biológicos del

feto y placenta.



ABORTO INMINENTE: 
Cuando el aborto es inminente, el
sangrado y el dolor aumentan y el cuello
del útero se dilata

 ABORTO INCOMPLETO
En el aborto incompleto parte del feto o

de los productos de la gestación
permanecen dentro del útero, quedando
restos en el interior. Puede ser inducido o

natural (en este último suele ser más
frecuente cuanto más avanzada está la

gestación antes de su interrupción).

SEGÚN LAS MANIFESTACIONES CLÍNICAS: 

ABORTO COMPLETO
Todo el contenido uterino ha sido
expulsado. Cuello uterino cerrado

después de la expulsión de todos los
productos de la concepción

ABORTO ESPONTÁNEO
RECURRENTE

 Tres o más abortos consecutivos. 
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Es esencial que la evaluación y el manejo del aborto se realicen de manera
individualizada, considerando la salud y las circunstancias específicas de la
mujer. En casos de abortos recurrentes o complicados, se puede requerir una
evaluación más detallada y especializada. 

ABORTO INDUCIDO

El aborto inducido es la
interrupciones del embarazo por

decisión propia o por una
emergencia clínica. 


