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CLASIFICACIÓN DEL ABORTO 

TIPO DEFINICIÓN 

Temprano  Aborto antes de las 12 semanas de gestación  

Tardía  Aborto entre las 12 y las 20 semanas de 
gestación  

Espontaneo  Perdida de embarazo antes de las 20 semanas 
de edad gestacional 

Inducido  Terminación del embarazo  

ABORTO, ETIOLOGÍA Y CLASIFICACIÓN  

El aborto espontaneo es la perdida del embarazo antes 

de las 20 semanas de edad de gestación. Un aborto 

espontaneo también es la pérdida de un feto con un peso 

inferior de 500 gramos. Amenaza de aborto es el 

sangrado vaginal sin dilatación cervical antes de las 20 

semanas de gestación de un embarazo intrauterino 

confirmado variable. El diagnostico se realiza por examen 

pelviano, mediante la medición de la subunidad beta de 

la gonadotropina coriónica humana. En general, el 

tratamiento es la conducta expectante para la amenaza 

de aborto, y, si se produce el aborto espontaneo o este 

parece inevitable, la observación o la evacuación del 

útero. 

ETIOLOGÍA DEL ABORTO ESPONTANEO. 

El aborto espontaneo temprano es causado por 

anomalías cromosómicas. Las anomalías del tracto 

reproductivo materno (útero bicorne, fibromas, 

adherencias) también pueden causar perdida del 

embarazo hasta las 20 semanas de gestación. Los abortos 

espontáneos aislados pueden producirse por ciertas 

virosis (citomegalovirus, herpes virus, parvovirus y 

rubeola). Otras causas incluyen anormalidades 

inmunológicas y traumatismos mayores.  

LOS FACTORES DE RIESGO PARA EL ABORTO 

ESPONTANEO: 

 Edad >35  

 Antecedentes de aborto espontaneo  

 Tabaquismo  

 Consumo de drogas  

 Consumo de alcohol  

 Un trastorno crónico mal controlado (diabetes, 

hipertensión, trastornos evidentes de la tiroides) 

en la madre.   



 

Amenaza de aborto Sangrado vaginal antes de las 20 semanas de 
gestación sin dilatación cervical  

Inevitable  Sangrado vaginal o rotura de membranas de 
las 20 semanas de edad gestacional 
acompañada de dilatación del cuello uterino  

Incompleto  Dilatación del cuello y expulsión de algunos 
productos de la concepción  

Completo  Cuello uterino cerrado después de la expulsión 
de todos los productos de la concepción  

Retenido  Muerte de un embrión o un feto que no es 
expulsado y que no produce sangrado o 
dilatación cervical (también llamado huevo 
muerto y retenido, feto muerto, embarazo 
anembrionario o perdida embrionaria 
intrauterina) 

Recurrente o habitual  ≥ 2 a 3 abortos espontáneos  

Séptico  Infección grave de los contenidos uterinos 
durante o poco antes o después de un aborto.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

SÍNTOMAS. 

Los signos y síntomas del aborto espontaneo: 

 Manchado o sangrado vaginal  

 Dolor o calambre en el abdomen o en la región 

lumbar  

 Liquido o tejido que sale de la vagina  

  

Complicaciones. 

Algunas mujeres que tienen un aborto espontaneo 

desarrollan una infección en el útero. A estos se le llama 

aborto espontaneo séptico. Los signos y síntomas de esta 

infección son: 

 Fiebre  

 Escalofríos  

 Sensibilidad en la parte baja del abdomen  

 Secreción vaginal con mal olor  

PREVENCIÓN. 

 Acude con regularidad a las consultas de 

atención prenatal  

 Evita los factores de riesgo conocidos del aborto 

espontaneo como fumar, beber alcohol, y 

consumir drogas 

 Tomar un complejo multivitamínico diario  

 Limitar el consumo de cafeína   
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