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EVALUACION DEL
DESARROLLO Y
PSICOMOTRICIDAD
DEL ADOLESCENTE.

EVALUACION
DEL
DESARROLLO.

Es un periodo de
transicion de crucial
importancia.

La adolescencia es el
periodo de
crecimiento y
desarrollo humano.

EVALUACION
DE
PSICOMOTRICI
DAD.
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Surge
nueva

para el estudio de la
adolescencia.

Ayuda a predecir —==

como

]

una
perspectiva

resultados

favorables tanto —
fisicos como
emocionales y

sociales.

Evaluacion de:

Habilidades para la vida.

Fortalezas del desarrollo.

Cambios fisicos:

Aumento de estatura.
Aparicion de acné.
Sudoracién.

Cambios en la vista.
Cambios de humor.

Desarrollo sexual en |a adolescencia.

Enfoque de accién comunitaria.

Caracteristicas del desarrollo positivo.

Cambios sociales:
e Busqueda de la independencia.
e Creacién de la propia identidad.
e Mayor responsabilidad.
e Cambios del grupo de referencia.
e Participacion en conducta de
riesgo.

Cambios emocionales.

P

Evaluacion

Alta sensibilidad.
Inseguridad.

Cambios de humor.
Sentimientos sexuales.

psicolégica disenada para medir el

desarrollo de habilidades motoras y psicomotoras.

Se implica considerar el perfil individual tomando en
cuenta factores como el género, la edad cronologica
y el desarrollo neurologico.

Proceso de incremento de capacidades neuromotoras,
cognitivas y psicosociales.

Herramientas o recursos.

Comprenden la Valora el nivel de
apropiacion de desarrollo  alcanzado =<
diferentes etapas del por el adolescente.
desarrollo que se logra
acorde con la —
maduracion del sistema —
nervioso Y la influencia Factores internos:
de las diferentes herencia.
habilidades.
S Factores externos:
Proceso psicologico y medio b
social, influenciados ™ >
educacion, cultura,
por: amigos.
——

Consiste en una serie
de pruebas y tareas
especificas que evaltan:

La coordinacion.

el equilibrio.

La manipulacion de
obietos.

Historia clinica detallada.
Exploracion y valoracion neuro evolutiva.
Test de Denver.
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