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TIPOS DE MADURACION
EN EL DESARROLLO DEL
NINO Y ADOLESCENTES

Maduracidn es el proceso
mediante el cual a traviesa
cualquier ser vivo que crece y se
desarrolla hasta llegar a su punto
de mdxima plenitud.

QMADURACION DENTARIA)

(MD) es un proceso de calcificacidn de la

denticién temporal y permanente de un individuo,

que compren de la formacion de las primeras
cuspides y bordes incisales de la denticién
temporal hasta el cierre apical de los dltimos
molares en la denticion permanente.

Q MADURACION QEXUAL)

La madurez sexual es la edad o el momento
en el cual un organismo obtiene la
capacidad para llevar a cabo la
reproduccidn

@ADURACION PQICOMOTRIZ)

El término desarrollo psicomotor designa la

adquisicidn de habilidades que se observa en el
nifio de forma continua durante toda la infancia.

Corresponde tanto a la maduracién de las

estructuras nerviosas (cerebro, médula, nervios

y misculos...)

Q MADURACIGN GSEA )

Proceso de desarrollo de la osificacion que tiene

lugar durante la infancia y adolescencia
conforme tiene lugar el crecimiento somdtico.
Este desarrollo estd sometido a un estrecho

control endocrino; en particular, a la accion de la

hormona del crecimiento.

La nutricién afecta al desarrollo dentario,
como es habitual en otros aspectos
fisioldgicos de crecimiento. Los nutrientes
esenciales implicados en el mantenimiento de
una fisiologia dental correcta son el calcio,
fdsforo, fldor y las vitaminas A, Cy D.

La madurez sexual es llevada a cabo como
consecuencia de la maduracidn de los
organos reproductivos y la produccidn de
gametos. Estos cambios se denominan
caracteristicas o caracteres sexuales
secundarios, y habitualmente representan un
incremento en los dimorfismos sexuales.

Designa la adquisicién de habilidades que se
observa en el nifio de forma continua
durante toda la infancia. Corresponde tanto
a la maduracién de las estructuras nerviosas
(cerebro, médula, nervios y masculos...)

La osamenta humana crece sin pausa desde
la infancia hasta la pubertad -en torno a los
16 afios para las chicas y 18 para los chicos-,
aunque la maduracién puede completarse
entre los 20 y 24 afios.
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