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TIPOS DE
MADURACION
DURANTE EL
CRECIMIENTO Y
DESARROLLO DEL
NINO Y DEL
ADOLESCENTE

Concepto

aduracion dentari

Maduracion sexual

Se conoce maduracién es el proceso
mediante el cual atraviesa cualquier ser
vivo que crece Yy se desarrolla hasta
llegar a su punto de maxima plenitud.

El desarrollo dentario u odontogénesis
es un conjunto de procesos complejos
que permiten la erupcion de los dientes
debido a la modificacion histologica y
funcional de células totipotentes o
totipotenciales.

Es la edad o el momento en el cual un
organismo obtiene la capacidad para
llevar a cabo la reproduccion. Es a veces
considerado sinénimo de la adultez a
pesar de ser dos conceptos distintos.

La maduracién es un proceso lento ya que no
sucede de un momento para otro, sino que
se da a partir del desencadenamiento de
determinados elementos y hechos.

Nutricién y desarrollo dentario La nutricién afecta al
desarrollo dentario, como es habitual en otros
aspectos fisioldgicos de crecimiento. Los nutrientes
esenciales implicados en el mantenimiento de una
fisiologia dental correcta son el calcio, fésforo, flior
y las vitaminas A, C y D.

La madurez sexual es llevada a cabo como
consecuencia de la maduracion de los 6rganos
reproductivos y la produccién de gametos. Puede ser
acompafiada también por un crecimiento repentino
o proporcionalmente mas rapido, o por otros
cambios fisicos que distinguen un organismo
inmaduro de su forma adulta.



El desarrollo constituye un proceso Ofrece una gama variada de actitudes y

continuo desde la concepcion hasta la movimientos carentes en apariencia, de orden y

o 7 madurez. inali i
MaduraC|On 3 ol ! Py finalidad, pero que obedecen a estimulos
. . apas dae [a maduracion propioceptivos de los musculos del cuello, que
pS|C0m0tr|Z psicomotriz Maduracién sensoria provocan respuestas reflejas. La cabeza no
motora del lactante durante el primer permanece largo rato en la linea media, girandola de
trimestre de vida. uno a otro lado.
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ADOLESC E NTE Proceso del desarrollo de la osificacion que propio por que la edad cronolégica (EO)
o~ P tiene lugar durante la infancia y no es necesariamente un indicativo del
Ma‘duraCIon osea adolescencia conforme tiene lugar el grado de maduracién bioldgica. Hasta
crecimiento somatico.. ahora, el Unico indicador aceptado de

maduracion, valido desde el nacimiento
hasta la madures, es la edad 6sea (EO).
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