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TECNICA DE NUTRICION PARENTERAL Y ENTERAL

ENTERAL nutrientes directamente en el tubo corregir los problemas
digestivo, se utiliza cuando existe alguna nutricionales cvando existan y de

€s una medida de soporte nutricional €s capaz de complir con el objetivo
NUTRICION mediante (a cval se introducen los de prevenir (a mainutricion y
dificuttad para fa normal ingestion. este modo evitar el avtocanibalismo

1.Pacientes con aparato digestivo anatomica y funcionalmente otil: Oral
2. Paciente con aparato digestivo anatomicamente restringido: Por sonda

INDICACIONES nasogastrica
3. Paciente con aparato digestivo funcionalmente dificoitado.
 Viaoral
Se toman por boca productos * Por sonda: nasogastricas,
obtenidos de (os alimentos y nasoenterales.
VIAS DE diseados especificamente para que Se administran dichas formulas a
ADMINISTRACION) | tengan muchas calorias, 0 algin través de un tubo fino, largo y
nutriente determinado segon (a flexible. Este tubo se puede introducir
enfermedad del nifio, se denominan a través de (a nariz o a boca hasta el
formulas o modulos nutricionales estomago o el intestino
« El propio envase
CONTENEDORES | « Frascos de cristal
PARA NUTRICION )« gnyases herméticos de plastico
ENTERAL « Latas
« Nadseas y vomito
«  Dolor abdominal
« Complicaciones mecanicas | Slarreast,
COMPLICACION " - « Intolerancia a la lactosa
ES DE LA y (oGl qestrouofag.co  Desnutricion proteica.
NUTRICION * Laextraccion de (a sonda  Aiteraciones de (a flora bacteriana
ENTERAL * Obstrucciones de la sonda intestinal.
\ * Rotura de (a sonda « Temperatura de (a mezcla excesivamente
baja.

Contaminacion bacteriana



TECNICA DE NUTRICION PARENTERAL Y ENTERAL

N.PARENTAL sin fittro hepatico; se obvian los mecanismos de regulacion de (a ingestion y
absorcion de nutrientes, por lo que se debe evitar desequilibrios en (a
administracion.

Nutricion parenteral parcial Nutricion parenteral total
Suministra solo parte de los Puede vsarse en el hospital o en
requerimientos nutricionales el hogar, en general se requiere
diarios, apoyando (a ingesta oral. un catéter central.

NUTRICION

r €s (a administracion de los nutrientes a través de una vena, aportando
DEFINICION DE nutrientes directamente al torrente circulatorio sin el proceso digestivo y
PARENTERAL {

Algunos de (os estadios de la

La NPT puede ser (a Gnica opcion
factible para pacientes que no colitis vlcerosa
INDICACIONES tienen un tubo digestivo funcional Obstruccion intestinal

0 que tienen trastornos que Ciertos trastornos pediatricos
requieren un reposo total del Sindrome del intestino corto
intestino. debido a cirugia

v

Hiperamoniemia

* Anomalias de (a glucosa
« Complicaciones hepaticas
COMPLICACIONES) < « pisfuncion hepatica

Hepatomegalia dolorosa
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