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Etiqueta 
diagnostica 

 
Código 00046 
 

Deterioro de la 
integridad cutánea 

R/C Alteración de la 
integridad cutánea 

M/P Síntomas como: 
dolor, enrojecimiento 
de la piel, ampollas, y 

aspecto húmedo. 

Objetivo Y Resultado 
 
 
Código 1102 
Curación de la herida: por 
primera intención  
   
  Indicadores  
 

• Aproximación 
cutánea (2/5) 

• Aproximación de los 
bordes de la herida 
(3/5) 

• Aumento de la 
temperatura (3/5) 

• Olor de la herida 
(1/5) 

Intervenciones Y Actividades 
 
 
Código 3661 
Cuidados de la herida: Quemaduras 

• Enfriar la herida con agua 
templada (20º C) 

• Lavar las heridas químicas 
continuamente durante 30 
minutos o mas para garantizar, 
la eliminación de todo el 
producto cautico. 

• Evaluar la herida examinando 
su profundidad, extensión, 
localización, dolor, agente 
causal, exudación, tejido 
necrótico, epitelización y signos 
de infección. 

• Retirar el vendaje/ apósito 
exterior cortando y mojándolo 
con solución salina o agua. 

• Aplicar agentes tópicos a la 
herida según corresponda. 

• Recomendar métodos para 
proteger la parte afectada. 

• Asegurar la ingesta adecuada 
de nutrientes y líquidos. 

Ejecución 
 
 
 

1. 4:30 
pm 

2. 5:00 
pm 
 
 
 

3. 5:00 
pm 
 
 
 
 
 
 

4. 7:45 
pm 

5. 8:00 
pm 

6. 8:30 
pm 

Evaluación 
 
 
 

 Recibo paciente de 20 años con 
quemadura de 2do grado, con signos vitales 
dentro de los parámetros normales, 
miembros inferiores con sensibilidad con 
valoración a la herida con daños en la capa 
anterior de la piel y la inferior (epidermis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                  
 

 
 
 
 
 
 

Real  



 

 

Riesgo  

Etiqueta diagnostica 
 

Objetivo Y Resultado 
 
 

Intervenciones Y Actividades 
 

Ejecución 
 

Evaluación 
 

Código 00004 
Riesgo de infección  
R/C Quemaduras de 2do grado 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Código 1103 
Curación de la herida: por 
segunda intención. 
 
Indicadores: 

• Granulación (2/5) 

• Formación de 
cicatriz (2/5) 

• Secreción serosa 
(3/5) 

• Ampollas cutáneas 
(2/5) 

• Mal olor de la 
herida (5/5) 

Código 6550 
Protección contra las quemaduras 

• Observar los signos y 
síntomas de infección 
sistémica y localizada. 

• Observar la vulnerabilidad 
del paciente a las 
infecciones. 

• Mantener la asepsia para el 
paciente de riesgo. 

• Proporcionar los cuidados 
adecuados a la piel en las 
zonas edematosas. 

• Inspeccionar la existencia 
de eritema, calor extremo, o 
exudados en la piel y las 
mucosas. 

• Fomentar la ingesta 
adecuada de líquidos. 

• Enseñar al paciente y a la 
familia a evitar infecciones.   

 
 

1. 2:00 
pm 
 

2. 2:30 
pm 
 

3. 3:00 
pm 
 

4. 3:00 
pm 
 
 
 
 

 
Recibo paciente en el área de cuidados de 
enfermería, con edad de 25 años a las 
3:pm con quemaduras de 2do grado en el 
brazo derecho (9%) con lesión de la capa 
exterior e inferior de la piel y 
edematización con signos vitales dentro de 
los parámetros normales y consiente 



 


