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é¢Qué son?

Los trastornos
hemorrdagicos son un grupo
de afecciones en las cuales
hay un problema con el
proceso de coagulacién
sanguinea del cuerpo.

Estos trastornos
pueden llevar a que
se presente sangrado
intenso y prolongado
después de una
lesion o cirugia

El sangrado también puede
iniciarse de manera
espontdnea y puede ser
dificil detenerlo.

CAUSAS

La coagulacion normal de la
sangre involucra particulas

sanguineas [lamados
plaguetas y hasta 20
proteinas plasmaticas

diferentes que cubren las
plaguetas.

Estas proteinas son conocidas
como factores de la
coagulacién o factores de la
coagulacién sanguinea. Estos
factores interactlan con otros
quimicos para formar una
sustancia llamada fibrina que
detiene el sangrado.

Se pueden presentar
problemas cuando hay un
numero bajo de plaquetas o
no funcionan adecuadamente
o cuando faltan o estdn muy
bajos ciertos factores de la
coagulacioén.

SINDROME

HEMORRAGICO

PRUEBAS Y
EXAMENES

Los examenes que se

pueden realizar
incluyen:
e Hemograma o]

conteo sanguineo
completo (CSC)

® Tiempo parcial de
tromboplastina

(TPT)

e Examen de
agregacion
plaguetaria

e Tiempo de

protrombina (TP)

e [Estudio mixto, una
prueba especial de
TPT para confirmar la
deficiencia del factor

SINTOMAS

e Sangrado en las
articulaciones y
musculos

e Hematomas que se
crean con facilidad

® Sangrado intenso

Sangrado  menstrual
abundante
Hemorragias nasales
gue no se detienen
facilmente
Sangrado excesivo
durante
procedimiento
quirurgicos

Sangrado en el cordén
umbilical después del

parto

Los problemas que ocurran
dependen del trastorno
hemorragico especifico vy
de su gravedad.

TRATAMIENTO

-

El tratamiento
depende del tipo de
trastorno y puede
incluir:

e Reposicion del
factor de
coagulacion

e Transfusion de
plasma fresco
congelado

e Transfusion de

plaquetas
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