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Diagnostico enfermeria



 



Mercedes L.R., mujer de 40 años llama a los servicios de urgencias por dolor intenso al
explotarle la olla de vapor cuando intentaba abrirá. Cuando acude el DCCU al domicilio,
se encuentra a la mujer tumbada en el sofá retirada del lugar de la explosión. 
La mujer es divorciada y vive con su hija de 20 años, la cual se encuentra en la
universidad cuando ocurre los acontecimientos. La paciente presenta quemaduras de
segundo grado en cara, cuello y tórax en parte anterior. La mujer se encuentra
consciente, orientada y con dolor insoportable en las partes quemadas. 
Antecedentes personales: no alergia a ningún medicamento, asmática, diabética tipo I
desde los 9 años bien controlada, es alérgica a las picaduras de avispas, al pelo del perro,
gato, caballo y al polen

Caso clínico



ETIQUETA
DIAGNOSTICA

OBJETIVO O RESULTADO INTERVENCIONES DE
ENFERMERIA

EJECUCIÓN EVALUACIÓN

0025
Riesgo de
desequilibrio
del volumen de
liquidos R/C
quemaduras de
2do grado

0601
Equilibrio hídrico
Indicadores

Presión arterial                                           3/5
Hidratación cutánea                                 2/5
Humedad de membranas mucosas    2/5
Electrólitos séricos                                    3/5

                                                                            10/20

4130
Monitorización de líquidos

Determinar si el
paciente presenta sed o
síntomas de
alteraciones de los
líquidos
Monitorizar el peso
Monitorizar las entradas
y salidas
Monitorizar la presión
arterial, frecuencia
cardiaca y estado de
respiración
Observar líquidos segun
corresponda

Hora: 13:00

Hora:13:05
Hora: 13:20

Hora: 13:05

Hora:13:20

Recibí paciente femenina de 40
años  por quemadura de 2do
grado en cara, cuello y tórax en
parte anterior, indicando una
deshidratación, irritabilidad e
inquietud.
Se realizo lavado de manos para
la  administración de  
medicamentos vía intravenosa
estabilizando su presión arterial ,
se monitorizo sus entradas y
salidas dándonos un resultado
estable. 

Etiqueta diagnostica de riesgo



ETIQUETA
DIAGNOSTICA

OBJETIVO O RESULTADO INTERVENCIONES
DE ENFERMERIA

EJECUCIÓN CONSEGUIDO

00046
Deterioro de la
integridad
cutánea R/C
Quemaduras
de segundo
grado
M/P
presenta dolor
e inflamación 

1107
Recuperación de las quemaduras
INDICADORES

Granulación tisular                                                                   3/5
Porcentaje de quemadura curada                                      3/5
Estabilidad electrolítica                                                          4/5
Capacidad de cuidados personales                                    5/5
Adaptación psicológica a cambios en el aspecto físico4/5

                                                                                                          19/25

3660
Cuidados de las heridas

Monitorizar las
características de la
herida, incluyendo
drenaje, color, tamaño
y olor
Limpiar con solución
salina fisiológica
Aplicar una crema
adecuada en la
piel/lesión, según
corresponda
 Aplicar un vendaje
apropiado al tipo de
herida
Inspeccionar la herida
cada vez que se realiza
el cambio de vendaje
Enseñar al paciente y
familia los
procedimientos de
cuidado de la herida
Enseñar al paciente y
familia los signos y
síntomas de infección

HORA:1 3:05

HORA: 13:10

HORA: 13:15

HORA: 13:18

HORA: 13:05

HORA: 13:30

HORA 13:30

Recibí paciente femenina de 40
años  por quemadura de 2do
grado en cara, cuello y tórax en
parte anterior, la paciente fue
recibida en estado consiente.
Se realizo lavado de manos para
la limpieza de la quemadura y
aplicación de medicamentos en
la zona afectada y para controlar
el dolor , se le realizo vendaje en
las zonas afectadas.
Se le enseño a los familiares y
pacientes  procedimientos para
una buena limpieza y cuidado de
la misma, así mismo se les hablo
sobre los signos y sintomas de
infección.
Se le pidió a la psicóloga hablar
con la paciente por los cambios
físicos que presentara .

Etiqueta  diagnostica real 


