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ADULTO CON 25 AÑOS   (RIESGO) 

 

 

 

 

ADULTO CON 25 AÑOS  (REAL) 

 

00004 

Riesgo de infecciòn 
R/C quemadura con 
segundo grado 

1902 

Control de riesgo 
   

INDICACIONES: 
 
-Reconoce los 
factores de riesgo 
personales. 
         (4-5) 
 
-Se compromete 
con estrategias de 
control de riesgo. 
         (4-5) 
 
-Sigue las 
estrategias de 
control de riesgo 
sleccionadas. 
         (3-5) 
 
-Reconose cambios 
en el estado general 
de salud. 
          (4-5) 
 
-Identifica los 
factores de riesgo 
          (5-5) 

-Cambiar el equipo 
de cuidados del 
paciente según el 
protocolo del centro. 
 
-Enseñar al 
personal de 
cuidados el lavado 
de mano apropiado. 
 
-Limpiar la piel del 
paciente con un 
agente 
antibacteriano 
apropiado. 
 
-Asegurar una 
tecnica de cuidados 
de heridas 
adecuadas. 
 
-Fomentar el 
reposo. 
 
-Enseñar al paciente 
y a la familia a evitar 
infecciones. 

 

(1:30 p.m) 
 
 
 
 
(1:50 p.m.) 
 
 
 
 
 
(2.40 p.m.) 
 
 
 
 
(3.30 p.m.) 
 
 
 
(4.00 p.m.) 
 
 
 
(5:30 p.m.) 

Recibo paciente de 25 
años de edad con 
quemaduras de 
segundo grado. Se 
encuentra dentro de 
los parametros 
normales de los 
signos vitales, los 
miembros inferiores 
se encuentran 
sensibles. La 
valoracion que 
involucra la 
(epidermis) y parte de 
la capa de la (dermis) 
de la piel se 
encuentran dañado. 
El paciente presenta 
(dolor, enrojecimiento 
de la piel, ardor, 
ampollas, picazon y 
hinchazon.  

ETIQUETA DIAGNOSTICA 
OBJETIVO O 

RESULTADO 

INTERVENCIONES  

Y ACTIVIDAD 
EJECUSIÓN EVALUACIÓN 
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ETIQUETA DIAGNOSTICA 
OBJETIVO O 

RESULTADO 

INTERVENCIONES 

Y ACTIVIDADES 
EJECUCIÓN EVALUACIÓN 

00046 

Deterioro de la integridad 

cutánea. 

1106 

Curación de las 

quemaduras. 

 

INDICACIONES: 

 

-Granulación 

tisular. (2/3) 
 

-Movimiento 

articular de la 

extremidad 

afectada. (1/3) 

 

-Perfusión tisular 

en la zona de la 

quemadura. (3/5) 

 

-Porcentaje de 

zona del injerto 

curado. (1/4) 

 

-Porcentaje de 

zona de la 

quemadura 

curada. (4/5) 

3661 

Disminución de las 

heridas 

quemaduras. 

 

ACTIVIDADES: 

 

-Evaluación de la 
herida, examinando 

su profundidad, 

extensión, 

localización, dolor, 

agente causal, 

exudación, 

granulación o tejido 

necrótico, 

epitelización y 

signos de infección. 

 

-Administrar 

gammaglobulina 

para evitar 

desplazamientos de 

fluidos, según 

corresponda. 

 

-Utilizar medidas de 

aislamiento físico 

para prevenir la 

infección. 

 

-Preparar un campo 

estéril y mantener 

una asepsia maxima 

durante todo el 

proceso. 

 

-Proporcionar un 
control adecuado 

del dolor con 

medidas 

farmacologicas y no 

farmacológicas. 

 

 

(1:00 PM) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

(1:00 PM) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1:30 PM) 

 

 

 

 

 

 

(1:50 PM) 

 

 

 

 

(2:10 PM) 

 

 

 

 
 

(2:30 PM) 

Recibo paciente de  25 años 

en el area de curación de 

heridas, se encuentra con 

signos vitales disminuidos, 

dolor, ampollas, 

quemaduras de primer y 

segundo grado, se le 

administro gammaglobulina, 
medicamentos para el 

control adecuado del dolor, 

se  evaluo y realizo asepsia 

maxima durante todo el 

procedimiento, se realizo 

curación de las heridas y 

cubrimiento de ellas, se le 

proporciono orientación a 

el y sus familiares para el 

manejo y cuidado del 

paciente, medicamentos y 

materiales para su herida. 


