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Etiqueta diagnostica

Valoracién

Planeacién

ejecucion

Evaluacién

Dolor crénico R/C riesgo de
guemaduras
Cbodigo Nanda: 00133 dolor

cronico

Expresa dolor (1/5)
Fatiga (3/5)

Inquietud (1/5)
Irritabilidad (1/5)
Respuestas mediadas por
el sistema  nervioso
simpético: temperatura,
frio, cambios en Ila
posicion corporal,

hipersensibilidad (2/5)

Control del dolor ((5/5)
Control de sintomas (5/5)
Estado de comodidad:
fisica (5/5)

Movilidad (5/5)

Nivel de fatiga (4/5)
Severidad del sufrimiento
(5/5)

Recuperacién de

guemadura (4/5)

Monitorizacion de signos
vitales (8:20 a.m.)
Realizar una valoraciéon
exhaustiva del dolor que
incluya la localizacion de
caracteristicas,
aparicion/duracion,
frecuencia, calidad,
intensidad o gravedad del
dolor y factores
desencadenantes
Monitorizar el grado de
satisfaccion del paciente
con el control del dolor a
intervalos

(10:00 a.m.)

especificos

Recibo paciente femenina de 18 afios de edad, con
lesibn de quemadura de 1° grado, en la parte
toracica, cuando recibi presentaba dolor crénico,
irritabilidad,

inquietud, hipertermia,

hipersensibilidad realice  administracion de
medicamento por via intravenosa, curacion de
herida con solucioén fisiologica de 250 ml, cambios
de apositos, la ultima curacion de herida que
realice al paciente fue a la 13: 20 p.m. se reporta
medico encargado de guardia para valoracion

especifica de la herida.




Etiqueta diagnostica

Valoracioén

riesgo de infeccion R/C

guemadura de 2 grado

codigo nanda: 00004 riesgo de

infeccién

TA: 100/70 mmHg

FC: 85 Ipm

FR: 20 Ipm

TEMP: 38 c°

Sp02: 94%

Diaforesis (3/5)

Dolor agudo (1/5)
Hipertemia (3/5)
Inmovilizacion fisica (2/5)
Deterioro de la circulacion
(2/5)

deterioro de la
sensibilidad (2/5)

ejecucion

Evaluacion

" gUDS |

Control de gianes.viiales
®
(5/5)

Control del dolor (5/5)
Curacion de quemadura
(5/5)

Estado de comodidad
(4/5)

Movilidad (4/5)

Control de sintomas (5/5)
Control del riesgo de
infeccion (5/5)

Aplicar las precauciones
de aislamiento
designadas que sean
apropiadas

Usar guantes estériles
segun corresponda
Asegurar una técnica de
cuidados de herida
adecuadas

Monitorizar el grado de
satisfaccion del paciente
con el control del dolor a
intervalos
(8:30 a.m.)

Aplicar agentes topicos a

especificos

la herida segun
corresponda (8:45 a.m.)
Colocar en una postura
adecuada para preservar
la  funcionalidad de
extremidades y
articulaciones para evitar
la retraccion

Evaluar la herida,
examinando Su
profundidad, extension,
localizacion, dolor,
agente, causal,
exudacioén, granulaciéon o
tejido necraotico,
epitelizacién y signos de

infeccion (9:20 a.m.)

Recibo paciente masculino de 29 afios de edad, con
guemadura de 2° grado afectando la epidermis, dermis
de la piel de la parte inferior derecha del fémur,
presenta diaforesis, dolor agudo, inmovilidad fisica,
sensibilidad, administre medicamento por via
intravenosa (tramadol 100mg/2 ml) para controlar el
dolor, inspeccione color, inflamacion, dafio tisular,
despigmentacién cutanea, antes de realizar el
procedimiento de curacion, use colocacién de bata,
cubreboca, gorro, guantes estériles, realice el
procedimiento utilizando solucién fisiol6gica de 250 ml,
gasas, apligue pomada por via tépica sobre la herida
(nitrofurazona). al terminar el procedimiento de
curacion deje cubierta la herida con apdésito y vendaje
espiral. Hora de ultima curacion 13:30 p.m. se reporta
encargado de guardia de enfermeria y médico para
valoracion de herida.




