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Un tumor
cerebral es una
masa de células
en el cerebro o
cerca de este.
Los tumores
cerebrales
pueden formarse
en el tejido 1J
cerebral.
También pueden
formarse cerca
del tejido
cerebral. Las
ubicaciones
cercanas
incluyen los
nervios, la
glandula
pituitaria, la
glandula pineal y
la membrana
gue recubre la
superficie del
cerebro.

—
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Los tumores cerebrales pueden
comenzar en el cerebro. Estos se
denominan tumores cerebrales
primarios. A veces, el cancer se
disemina al cerebro desde otra parte del
cuerpo. Estos tumores son tumores
cerebrales secundarios, y también se
conocen como tumores cerebrales
metastasicos. Algunos tumores
cerebrales no son cancerosos. Se
denominan tumores cerebrales no
cancerosos o benignos.

Los tumores cerebrales no cancerosos
pueden desarrollarse con el tiempo y
presionar el tejido cerebral. Otros
tumores cerebrales son tipos de cancer
cerebral, que también se conocen como
tumores cerebrales malignos. Los tipos
de cancer cerebral pueden
desarrollarse rapidamente. Las células
cancerosas pueden invadir y destruir el
tejido cerebral.

Los tumores cerebrales varian en
tamano, de muy pequeios a muy
grandes. Algunos se encuentran
cuando son muy pequefios porque
provocan sintomas que se notan de
inmediato. Otros se desarrollan y llegan
a ser muy grandes antes de que se los
descubra. Algunas partes del cerebro
son menos activas que otras. Si un
tumor cerebral comienza en una parte
del cerebro que es menos activa, podria
no causar sintomas de inmediato. El
tumor cerebral podria volverse bastante
grande antes de que se lo detecte.

—

—

Las opciones de tratamiento para un
tumor cerebral dependen del tipo de
tumor cerebral que tengas, asi como
también de su tamafio y ubicacién. Los
tratamientos comunes incluyen cirugia y
radioterapia.

FISIOPATOLOGIA: Los gliomas juegan
un papel importante en los tumores
cerebrales primarios. Los nuevos
avances en la patogénesis y
asociaciones genéticas han permitido
establecer algunas teorias que
conducen a los mecanismos de
produccion de la enfermedad en
gliomas. Estudios recientes muestran
gue las células cancerosas se originan
a partir de células madre tumorales, que
son células neurales indiferenciadas. Se
han descrito diferentes mutaciones que
conducen a la desdiferenciacion
histologica, la cual culmina con el
establecimiento de clonas de células
neurales cancerosas.
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CLASE 1: NEOPLASIAS (11-08)

£Qué entendemos por neoplasia, tumor o cancer?

El significade es NEO de nuevo y PLASIA de crecimiento; proliferacién descontrolada de un tejido en
particular por un agente exégeno o enddgeno; masa de tejido que sigue creciendo y que por hipofuncidn
de la glandula u opresién de grandes vasos puede causar la muerte; masa anormal de tejidos cuyo
crecimiento excede y no estd coordinado con el de los tejidos normales, pierde toda comunicacién
(siempre tiene la sefial de proliferar o de morirse) o capacidad de regulacién per su entorno o
mecanismos intracelulares y persiste tras cesar el estimulo que suscité el cambio.

Las neoplasias, los cénceres, tumores estdn presente en todos los reinos (ej: tumor en tronco de drbol,
ramas de vegetales, peces, mamiferos, etc.)

Las neoplasias, no solo estdn dispersas en todos los reinos, sino que estdn desde una larga data
acompafidndonos puesto que se encontré tumores éseos en fémur de dinosaurios. Sin embargo, hay
especies que son resistentes, este es el caso de la rata topo que vive en Africa en cuevas subterrdneas
que ella misma creé mecanismes de defensa, per lo que, no desarrolla ningdn tipe de cdncer, a pesar de
ser sometido a carcindgenos.

En Chile:

~ Existe una alta incidencia sobre las muertes por cancer,

— El cdncer con més indice de mortalidad es el de pulmén derivado del consumo de cigarro y en
sequndo lugar el cancer de estémago.

~ Se puede observar prevalencia de ciertos tipos de cancer por regién en Chile, donde observamos
que, en el Norte, existen casos de cdncer de trdquea,
relacionado a la minerfa y al material particulado presente, en la VIl Reg:dn prevale:e el céncer de
estdmago por la produccion de vino y embutidos, etc.

— La mortalidad de cancer no tiene que ver solo con el ambiente sino también por el género, un
estudio del afio 2018 demostré que en hombres predomina el cdncer de estdmago, de prostata y
cancer de pulmén, mientras que en mujeres predomina el cdncer de mamas, colorrectal y el cancer
de pulmén.

Carcinogénesis: proceso con el que se inicia el tumor, estd asociado a mutaciones, problemas de la
transcripcion, estrés oxidativo, genoma, etc.

Todo parte desde una sola

o “‘ T. ” célula que tiene un patrén
T P n A
- - de mutaciones (grupo de
mutaciones no menor), que
Carcinégeno ———_.__‘_' no son al azar o en cualquier
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TIPOS: Hay muchos tipos de tumores
cerebrales. El tipo de tumor cerebral se basa en
el tipo de células que forman el tumor. Algunos
tipos de tumores cerebrales, por lo general, no
son cancerosos. Se denominan tumores
cerebrales no cancerosos o benignos. Algunos
tipos de tumores cerebrales, por lo general, son
cancerosos. Estos se denominan tipos de cancer
cerebral o tumores cerebrales malignos. Algunos
tumores cerebrales pueden ser benignos o
malignos. Los tumores cerebrales benignos
tienden a ser tumores cerebrales de desarrollo
lento. mientras que los tumores cerebrales
malignos tienden a crecer rapidamente.

Tumores del plexo coroideo. comienzan en las
células que producen el liguido que rodea el
cerebro y la médula espinal. Este liquido se llama
liquido cefalorraquideo. Los tumores del plexo
coroideo se ubican en las cavidades llenas de
liquido del cerebro, llamadas ventriculos. Estos
tumores pueden ser benignos o malignos.

El carcinoma del plexo coroideo es el tipo maligno
de estos tumores. Es mas comun en los nifios.

BENIGNOS: Tumores de células
germinativas. comienzan en las celulas
reproductivas, llamadas células germinativas, que
luego se convierten en espermatozoides y ovulos.
Los tumores de las células germinativas son en

Su mayoria benignos. Son mas comunes en los

MALIGNQOS: Tumores embrionarios. comienzan
en células que quedan después del desarrollo fetal.
Estas células, se quedan en el cerebro después del
nacimiento. Los tumores embrionarios son tumores
cerebrales malignos que ocurren con mayor
frecuencia en los bebés y nifios pequefios.

Tumores pineales. Los tumores pineales comienzan
dentro y alrededor de la glandula pineal del cerebro.
La glandula pineal se encuentra en el centro del
cerebro. Produce una hormona llamada melatonina
gue ayuda a dormir. El pineoblastoma es un tipo
maligno de tumor pineal que es mas comun en los
nifos.

Gliomas y tumores cerebrales
relacionados. Los gliomas son masas de células que
se parecen a las células gliales. Las células gliales

rodean y dan soporte a las células nerviosas del tejido

cerebral. Los gliomas pueden ser benignos, pero la
mayoria son malignos. Los glioblastomas son el tipo

nifnos.

—
—

Meningiomas. son tumores cerebrales que
comienzan en las membranas que rodean el
cerebro y la médula espinal. Generalmente, son
benignos, pero a veces pueden ser malignos. Los
meningiomas son el tipo mas comun de tumor
cerebral benigno.

Tumores nerviosos. Los tumores nerviosos son
masas que se forman en los nervios y alrededor de
estos. El tipo mas comudn que se forma en la cabeza
es el neuroma del acustico. Este tumor benigno se
ubica en el nervio principal que conecta el oido interno
con el cerebro.

—

Tumores pituitarios. Los tumores cerebrales
pueden comenzar en la glandula pituitaria y
alrededor de esta. Esta glandula pequeia se
ubica cerca de la base del cerebro. La mayoria de

mas comun de tumor cerebral maliano.

COMO SE MANIFIESTA: comienza cuando
las células sanas del cerebro o de la médula
espinal cambian y crecen fuera de control,
formando una masa. Un tumor puede ser
canceroso o benigno. Un tumor canceroso es
maligno, lo que significa que puede crecer y
diseminarse a otras partes del cuerpo. Un tumor
benigno significa que el tumor puede crecer,
pero no se diseminara.

Un tumor del SNC resulta especialmente
problematico porque los procesos de
pensamiento y los movimientos de la persona
pueden verse afectados. Puede ser complicado
tratar este tipo de tumor porque los tejidos que lo
rodean suelen ser vitales para el funcionamiento
del cuerpo.

este tipo de tumores son benignos.

—
—

SINTOMAS: Los signos y sintomas de un tumor
cerebral dependen del tamafio y la ubicacion de
este. Los sintomas también pueden depender de
la rapidez con la que se desarrolle el tumor
cerebral, que también se denomina grado del
tumor.

Entre los signos y sintomas generales que
provocan los tumores cerebrales se pueden
incluir:

=
Dolor de cabeza o presién en la cabeza que es
peor durante la mafana.

Nauseas o vomitos.



https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/choroid-plexus-carcinoma/cdc-20352982
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/pineoblastoma/cdc-20353269
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/glioma/symptoms-causes/syc-20350251
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/acoustic-neuroma/symptoms-causes/syc-20356127

Dolores de cabeza que ocurren con mayor
frecuencia y parecen mas graves.

Dolores de cabeza que a veces se describen
como dolores por tension o migrafas.

Problemas oculares, como vision borrosa, ver
doble o perder la vista en las zonas laterales de
vision.

Pérdida de la sensibilidad o del movimiento en un
brazo o una pierna.

Problemas de equilibrio.
Problemas del habla.

Tener mucha hambre y subir de peso.

Mucho cansancio.

Confusién en asuntos diarios.

Problemas de memoria.

Tener problemas para seguir 6rdenes sencillas.
Cambios en la personalidad o el comportamiento.

Convulsiones, especialmente si no tienes
antecedentes de estas.

Problemas de audicion.

Mareos o sensacion de que todo esta girando,
también llamado vértigo.

Los tumores cerebrales que no son cancerosos
tienden a provocar sintomas que se desarrollan
lentamente. Los tumores cerebrales no
cancerosos también se denominan tumores
cerebrales benignos. Pueden provocar sintomas
sutiles que no notas al principio. Los sintomas
podrian empeorar con el paso de los meses o los
afnos. Los tumores cerebrales cancerosos
provocan sintomas que empeoran rapidamente.
También se denominan cancer del cerebro o
tumor cerebral maligno. Provocan sintomas que
aparecen de manera repentina. Empeoran en
cuestion de dias o semanas.

CAUSAS: Los tumores que surgen por el
crecimiento de células en el cerebro se llaman
tumores cerebrales primarios. Pueden originarse
en el cerebro o en el tejido cercano. El tejido
cercano puede incluir las membranas que cubren
el cerebro, conocidas como meninges. Los
tumores cerebrales también pueden producirse
en los nervios, la glandula pituitaria y la glandula
pineal. Muchas personas con tumores cerebrales
nunca descubren la causa. A veces, los padres
trasmiten los cambios en el ADN a los hijos. Los
cambios pueden aumentar el riesgo de desarrollar
un tumor cerebral. Estos tumores cerebrales
hereditarios son poco frecuentes.

FACTOR DE RIESGO: Edad. Los tumores
cerebrales pueden ocurrir a cualquier edad, pero
ocurren con mayor frecuencia en los adultos
mayores.

Raza. Cualquier persona puede desarrollar un
tumor cerebral. Por ejemplo, los gliomas son mas
comunes en las personas de piel blanca. Los
meningiomas son mas comunes en las personas
de piel negra.

Sindromes hereditarios que aumentan el
riesgo para tumor cerebral. Algunos cambios en
el ADN que aumentan el riesgo de tumor cerebral
vienen de la familia.

DIAGNOSTICO: Un examen neurolégico. Un
examen neurologico evalla diferentes partes del
cerebro para ver como funcionan.

Tomografia computarizada de la cabeza. puede
ser la primera prueba por imagenes que se lleve a
cabo si tienes dolores de cabeza. puede detectar
problemas en tu cerebro y alrededor de este.

Imagenes por resonancia magnética del
cerebro. Esto facilita ver tumores mas pequefios.

Recoleccién de una muestra de tejido.
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TRATAMIENTO: El tratamiento para un tumor
cerebral depende de si el tumor es un cancer
cerebral o si no es canceroso, también llamado
tumor cerebral benigno. Las opciones de
tratamiento también dependen del tipo, el tamafio,
el grado y la ubicacién del tumor cerebral. Las
opciones pueden incluir cirugia, radioterapia,
radiocirugia, quimioterapia y terapia dirigida. Es
posible que el tratamiento no sea necesario de
inmediato. Quizas no necesites tratamiento de
inmediato si el tumor cerebral es pequeio, no es
canceroso y tampoco causa ningun sintoma. Los
tumores cerebrales benignos y pequefios podrian
no desarrollarse o hacerlo tan lentamente que no
llegan a ser un problema.

PREVENCION: No hay manera de prevenir los
tumores cerebrales.

Las personas que corren un riesgo mayor de
tener un tumor cerebral podrian considerar
solicitar exdmenes de deteccion. Los examenes
de deteccidn no previenen los tumores
cerebrales. Sin embargo, podrian ayudar a
detectarlos cuando son pequefios, y hay mas
probabilidades de que el tratamiento sea exitoso.

Cirugia: El objetivo de la cirugia para un tumor
cerebral es extirpar todas las células del tumor. El
tumor no siempre puede extirparse por completo.

Radioterapia: usa poderosos haces de energia
para destruir las células tumorales. La energia
puede provenir de rayos X, protones y otras
fuentes.

La radiocirugia: puede usarse para tratar tipos de
cancer cerebral y tumores cerebrales benignos.

Quimioterapia: para los tumores cerebrales usa
medicamentos fuertes para destruir las células
tumorales. se pueden tomar como pastillas o se
pueden inyectar en una vena.

Bibliografia:

https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/brain-tumor/symptoms-causes/syc

https://www.redalyc.org/journal/4577/457750970009/html/

https://www.cancer.net/es/tipos-de-cancer/tumores-pediatricos-del-sistema-nervioso-

central/introduccion

https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/brain-tumor/diagnosis-treatment/drc-

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/brain-tumor/symptoms-causes/syc
https://www.redalyc.org/journal/4577/457750970009/html/
https://www.cancer.net/es/tipos-de-cancer/tumores-pediatricos-del-sistema-nervioso-central/introduccion
https://www.cancer.net/es/tipos-de-cancer/tumores-pediatricos-del-sistema-nervioso-central/introduccion
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/brain-tumor/diagnosis-treatment/drc-

