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MIET Y TECNICA DE OXIGENOTERAPIA.

La oxigeno terapia es un tratamiento de

preinscripcion médica.

En el que

administra oxigeno en

L -
la et
€

finalidad de prevenir o

contracciones
elevadas con

tratar.

METODOS.

» Canulas nasales.

se

La deficiencia de oxigeno (hipoxia) en sangre, » Mascarilla simple.

las células y los tejidos del organismo.

» Mascarilla Venturi.

Administra una
concentraciéon exacta de
oxigeno al paciente, no
permite ni comer, ni
hablar.

» Céamara hiperbarica.

consiste en respirar oxigeno

R\

someterse al

oxigeno, no cubren ni la boca, ni las fosas
nasales se difunde el oxigeno de manera
simultdnea sobre la boca y la nariz, la

oxigeno

% boca del paciente.

> Sistema de bajo flujo.

Indicado para las personas que tienen que

minimo contacto con el

La mascarilla facial de

Las canulas nasales se utilizan para

suministrar
requiere

estable.

» Mascarilla
de respiracién.

simple

administra oxigeno de
bajo flujo a la narizy a la

Indicado

oxigeno

cuando se
bajo, wuna

oxigeno
un flujo

concentracién baja o media y el
paciente se encuentra en un estado

para tratamientos con
las cuales se colocan en el

rostro del paciente cubriendo boca y

nariz con el
oxigeno,

fin de transmitir el
siendo adaptables a la forma

del rostro y cémodas en su uso.

ALTO FLUJO VS BAJO FLUIO
REQUERIMIENTO INSPIRATORIO

» Sistema de alto flujo.

Soporte respiratorio no

‘-

puro en un ambiente persona lo inhale durante la inspiracion. invasivo que suministra
presurizado, lleva el aire calefactado,
oxigeno a todos nuestros > Cuna de oxigeno para humificador y
tejidos tanto centrales neonatos. enriquecido con
como periféricos Se utiliza para bebés que necesiten mas ox,’gno los pcientes.
mejorando asi la ayuda de lo que pueden obtener de una s s
circulacion. campana de oxigeno o una cénula nasal,
pero aun son capaces de respirar por
ellos mismos.

TECNICA.
» Informar al paciente sobre la técnica.
» Fuente de distribucion.
> Caudalimetro.
> Gafas o mascarilla facial.
» Procedimiento con las gafas nasales. _ 7
» Informar al paciente sobre la técnica. o s/
» Colocar al paciente en Semi-Fowler. \{
» Comprobar el caudalimetro.
» Limpiar las fosas nasales del paciente de secreciones.
> Introducir los dientes de la cdnula por los orificios a

nasales. ‘ '
» Pasar los tubos de la canula por encima de las orejas del k v wtair H

paciente y ajustar la canula con el pasador por debajo de eé desawioxiono B ==

la barbilla del paciente.

» Colocar el extremo distal de la canula.

» Regular el flujo del oxigeno.

Humidificador
activo

’ (— — Circuito de

ventilacion



REFERENCIA BIBLIOGRAFICA.

oxigeno - Busqueda Imagenes (bing.com)

Canula Nasal: ¢Qué es? Aplicaciones, Beneficios, Modo de Uso y Mantenimiento - Arriba Salud

Mascarillas de oxigeno y gafas nasales: para qué sirven y como se utilizan (salusplay.com)

Camara hiperbarica: é para qué sirve y como funciona? | Sanitas (hospitallazarzuela.es)

Oxigenoterapia en bebés: MedlinePlus enciclopedia médica

éQué es la oxigenoterapia? | CuidatePlus (marca.com)

Oxigenoterapia: Técnica enfermera (revista-portalesmedicos.com)



https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=e8ShZmsG&id=AF9268FD00002DBE2A5DE1789603F7600130B621&thid=OIP.e8ShZmsGVMBSioUjqQyBYgHaDt&mediaurl=https%3a%2f%2fhumanidades.com%2fwp-content%2fuploads%2f2018%2f12%2foxigeno-4-e1584496033752.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.7bc4a1666b0654c0528a8523a90c8162%3frik%3dIbYwAWD3A5Z44Q%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=400&expw=800&q=oxigeno&simid=608015585614326428&FORM=IRPRST&ck=47AF95473190E8CEB7421C1FE0E056BE&selectedIndex=70&itb=0&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://arribasalud.com/canula-nasal/
https://www.salusplay.com/blog/mascarillas-oxigeno-gafas-nasales/
https://www.hospitallazarzuela.es/es/actualidad/84/camara-hiperbarica-para-que-sirve-y-que-enfermedades-trata
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/007242.htm#:~:text=Se%20utiliza%20para%20beb%C3%A9s%20que%20necesiten%20m%C3%A1s%20ayuda,se%20mantengan%20abiertos%20%28se%20%22inflen%22%20o%20se%20%22expandan%22%29.
https://cuidateplus.marca.com/belleza-y-piel/diccionario/oxigenoterapia.html
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/oxigenoterapia-tecnica-enfermera/

