S

Mi Universidad

Nombre del Alumno LUZ ELENA ORAMAS ESTEFANO
Nombre del tema TECNICA DE FISIOTERAPEA PULMONAR
Parcial PRIMERO

Nombre de la Materia ENFERMERIA CLINICA Il

Nombre del profesor CECILIA DE LA CRUZ

Nombre de la Licenciatura ENFERMERIA

Cuatrimestre 4T0



*Mantenimiento de la permeabilidad de la via aérea.
Facilitar la movilizacién y eliminacién de secreciones
bronquiales.

eAumentar la capacidad respiratoria y la funcion pulmonar.
*Prevenir complicaciones respiratorias agudas.

*Prevenir el deterioro funcional.

La tos puede ser voluntaria e involuntaria, en
situaciones en las que la tos es ineficaz
existen diversas técnicas para mejorar los
resultados, como la tos  asistida
manualmente o el insuflador mecanico.

La tos puede ser voluntaria e involuntaria, en
situaciones en las que la tos es ineficaz
existen diversas técnicas para mejorar los
resultados, como la tos  asistida
manualmente o el insuflador mecanico.

Facilita la espiracion comprimiendo la caja
toracica mediante un abrazo, aplicando
presion sobre el esterndn y las porciones
inferiores y laterales del térax.
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e iQué es la Fisioterapia Respiratoria o Fisioterapia Pulmonar?
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https://www.equilibriodinamico.mx/que-es-la-fisioterapia-respiratoria/
https://www.equilibriodinamico.mx/que-es-la-fisioterapia-respiratoria/
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