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Pelvis ósea femenina 
desde el punto de vista 

obstétrico

PELVIS MAYOR

Amplia y poco profunda, 
permitiendo el paso de la 
cabeza del feto durante el 

parto.

MECANISMO DE TRABAJO 
DE PARTO

Descenso y Rotación:

Extensión de la Cabeza:

Flexión del Tórax:

Rotación Externa de la 
Cabeza:

ARCO PUBICO AMPLIO

El arco púbico es más amplio 
para acomodar el paso de la 

cabeza fetal.

CAVIDAD PELVICA ANCHA

Facilita el descenso del feto 
durante el trabajo de parto

PROMONTORIO 
REDONDEADO

Permite un mejor acomodo 
de la cabeza fetal al pasar 

por la pelvis.

Diámetro Anteroposterior y 
Transversal Expandido:

Favorece el paso de la 
cabeza fetal.

Planos de Hodge:

PRIMER PLANO

Es una linea recta que va 
desde el promontorio hasta 

el borde superior

de la sínfisis púbica

SEGUNDO PLANO

Es una linea paralela a la 
anterior que va desde la 2ª 

vértebra del hueso

sacro hasta el borde inferior 
de la sínfisis pubiana.

TERCER PLANO

Es una linea paralela a las 
anteriores que pasa por las 

espinas ciaticas.

CUARTO PLANO

Paralelas a las anteriores 
pasas por el vértice del 

hueso sacro
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