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Almacenamiento y eliminación de 
la orina



• LA ORINA SE PRODUCE DE MANERA CONTINUA, PERO POR 
FORTUNA NO DRENA DE LA MISMA FORMA DEL CUERPO. 

LA MICCIÓN ES EPISÓDICA: OCURRE CUANDO SE LE 
PERMITE.

• ESTO ES POSIBLE GRACIAS A UN APARATO PARA EL 
ALMACENAMIENTO DE ORINA Y CONTROLES NEURALES 

PARA LA LIBERACIÓN FINAL DEL PRODUCTO



URETRES
• Cada pelvis renal vierte la orina en un uréter, que es 
un tubo muscular, retroperitoneal, que se extiende 
hasta la vejiga urinaria. Cada uréter mide casi 25 cm de 
largo y alcanza un diámetro máximo de casi 1.7 cm cerca 
de la vejiga. Los uréteres pasan por la parte posterior 
de la vejiga y entran en ella desde abajo, atravesando 
en sentido oblicuo su pared muscular y abriéndose en 
su piso



• Cada uréter tiene tres capas: adventicia, 
muscular y mucosa.

• La adventicia es una capa de tejido 
conjuntivo que la fi ja a los tejidos 
circundantes.

• La muscular consta de dos capas de 
músculo liso que abarcan casi toda la 
longitud del conducto, pero una tercera 
capa aparece en el uréter inferior.

• La mucosa tiene un epitelio transicional 
que empieza en los cálices menores del 
riñón y se extiende desde allí hasta la 
vejiga.



• Cuando la orina entra en un uréter y lo estira, 
la capa muscular se contrae e inicia una onda 

peristáltica que lleva la orina de la pelvis renal 
hacia abajo, a la vejiga. Estas contracciones 
tardan segundos o minutos en repetirse, de 

manera proporcional a la velocidad con que entra 
la orina en el uréter



LA VEJIGA URINARIA



LA VEJIGA URINARIA

• A VEJIGA URINARIA ES UN SACO MUSCULAR EN EL PISO DE LA 
CAVIDAD PÉLVICA, INFERIOR AL PERITONEO Y POSTERIOR A LA 
SÍNFI SIS PÚBICA. ESTÁ CUBIERTA POR PERITONEO PARIETAL EN 
SU SUPERFI - CIE SUPERIOR APLASTADA Y POR UNA ADVENTICIA 

FI BROSA EN EL RESTO DE LA SUPERFI CIE.





• Su capa muscular, llamada músculo 
detrusor, consta de tres capas de 
músculo liso. 

• La mucosa tiene un epitelio 
transicional, y cuando la vejiga 
está relajada muestra arrugas 
notorias denominadas pliegues.

• Las aberturas de los dos uréteres 
y la uretra marcan un área de 
superficie lisa, triangular, 
llamada trígono, en el piso de la 
vejiga.



• La vejiga es bastante 
distensible. A medida que se 
llena, se expande hacia 
arriba, los pliegues se 
aplanan y el epitelio se 
adelgaza de cinco o seis capas 
a sólo dos o tres. Una vejiga 
llena de manera moderada 
contiene casi 500 ml de orina 
y se extiende casi 12.5 cm de 
arriba abajo. Su capacidad 
máxima es de 700 a 800 ml.



LA URETRA

• a uretra expulsa la orina del cuerpo. 
En las mujeres, se trata de un 
conducto de 3 a 4 cm de largo unido a 
la pared anterior de la vagina 
mediante tejido conjuntivo fibroso.
• Su abertura, el orificio uretral 
externo, se encuentra entre el 
orificio vaginal y el clítoris. 
• La uretra masculina mide casi 18 cm 
de largo y tiene tres regiones: 1) La 
uretra prostática empieza en la 
vejiga urinaria y atraviesa la 
próstata por 2.5 cm.



VACIADO DE LA ORINA



•Entre micciones, cuando la vejiga se está 
llenando, es importante que el músculo detrusor 

se relaje y que los esfínteres uretrales 
permanezcan muy cerrados. Esto se asegura por 
rutas simpáticas que se originan en la médula 

espinal lumbar superior.





GRACIAS

•El éxito es la suma de pequeños esfuerzos 
repetidos día tras día, Y A veces la adversidad es 

lo que necesitas encarar para ser exitoso
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