;QUE SON?

Son organismos unicelulares de tipo eucariota, con nucleo y citoplasma.
Aunque también pueden estar compuestos por un grupo de células

idénticas entre si. Todos ellos se encuentran en entornos humedos,
tanto en aguas saladas como dulces, o bien, siendo parasitos de otros
seres vivos. Por lo tanto, suelen ser sensibles ante la falta de oxigeno.

N CLASIFICACION

Rizopodos: Son una clase de protozoarios unicelulares que cambian de
forma mediante la emision de seuddpodos para capturar el alimento
solido. Su reproduccion puede ser sexual o asexual. La mayoria habita
en el mar o en las aguas dulces, aunque también los hay de tierra
humeda.

Flagelados: Presentan un solo nucleo y estan formados por células
aisladas o en colonias. Se hallan entre los protozoos y las algas. La

mayoria tienen alimentacion heterotrofa.
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Ciliados: Se caracterizan por tener el cuerpo cubierto de cilios los cuales
son utilizados para moverse. Consumen bacterias en los medios
acuaticos y poseen dos nucleos.

Esporozoos: Los esporozoos acostumbran a permanecer inmoviles ya
que son parasitos internos. Poseen un ciclo de vida asociado al individuo
que parasitan. La reproduccion puede ser sexual o asexual.
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CARACTERISTICAS

e Algunos miden aproximadamente un milimetro, en cambio otros, apenas llegan a los
diez micrometros.

* Son muy comunes como parasitos en animales o plantas.

* Respiran mediante la propia pared celular y las particulas del agua.

* Se pueden reproducir mediante la esporulacion, la gemacion y la biparticion.

* Algunos organismos son capaces de consumir directamente la materia organica del
medio. Esto puede ocurrir por ingestion directa de particulas sdlidas o bien por

materiales disueltos en el agua.
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EJEMPLOS '

* Paramecium: Un protozoario ciliado de vida libre, de forma ovalada y rapido movimiento.

e Giardia: Protozoo parasito que invade los intestinos humanos, causando gases fétidos,
inflamaciones y diarreas.

» Amoeba: Un género de protozoarios depredadores, que pueden o no parasitar a otros
seres vivos pluricelulares, o bien vivir en espacios acuaticos de manera libre.

* Trichomona: Otro género de protozoos parasitos, que invaden la vagina y se transmiten
sexualmente, causando secreciones fétidas, picazén y dolor al orinar, e incluso riesgo

de parto prematuro.
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Protozoarios
de Interés
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ESPOROZ00S TOXOPLASMA

Toxoplasma es un género de protozoos parasitos unicelulares, y la
especie mas relevante para la medicina humana es Toxoplasma gondii.
Este parasito es el agente causal de la toxoplasmosis, una enfermedad
infecciosa que puede afectar a muchos animales, incluyendo a los
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ESPOROZ00S TOXOPLASMA

La toxoplasmosis puede ser adquirida de varias maneras, como:
* Laingestion de carne mal cocida que contiene quistes del parasito.

* La ingestion de agua o alimentos contaminados con ooquistes
esporulados presentes en las heces de un felino infectado, o por
transmision de madre a hijo durante el embarazo.
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ESPOROZ0O0S TOXOPLASMA

Enla mayoria de las Y si una mujer embarazada

Los sintomas pueden

infecciones por . N no inmunizada se infecta
; incluir fiebre, dolores :
Toxoplasma gondiien el pardsito puede ser
muscularesy .
humanos son articulares. y en casos transmitido al feto a
asintomaticas. Pero en vy través de la placenta, con

graves, encefalitis

personas ? el potencial de causar
N toxoplasmica,
inmunodeprimidas, : - aborto esponténeo,
z : convulsiones, confusion
pueden causar. muerte fetal, ouna

y alteraciones

S variedad de defectos
neurolégicas.

congénitos

enfermedad gravey
potencialmente mortal.

Produce isosporosis la cual es una
infeccion, su sintomatologia aparece
aproximadamente una semana después

,SOSPORA BELL' de la ingestion de los ooquistes.

Se caracteriza por diarrea, dolor
abdominal, febricula, pérdida de peso y
deshidratacion, observandose

llegar a cronificar en pacientes eosinofilia en algunos pacientes.
inmunocomprometidos, en los que la

Es un protozoo coccidio, afecta a adultos
y ninos de forma transitoria, pero puede

diarrea es grave. Ha sido también

En pacientes inmunocompetentes el
implicado como agente etioldgico en la

sintoma principal es una diarrea intensa
diarrea del viajero. El hombre es el Unico con 6 a 10 deposiciones acuosas diarias
hospedador conocido de I. belli, éste acompafnadas de malabsorcién.
prozoo esta en tubos digestivos y vias
genitourinarias. ’

%

oPORrumsms_*
EMERGENTES:
ISOSPORA BELL|

La enfermedad es autolimitada en un periodo de 2-3
semanas, si bien la eliminacion de ooquistes puede
persistir durante 2-3 semanas mas.

Se transmite a través de alimentos o agua contaminados
con materia fecal humana y, por lo tanto, no es una
zoonosis. Se ha descrito la transmision sexual, en
hombres homosexuales, como consecuencia de
practicas de sexo oro-anal
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CYCLOSPORA
CAYETANENSIS

Es un parasito unicelular que causa una
infeccion intestinal denominada ciclosporosis,
también conocida como ciclosporiasis. Las
personas pueden contraer la infeccion por
Cyclospora si consumen alimentos o agua
contaminados con el parasito.
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Otros sintomas

El tiempo que Se adquiere al ingerir La Cyclospora infecta
. ; : comunes incluyen la
tarda una persona agua o alimentos el intestino delgado y : y
; : falta de apetito, la
en enfermarse contaminados con suele causar diarrea %

: e fal) érdi €eso,
después de oocitos del parasito, muy liquida, con et ce pedo
infectarse es no se transmite de frecuentes y a veces célicos o dolores

. estomacales,
generalmente persona a persona explOSIVas Kk i bd inal
: : inchazén abdominal,
cerca de una sino que la defecaciones.
g aumento de gases,
semana. transmision es fecal-

nauseas y fatiga.

oral >
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Es, sin duda alguna, la enfermedad protozoaria de mayor interés a nivel
epidemiolégico.

Su agente causal es Entamoeba histolytica, un protozoo del orden Mastigamoebida
que se transmite de persona a persona a través de agua y alimentos contaminados.
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La malaria, también conocida como paludismo, es una enfermedad infecciosa
provocada por parasitos del género Plasmodium. Esta condicion se transmite de
persona a persona a través de mosquitos, especificamente hembras del género
Anopheles. Se trata de una de las enfermedades protozoarias mas preocupantes a

nivel sanitario, pues genera mas de 220 millones de casos y unas 40 000 muertes
anuales.

La giardiasis es una infeccién intestinal provocada por el protozoo
Giardia lamblia, un organismo microscoépico flagelado que se alimenta y
reproduce dentro del intestino delgado humano. Se transmite con
facilidad por via fecal-oral directa.

La tricomoniasis es una de las ETS mas prevalentes en todo el mundo y
afecta a unos 156 millones de personas cada ano. Tal y como indica su
categoria, el agente causal de este cuadro (Trichomonas vaginalis) se
transmite a través de relaciones sexuales sin proteccion
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La babesiosis es una enfermedad poco comun, pero potencialmente letal,
provocada por protozoos del género Babesia. Al igual que la malaria, esta

infeccion se transmite a través de un vector, pero en este caso el vehiculo es
la garrapata y su mordedura

La toxoplasmosis estd causada por Toxoplasma gondii, un protozoo
parasito intracelular obligado que suele generar una enfermedad leve
en humanos adultos.
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Estd causada por los protozoos Trypanosoma brucei gambiense o
Trypanosoma brucei rhodesiense. Este organismo microscépico flagelado se
transmite a través de la picadura de las moscas tsé-tsé, pertenecientes a la
familia Glossinidae. Se trata de una infeccion endémica en 36 paises del
Africa subsahariana,
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« Diarrea liquida « Pérdida del apetito

* Nauseas * Pérdida de peso
¢ Dolor abdominal * Picazon anal
e Hinchazon e Fatiga

* Exceso de gases

La mayoria de las personas que llevan el organismo no presentan signos
ni sintomas, pero también puede encontrarse en personas con diarrea y
otros problemas digestivos.
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El Blastocystis es un organismo microscopico unicelular (protozoo).
Muchos protozoos parasitos normalmente viven en el aparato digestivo
y son inofensivos o incluso utiles, pero otros causan enfermedades.
Blastocystis hominis.

El Blastocystis es un organismo microscopico unicelular (protozoo) que

vive en el aparato digestivo.
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