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ASTROENTERITI

ZQUE ES?
LA GASTROENTERITIS ES UNA INFECCION O
INFLAMACI 0

AUSADA POR 10S0
(VIRUS, BACTERIAS, PARAS ITUS& TOXINAS
QUIMICAS'Y FARMA

SINTOMAS PREVENCION
LA GASTROENTERITIS SE CARACTERIZA POR GRAN PARTE DE LAS GASTROENTERITIS ESTIVALES SE DEBEN A LA INGESTION DE
IGUIE! SINTOMAS: AGUA NO TRATADA. CUANDO SE VIAJE A SITIOS EN LOS QUE SE BEBE AGUA
- S DOLORES ABDOMINALES. EXTRAIDA DE POZ0S 0 FUENTES, ES RECOMENDABLE QUE EL AGUA QUE SE
- EMPLEE PARA BEBER 0 LIMPIAR ALIVIENTOS QUE R COCINADDS
. VOMITOS. SEA HERVIDA 0 ESTERILIZADA CON LEJIA XUNA GOTA DE LEJIA POR CADA LITRD DE
- NAUSEAS. )-
- DIARREA.
- EN ncnsmmssl FIEBRE V DOLOR DE CAUSAS

LA GASTROENTERITIS SE PUEDE PRODUCIR POR TRES TIPOS DE
00RGANISMOS: VIRU Al {

CONTAMINAR 0S V BEBIDAS, ASI COMO OTROS OBJETOS
(CUBIERTOS, PLATOS Y OTROS UTENSILIOS), Y SE TRANSMITEN CUANDO
UNA PERSONA ENTRA EN CONTACTO CON ELLOS. TAMBIEN SE PUEDEN
TRANSMITIR DE UNA PERSONA A OTRA POR CONTACTO DIRECTO.
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