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‘I HIGADO Y VIAS
BILIARES

\ _J 1/

BILIS

bilis es un liquido espeso y viscoso, de color

amarillo verdoso. Se compone de sales

biliares, electrélitos (particulas cargadas disueltas, /
* como el sodio y el bicarbonato),

pigmentos biliares, colesterol y otras grasas

(lipidos). La bilis tiene dos funciones

principales:
{:_j,
\ bilis sale del higado por los
conductos hepaticos derecho
e izquierdo, los cuales se unen para
AN formar el conducto
/. ‘;f ' hepatico comun. Posteriormente,
i RN este conducto se une a ;
e otro que esta conectado con la -

vesicula biliar, denominado
conducto cistico, para formar el
colédoco

@
vesicula biliar cumple una funcién, "
no és un érgano imprescindible. Si se extirpa *
la vesicula biliar (por ejemplo, como
tratamiento quirdrgico de la colecistitis), la
bilis puede pasar directamente desde el
higado al interior del intestino delgado.
Los calculos biliares son masas duras que se forman cuando hay
demasiado colesterol

\ (el tipo mas comun de calculo), demasiada bilirrubina o falta de saﬁ!é’s
biliares. En la

vesicula biliar o en las vias biliares pueden formarse calculos biliares

la vesicula biliar hasta la via biliar,
donde pueden obstruir el flujo normal Ama lo que haces ‘
de la bilis hacia el intestino, causando

ictericia (una coloracién amarillenta de
la piel y del

blanco de los ojos) ademas de dolor e
inflamacion. Sé positivo
El flujo de la bilis también puede ser

obstruido por tumores. Otras causas Haz ejercicio
de

interrupcion u obstruccion del flujo
son menos frecuentes.

Dedicate tiempo

Y cuidate de la

¢ bilis

El higado elabora otras sustancias, entre ellas las
proteinas que el organismo necesita para llevar a
cabo sus funciones. Por ejemplo, los factores de la
coagulacion son proteinas necesarias para detener

4» los sangrados
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