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; Que son las muestras de laboratorio?

son materiales de origen biolégico que se
recolectan y utilizan para realizar andlisis,
investigaciones vy diugno"sticos en diversos
campos cientificos y médicos.

T " El tipo de muestra va a depender del tipo de
#’ ' ’ { equipos en los que se realiza el test de
- - i manera avtomatizada, la técnica que se vaya

a utilizar y los tipos de reactivos que se
vayan a emp|ear.

Las pruebas de laboratorio son a menudo
parte de un examen de rutina para
detectar cambios en su salud. También
uyudan a los médicos a diagnosticur
cuadros clinicos, p|anifico.r o evaluar
tratamientos y controlar enfermedades.

Las pruebas de sangre se usan para medir o
analizar células, sustancias quimicas, proteinas
y otros componentes de la sangre. Son uno de
los tipos mds comunes de pruebas de
laboratorio. Se suelen incluir como parte de los
chequeos médicos

Tipos de muestras de laboratorio
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. 1.Preparar el formulario o la soli- citud de toma de muestra: la
so- licitud debe contener la siguien- te informacién:
« Nombre comphato del paciente
y fecha de nacimiento /edad. . —
» Nombre del médico solicitante.
» Nimero de identificacidn. —
e Fecha y hora de la toma. —
» Examenes solicitados. -
|

!=

3. Compruebe el estado de ayu-
no, las restricciones alimentarias,
la hipersen-sibilidad al latex o al
antiséptico.

» Verificar si el paciente estd en

2. Identificar al paciente. Higieni-
zar las manos.

ayunas y/u obedecié las restriccio-
nes alimentarias necesarias slelgel
los exdmenes.

; § * Asegurarse que el paciente en-
v / tendid sus preguntas

4. Seleccionar los tubos, agujasy 5. Identificar los tubos o compro- bar
otros materiales necesarios para  la identificacién.
la toma de la muestra.
« Examinar tubos y agujas para 6. Posicionar al paciente correc-
detectar posib|es defectos al tamente.
verifi- 7. Aplicar el torniquete, pedir que

car la fecha de vencimiento.
8. Uso de los guantes.
* Los guantes se deben cambiar

 Seleccionar el calibre de la
en cada nueva toma de muestras

agu-
ja para la re?::0|eocién de 9. Aplicar el antiséptico en el lu-
: gar de la puncién y esperar que

acuerdo

se sequ
con la necesidad. R

10. Redlizar la puncién.
s Seleccionar el sistema de toma. 10.1. Toma de muestras con siste- mas de

Tubos de vacio o jeringa. vacio.
* Sies posib|e, colocar el brazo
& cesirtemo: e uacloTsen del paciente en una posicién des-

cendente para evitar el reflujo del

preferibles ya que ahorran la
tubo a la vena.

transferencia de la sangre a los

tubos y garantizan la proporcién 10.2. Toma de muestras con je- ringa y aguja.
de aditivo/muestra » Aseglrese de que la aguja esté

correctamente conectada a la je-

ringa.

s Mover el émbolo hacia adelan-

tey hacia atrds para verificar si el

movimiento se realiza sin ningtn

problema.




Agujas para toma multiple
Dimensiones

20 G x 12" 0.9 x 38 mm - amarilla;

21 G x 1" 0.8 x 25 mm - verde;
22 G x 1" 0.7 x 25 mm - negra.

Caracteristicas Técnicas

Las agujas son afiladas de una
manera especial y Gnica para sim-
plificar su penetracién en el tejido,

reduciendo el trauma considera-
blemente y con un dafio minimo
al tej'\do. En su extremo distal,
la aguja

Recomendaciones

1. Revisar cuidadosamente la
aguja antes de usarla

2. No usarla si el paquete esta
dafado, si la etiqueta que lo sella
estd rasgada, si hay material des-

conocido en la punta de la aguja o
si el extremo distal de la aguja no
tiene la tapa de goma.

3. Nunca quitar la tapa de goma
del extremo distal de la aguja

4. Nunca tocar la punta de la
aguja con el dedo;

5. No utilizar la aguja después
de su fecha de vencimiento;

6. No reutilizar la aguja, que es
para un solo uso, como se indica
en el empaque.

Tubos de extraccién

de sangre
para Coo.gu—lctcién

Con activador de la coagulacién.

El activador estimula la liberacién del
factor de coagulacién, por las
plaquetas, que desencadena las
reacciones en cascada del proce-

so de coagulucién‘

Aguja mariposa para toma
miltiple de muestras

Dimensiones

21G x 5’,/'4"’ x12"; 0,8 x 19 x 300 mm -
verde;

21G x 3/4" x7";,08x19x120 mm -
verde;

22G x 3 /4" x12"; 0,7 x 19 x 300 mm -
negra;

22G x 3/4" x 7"; 0,7 x 19 x 190 mm -
negra;

23G x 3/4" x12"; 0,6 x 19 x 300 mm
- azul;

23G x 3/‘"4” x 7" 0,6 x19 x190 mm -

azul.

Tubos de
Extraccién de sangre
sin aditivo

Se utilizan para la recolecta y al-
macenamiento de sangre para
exdamenes bioqu{micos, inmunolé-
gicos y serolégicos.

El tratamiento de las paredes in-
ternas de los tubos hace que sean
ideales para la determinacién de
metales \,’_Fe, Co, Zn, Cu, Mn)




