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Intervenciones de enfermeria

Dependientes

Independientes

Interdependientes

Mantener un ambiente de
higiene, sequridad confort
tranquilo y sin ruidos

Administrar medicamentos
prescritos por el medico

Colaborar con tu area de
servicio y buscar ayuda

Apoyo psicolégico a pacientes
y familiares

Realizar curaciones de heridas
segun las indicaciones

Participar en equipos
multidisciplinarios

Administracion de farmacos
sequn las indicaciones medicas

Monitorizar constantemente los
signos vitales

Comunicarse y colaborar con
medicos

Extremar las medidas de
asepsia y antisepsia

Ayudar al paciente a
movilizarse y realizar ejercicios

Participar en reuniones de
equipo para discutir el progreso

Proporcionar al paciente la
posicion mas confortable
acorde lo que necesite

Proporcionar cuidados de
higiene personal, como banar
al paciente o ayudarlo a
vestirse

Compartir informacion y
conocimientos con otros
profesionales (incluye
pasantes)

Vigilar los cambios de
comportamientos del paciente

Realizar cambios de posicion
del paciente

Colaborar con la
implementacién de politicas y
protocolos

Mantenerse alerta ante
cualquier dificultad del paciente

Proporcionar apoyo al paciente
y educacion del tema

Participar en la supervision d
estudiantes

Aplicar técnicas aprendidas
para evitar los problemas

Realizar las técnicas de
enfermera avanzada

Contribuir a la investigacion y el
desarrollo de nuevas practicas

monitorazion y vigilancia del
paciente

administrar terapias necesarias
en caso requerido

participar en actividades de
enfermeria

proporcionar tranquilidad al
paciente

colaborar con otros en caso
gue sea necesario

ayudar a los companeros que
requieren tu ayuda o se les
dificulta alguna actividad
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