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(QUE ES?

Las enfermedades de
transmision sexual son
infecciones que se
contagian de una persona
a otra usualmente durante
el sexo vaginal, anal u
oral. Actualmente son
muy comunes y muchas
personas con ETS no
tienen sintomas.

Tener relaciones sexuales
con proteccidn, te puede
salvar la vida, jcuidate!
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Daoler al Flujo vaginal Dolor en las Secrecion inusua
orinar maloliente  relaciones sexuales del pene

SINTOMAS

Muchas de Ilas enfermedades de
transmision sexual no presentan signos
ni sintomas. Sin embargo, a pesar de que
no tengas sintomas, puedes contagiarles
la infeccion a tus parejas sexuales. Por
€so es importante usar proteccion, como
un preservativo, durante las relaciones
sexuales.

Algunos de los sintomas que se pueden
presentar son:
« Miccidn dolorosa
« Dolor abdominal en la parte baja
» Flujo vaginal en mujeres
« Secrecion del pene en hombres
« Dolor durante las relaciones sexuales
en las mujeres
o Sangrado entre periodos en las
mujeres
» Dolor testicular en hombres
o Secrecion  vaginal  transparente,
blanca, verdosa o amarillenta
» Fuerte olor vaginal
« Verrugas genitales
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CONCLUSION

Las enfermedades de transmision sexual (ETS) constituyen un grupo
heterogéneo de enfermedades que se transmiten de persona a persona
a través del contacto sexual (vaginal, anal y oral) y mediante contactos
no sexuales, como en el caso de transfusiones de sangre o
contaminacion con fluidos organicos.

Las ETS son enfermedades que se transmiten de una persona a otra a
través del contacto sexual. Estas incluyen la infeccion por clamidia, la
gonorrea, el herpes genital, la infeccion por el virus del papiloma
humano (VPH), la sifilis y la infeccion por el VIH. Muchas de estas
enfermedades no tienen sintomas por un largo tiempo. Incluso sin
sintomas, aun pueden hacer dafio y transmitirse al tener sexo.

La informacion contenida en este trabajo justifica la necesidad de dar
informacion rigurosa a los jévenes sobre los factores de riesgo de ETS
en los mensajes de Salud Publica. Ademas, las recomendaciones a los
jovenes deben incluir las medidas mas eficaces frente a las ETS: la
abstinencia, el retraso del inicio de las relaciones sexuales y la
reduccion del numero de parejas sexuales.



