
 

 

 

 

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA 

MATERIA: FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA  

CATEDRATICO: CECILIA DE LA CRUZ 

SANCHEZ 

ALUMNA: KARLA GUADALUPE MERITO 

GOMEZ 

LICENCIATURA: ENFERMERIA  

CUATRIMESTRE: SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 
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INDEPENDIENTES 
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INTERDEPENDIENTES 

Son las actividades que 

ejecuta el personal de 

enfermería dirigidas a la 

atención de las repuestas 

humanas, son acciones para 

las cuales está legalmente 

autorizado a realizar de 

acuerdo a su formación y 

academia y experiencia 

profesional. 

 

Son las actividades que 

realiza el personal de 

enfermería por 

prescripción de otro 

profesional de la salud 

en el tratamiento de los 

pacientes, de acuerdo al 

ámbito de competencia. 

Son las actividades que el 

personal de enfermería 

lleva acabo junto a otros 

miembros del equipo de 

salud : se llaman también 

multidisciplinarias, pueden 

implicar la colaboración de 

asistentes sociales, 

expertos en nutrición, 

fisioterapeutas, médicos, 

entre otros. 

 Administración de 

medicamentos según 

protocolos establecidos 

 Apoyo emocional al paciente 

y familiares 

 posición y movilización  

 vigilancia al paciente  

 Asesoramiento sobre 

nutrición y dieta  

 Manejo de heridas y 

curaciones 

 Realización de pruebas 

diagnósticas específicas, 

como la medición de glucosa 

en sangre 

 Coordinación de cuidados 

entre diferentes profesionales 

de la salud 

 Evaluación de signos vitales  

 Educación al paciente sobre 

su condición y cuidados 

 Seguimiento y registro 

detallado de la respuesta 

del paciente a 

tratamientos específicos, 

reportando cualquier 

cambio al equipo medico 

 Manejo de líquidos 

 Ayuda con el autocuidado 

 Cambios en el plan de 

cuidados del paciente 

basados en evaluaciones 

médicas y ordenes 

actualizadas   

 Administración de 

terapias y tratamientos 

complejos 

(quimioterapias, diálisis) 

 Manejo ambiental 

(confort) 

 Control de infecciones  

 Monitorización de los 

signos vitales 

 Coordinación con el 

equipo medico  

 Coordinación de la 

administración de 

medicamentos en 

colaboración con el equipo 

medio y farmacéutico 

 Baño de esponja 

 Bienestar del paciente 

 Colaboración de 

implementación de terapias y 

tratamientos 

 Colaboración en la gestión de 

recursos y suministros 

médicos para garantizar la 

disponibilidad y calidad de 

los mismos 

 Participación en comités de 

calidad y seguridad del 

paciente   

 Adaptación  

 Coordinación de alta 

hospitalaria 

 Cuadros de urgencia 

 Diagnostico 
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