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ANATOMIA DE LOS RINONES Y LA
NEFRONA
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Anatomia de los rinones: Forma de
judia o habichuela.

Ubicacion en la parte posterior del
abdomen, uno a cada lado de la
columna vertebral.  Proteccidn
parcial por costillas 11 y 12.
Asimetria debido al higado.
Filtracion de sangre para excrecion
de residuos metabdlicos. Estructura
anatémica: Cdpsula renal. Divisidon
en corteza, médula y pelvis.

Presencia de glandulas
suprarrenales en la parte superior.
Relacién con diabetes e

hipertension.
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Organizacion:

Tamafio aproximado y peso.
Forma de judia con un lado
Cdncavo hacia adentro.

Hilio como abertura para arteria,
vena, nervios y uréter. Corteza
renal: Grosor de
aproximadamente 1 cm. Contiene
glomérulos y tubulos.

Funciones de filtracion,
reabsorcion y secrecion.

Suministro de sangre: Arteria
renal proveniente de la

Aorta abdominal. Divisién en
arterias intercalares, arqueadas
y corticales. Circulacién a través
de capilares glomerularesy peri
tubulares.
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Nefrona como unidad funcional:

Forman parte de la corteza y la
médula del rifidn. Unidades
funcionales del érgano

Filtrador. Los rifiones humanos
tienen1a 1,5 millones de nefronas.
Estructura de la nefrona:

Caracteristicas y partes de Ila
nefrona: Tubo epitelial cerrado en
un extremo y abierto en el otro.
Componentes como los cuerpos de
Malpighi, capsula de

Bowman y glomérulo renal. Tubulos
incluyendo proximal, recto proximal,
descendente, ascendente, y
dFunciones de la nefrona:
Regulacion de filtracidn, absorcion y
excrecion de agua y moléculas.
Funciones de la zona glomerular y
tubular.

Papel crucial del asa de Henle en
la concentracién de la orina.istal.
Capacidad de filtrado: Los rifiones
filtran unos 180 litros diarios y
reabsorben el 99% del agua y
solutos esenciales
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Filtracién glomerular: Proceso de
los rifiones para filtrar la sangre y
eliminar desechos y liquidos.

Importancia en la medicién de la
funcién renal y la deteccidn de
enfermedades. Calculo de Ia
filtracion glomerular (GFR):
Formula matematica basada en la
creatinina sérica y factores como
talla, edad, sexo y raza

GFR inferior a 60 mL/min/1.73 m?
puede indicar enfermedad renal.
Estructura del glomérulo y la
capsula glomerular: Glomérulo
como filtro microscépico en cada
nefrona. Capilares glomerulares
con poros pequefios en sus
paredes. Arteriolas aferentes y
eferentes controlan el flujo
sanguineo

Capas de las paredes capilares:
Endotelio, membrana basal vy
epitelio (podocitos). Funciones
de cada capa en la filtracion de
solutos y liquidos. Tasa de
filtracion  glomerular  (TFG):
Velocidad a la que los rifiones
filtran la sangre.
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Reabsorcién y secrecion tubulares:
Procesos que ocurren en las
nefronas junto con la filtracién
glomerular. Permiten la
transferencia de sustancias entre los
tubulos renales y los capilares peri
tubulares.

Mecanismo de reabsorcién vy
secrecion: Procesos selectivos que
pueden ser activos o pasivos.
Movimiento de sustancias a través
de las paredes del tubulo renal y los
capilares peri tubulares
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Principales sustancias reabsorbidas:
lones sodio (Na+), agua (H20), iones
cloruro (Cl-), glucosa, aminoacidos,
vitaminas, etc. Control hormonal y
mecanismos especificos para cada
sustancia. Principales sustancias
secretadas: lones hidrégeno (H+),
iones potasio (K+), urea, creatinina,
acido Urico, drogas, etc. Papel en la
regulacion del pH y la eliminacion de
residuos metabdlicos.

Concentracion de la orina: Factor
clave en la homeostasis del

Organismo. Influenciada por Ila
anatomia de las asas de Henle, la
médula renal hiperosmética y la
hormona antidiurética (ADH)




PRODUCCION DE LA ORINA DILUIDA Y
CONCENTRADA Y DESASARROLLO DEL
APARATO URINARIO
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Produccidn de orina: Proceso
necesario e independiente de las
condiciones del cuerpo, incluso
en deshidratacién. Estructuras
especializadas: Cada  rindn
contiene alrededor de un millén

de nefronas, que son

de la produccién de orina.

las
unidades funcionales encargadas
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Filtracion glomerular:

Paso de liquidos desde los capilares
glomerulares a la  nefrona,
impulsado por la energia
proporcionada por el corazon.
Funcién de los rifiones: Actlan
como filtros naturales de la sangre,
regulando la cantidad de agua y
solutos en los fluidos corporales.
Resorben lo necesario y producen
orina para eliminar el exceso de
desechos.
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Metabolismo y produccidon de
desechos: El cuerpo metaboliza
alimentos y bebidas para
obtener energia y componentes
basicos. Produce una variedad
de sustancias que no puede
utilizar o almacenar, las cuales se
eliminan a través de la orina.
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Desarrollo embrionario
temprano: Formacién del disco
trilaminar a partir del
mesodermo. Plegado del disco
trilaminar 'y desarrollo del
mesodermo intermedio, que
dara origen al sistema urinario.
Desarrollo de células germinales
primordiales y migracidn hacia la
cresta gonadal.

Desarrollo del sistema urinario:
Formacidn sucesiva del pronefros,
mesonefros y metaneros a partir
de los cordones nefrogénicos.
Funcién y degeneraciéon del
pronefros y desarrollo del
mesonefros en la region
toracolumbar. Formacion del rifidn
permanente (metanefros) a partir
del blastema metanéfrico y los
brotes uretrales.
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Desarrollo de la vejiga y la uretra:
Divisién de la cloaca en seno
urogenital, canal anal y tabique
uro rectal. Desarrollo de las
porciones de la uretra y la vejiga a
partir del se Desarrollé del sistema
reproductor masculino:
Diferenciacion de las células
estromales en testiculos bajo la
influencia del gen SRY. Produccion
de testosterona y factor
antimilleriano para estimular la
diferenciacidon de los conductos de
Wolff y Miiller. No urogenital.




