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Análisis de 

la situación 

actual de la 

enfermería  

Enfoque centrado en el 

paciente:  

Persona, familia y comunidad 

como elementos centrales. 

Diversidad de necesidades, 

experiencias y expectativas. 

Recompensas y desafíos 

de la enfermería: 

Gratificación en marcar la 

diferencia en la vida de 

los pacientes. Desafíos en 

abordar diversas 

necesidades de cuidados. 

Componentes de la práctica 

enfermera: 

Conformidad con estándares 

de práctica y ética. 

Integración de conocimientos 

de ciencias sociales, biológicas 

y teorías de enfermería. 

Definiciones de enfermería: 

ANA: Protección, promoción, 

optimización de la salud y 

defensa en el cuidado. 

International Council of 

Nurses: Cuidados autónomos y 

colaborativos, promoción de la 

salud, prevención de 

enfermedades. 

Práctica experta en enfermería clínica: 

Compromiso con conocimiento, ética, 

estética y experiencia clínica. 

Pensamiento crítico esencial para 

interpretar situaciones, tomar 

decisiones y avanzar en la práctica y 

ciencia de enfermería. 

Habilidades del pensamiento 

crítico: 

Necesarias para realizar juicios 

clínicos y tomar decisiones 

basadas en conocimientos, 

experiencia y estándares de 

cuidado. 

 • Uso continuo de 

habilidades reflexivas para integrar 

conocimiento científico y aprender 

a lo largo de la vida. 
Roles esenciales de la 

enfermería: 

Defensa, fomento de entorno 

seguro, investigación, 

participación en política de 

salud y gestión de pacientes y 

sistemas de salud, y formación. 

Importancia de la enfermería 

para la comunidad: 

Contribución a una atención 

sanitaria segura y centrada en el 

paciente. 


