
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      Ensayo 

 

 

 

 

Nombre del Alumno: L.E. Stefany Hernández Cruz  

Nombre del tema: Principales opciones para obtener el grado de maestro 

Parcial: 4° 

Nombre de la Materia: Seminario de investigación en administración 

Nombre del profesor: Yaneth Fabiola Solórzano Penagos 

Nombre de la Maestría: Administración en Sistema de Salud 

Cuatrimestre: Septiembre-Diciembre 

 

 

 



 

 

 

 

Introducción 

 

 

 

La investigación es un proceso riguroso, cuidadoso y sistematizado en el que se busca 

resolver problemas. es organizado y garantiza la producción de nuevos juicios lógicos o de 

alternativas de solución viables encaminada a profundizar y producir conocimiento.  La 

investigación científica surge como una necesidad del ser humano al pretender darle 

respuesta a problemas de la vida diaria.  Para hacer investigación entonces es necesario 

definir un método que nos permita dirigir los procesos de manera adecuado y eficiente para 

lograr que permitan interpretar los fenómenos que nos preocupan. Así surgen entonces los 

enfoques en investigación que nos orienten a lograr resultados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



La tesis es un trabajo fundamental en la vida de un estudiante universitario y posgrados ya 

que permite demostrar su capacidad para investigar, analizar y presentar información de 

manera coherente y organizada. es un trabajo que tiene una gran relevancia en el ámbito 

académico y profesional, por lo que es importante seguir una serie de pasos para su 

elaboración rigurosa. en resumen, la tesis es una oportunidad única para demostrar el 

aprendizaje adquirido durante la carrera o posgrado y para contribuir al avance de la 

investigación en el área de estudio. 

Todo proceso de pre o post grado culmina con un trabajo científico que generalmente 

constituye una investigación científica. Se dice generalmente porque algunas carreras 

culminan con un Trabajo de grado. En el caso de las carreras o los programas de 

superación post graduada: licenciatura, ingeniería, especialidad, maestría o doctorado, el 

producto final es una tesis. Por ese motivo se hace necesario, dentro del diseño curricular, 

incluir módulos que permitan desarrollar este proceso con la mayor calidad posible, es así 

que se imparte el Curso de Metodología de la investigación que culmina con la presentación 

del perfil del proyecto de tesis. 

Estos dos momentos deben complementarse mutuamente. Sin embargo, todos los 

profesores que se han visto implicados en el trabajo de tutoría y asesoramiento y por 

consiguiente han tenido que integrar tribunales para la evaluación de tesis a cualquier nivel, 

saben que en ocasiones se observan “historias muy bonitas, pero muy mal contadas”. 

Pueden verse trabajos en los cuales se denota un trabajo arduo de investigación, resultados 

con una gran repercusión y aporte a la ciencia, pero la redacción está tan complicada y 

defectuosa que dificulta la comprensión, en cambio, la defensa se realiza de un modo tan 

elocuente que compensa la deficiente escritura. De lo anterior se desprende que debe 

existir correspondencia entre el rigor científico de la escritura y la exposición oral en la 

defensa del trabajo investigativo. Además de los requisitos de orden metodológico, debe 

cumplirse con las exigencias indispensables en cuanto a novedad, actualidad y originalidad 

en el tratamiento del tema, su fundamentación científica y las posibilidades de introducción 

en la práctica como contribución a los procesos de cambio en las realidades educacionales 

de los diferentes países. 

La tesis es la opinión personal del autor, y por eso mismo debe ser debatible. El lector debe 

poder estar de acuerdo o en desacuerdo con lo que usted piensa. De hecho, su tarea en 

él es convencer a ese lector hipotético de que usted tiene la razón. 



La tesis es la columna vertebral del texto argumentativo. Se presenta en la 

introducción, se sustenta en cada párrafo y se reafirma en la conclusión. Esto 

muestra que todo el escrito gira alrededor de la tesis. De igual forma, ¿cómo sacar la tesis 

de un tema? Según mi forma de tener un tema: 

1. Debe resultarte interesante. 

2. Debe representar un aporte a tu asignatura.  

3. No debe limitar tus estudios posteriores.  

4. El tema debe estar bien delimitado.  

5. Acorde a tus gustos y fortalezas.  

6. Debe poseer suficientes fuentes de consulta. 

El perfil no se diferencia mucho de lo que posteriormente ha de constituir el resumen del 

proyecto, pero debe ser más explícito y poner énfasis en la necesidad y en la factibilidad de 

éste. Si faltan esos dos elementos o si el proyecto no los satisface, debería procederse a 

su rechazo sin más trámites. Si es necesario y factible, debe demostrar luego que es capaz 

de rebasar los otros filtros que preceden a su aprobación. Reiteradamente en este volumen 

se ha hecho alusión a cuatro componentes esenciales de un proyecto. De modo sintético y 

cuidando de incluir los aspectos de necesidad y factibilidad, el perfil debe contener: 

(a) el QUE: donde se hace explícito cuál es el problema que la investigación se 

propone abordar, cuáles son los antecedentes y cuáles los supuestos o el 

marco teórico en que se sustenta dicho problema.  

 

(b) el POR QUE: que contiene la justificación de la investigación y que permite 

anticipar en qué medida y en qué sentido la investigación es capaz de 

generar un cambio, ya sea de orden cognoscitivo, de orden tecnológico o 

ambas cosas. 

 

(c) el PARA QUE: en donde se exponen los objetivos de la investigación, y que 

constituye la referencia contra la cual han de evaluarse sus resultados. 

 

 

(d) el COMO: en donde se pone en conocimiento del evaluador cuáles son las 

unidades de observación y análisis, cuáles los instrumentos, cuáles las 



mediciones y cuál es el procedimiento para el análisis, el procesamiento y la 

exposición de los resultados de la investigación. 

Los tipos de investigación científica principales se pueden clasificar según distintos 

criterios: el objetivo de la investigación, el tipo de datos empleados, el conocimiento que se 

tiene del objeto de estudio, el grado de manipulación de variables o según la rama de la 

ciencia. 

La investigación comprende cualquier trabajo creativo realizado con bases sistemáticas 

para mejorar el conocimiento, incluyendo el conocimiento de los humanos, la cultura y la 

sociedad; esta información luego puede ser utilizada en nuevas aplicaciones. 

Los distintos tipos de investigación son utilizados para establecer o confirmar hechos, 

reafirmar resultados de trabajos previos, solventar problemas nuevos o existentes, apoyar 

teoremas o desarrollar nuevas teorías. Dependiendo de la meta y los recursos, el tipo de 

investigación será decidido. 

Para que los conocimientos y descubrimientos que se obtienen de la investigación sean 

válidos y fiables, los científicos siguen los pasos del método científico; pregunta, 

observación, hipótesis, experimento, análisis de datos y conclusiones. 

La investigación aplicada se refiere al estudio y la investigación científica que busca 

resolver problemas prácticos. Su objetivo, por tanto, es encontrar conocimientos que se 

puedan aplicar para resolver problemas. 

La información aplicada es utilizada para encontrar soluciones a problemas del día a día, 

curar enfermedades, y desarrollar tecnologías innovadoras, en vez de concentrarse en 

adquirir conocimiento por el hecho de saber ese conocimiento. 

Este tipo de investigación utiliza algunas partes de las teorías acumuladas, conocimientos, 

métodos y técnicas para propósitos específicos. 

Generalmente utiliza metodologías empíricas. Como la investigación se lleva a cabo en el 

mundo real, los protocolos de investigación estrictos muchas veces necesitan ser relajados. 

Por ejemplo, las investigaciones aplicadas pueden investigar maneras de: 

• Mejorar la producción de un cultivo de agricultura. 

https://www.lifeder.com/pasos-metodo-cientifico/
https://www.lifeder.com/investigacion-aplicada/
https://www.lifeder.com/caracteristicas-investigacion-cientifica/


• Tratar o curar una enfermedad específica. 

• Mejorar la eficiencia de energía en casas, oficinas o modos de transporte. 

Se exponen con todo detalle los elementos conceptuales que fundamentan la investigación. 

Dados los antecedentes y el planteamiento del problema, ¿por qué este tipo de 

investigación y no otra? ¿En qué difieren el contenido y los elementos esenciales de lo que 

se ha venido haciendo hasta el momento? ¿Qué elementos teóricos permiten suponer que 

la investigación es necesaria y oportuna y que ha de ser efectiva? En el caso de que la tesis 

realice una evaluación, algunas preguntas para la justificación de la investigación pudieran 

ser: ¿por qué resulta necesario hacer una evaluación? ¿Por qué en este momento? ¿La 

evaluación se auto justifica o es un prerrequisito para eventuales acciones posteriores? 

¿Cuál es el objeto de la evaluación: una tecnología, un producto, una intervención previa? 

¿En este último caso, en qué medida ha sido evaluada dicha intervención? ¿En qué sentido 

es o son insuficientes las evaluaciones previas? ¿A qué factor atiende la evaluación actual, 

es decir la que se ha propuesto como contenido del proyecto? ¿Responde a una demanda 

explícita, o es una iniciativa de los autores del objeto de evaluación? ¿La empresa 

evaluativa actual es definitiva o es simplemente parte de una evaluación mayor, más 

abarcadora o a más largo plazo? Si con la tesis se propone un nuevo producto, algunas 

preguntas en la justificación pudieran ser: ¿Por qué y para qué este producto? ¿Qué vacío, 

qué insuficiencia o qué problema resuelve su existencia? ¿En qué medida quedan dichos 

problemas resueltos con la existencia de este producto? Si el producto sustituye o 

complementa a otro anterior, ¿En qué consistía lo insuficiente, lo inapropiado de dicho 

producto que le sirve de antecedente? 

El método de investigación histórica es el analítico-sintético. Es indispensable que en el 

estudio de las cuestiones históricas se analicen los sucesos descomponiéndolos en todas 

sus partes para conocer sus posibles raíces económicas, sociales, políticas, religiosas o 

etnográficas y partiendo de este análisis llevar a cabo la síntesis que reconstruya y explique 

el hecho histórico. 

La investigación documental tiene como objeto estudiar un fenómeno a través del análisis, 

la crítica y la comparación de diversas fuentes de información. 

Las investigaciones descriptivas, a diferencia de otro tipo de investigaciones, realizan su 

estudio sin alterar o manipular ninguna de las variables del fenómeno, limitándose 



únicamente a la medición y descripción de las mismas. Adicionalmente, es posible realizar 

pronósticos futuros, aunque son considerados prematuros o básicos. 

Se define el término correlación como la relación entre dos variables. El propósito principal 

de utilizar correlaciones en el ámbito investigativo es averiguar qué variables se encuentran 

conectadas entre sí. De esta manera, se entiende científicamente un evento específico 

como una variable. 

Los estudios de caso se utilizan para analizar la causa que provoca un determinado evento, 

y las consecuencias producidas por este en el ambiente. Para llevarlos a cabo se puede 

utilizar tanto la observación, como la manipulación de variables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Conclusión 

 

 

La ciencia sin lugar a dudas, constituye uno de los aspectos fundamentales de nuestra 

época. Los avances, tanto científicos como tecnológicos, se encuentran presentes en todos 

y cada uno de los actos que cotidianamente realizan en una sociedad los hombres. Muestra 

de esto son los importantes cambios que el hombre ha experimentado en todos los ámbitos, 

fundamentalmente a lo largo de este siglo, todas investigaciones han sido prioridad para 

contribuir a la sociedad, no importando cual sea la investigación o el método todas llevan al 

mismo fin de dar un resultado. La producción de conocimientos científicos requiere del 

aprendizaje sistemático del método científico, tanto como procedimiento destinado a la 

solución de problemas concretos, como herramientas para quienes desean ser 

investigadores y se interesan en la búsqueda de nuevos conocimientos. 
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