
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRINCIPALES OPCIONES PARA OBTENER EL GRADO DE MAESTRO 

Una modalidad de titulación es un proceso académico que implica la realización de una tesis, 

un examen general de conocimientos y una investigación con diferentes tipos de enfoques, 

entre otros; estos deben cumplir ciertos requisitos ya que nos sirven para la obtención del título 

profesional al concluir satisfactoriamente el plan de estudios, es por ello que es importante que 

el alumno comprenda la importancia de elegir correctamente la modalidad que mejor se acople 

a su tipo de estudio, estilo de vida, estilos de aprendizaje y de sus pasatiempos, ya que de 

esto dependerá la excelencia académica que puede demostrar con su elección final.  

En el presente ensayo mi enfoque es mostrar las alternativas con las que se cuentan para 

titularse, por lo tanto, conocer las modalidades que la universidad proporciona para obtener el 

grado de estudios es de mucha importancia, ya que la finalidad es conocer cada una de ellas 

y que estas proporcionen al maestrante algo nuevo, algo novedoso que motive a investigar, 

estudiar o a prepararse según la elección.  

Un examen general de conocimientos en mi punto de vista es lo más práctico, pero no por ello 

lo más fácil, ya que los profesionales que aceptan esta modalidad son personas de que al 

momento de realizar un examen no dudan de los conocimientos obtenidos durante todo el plan 

de estudios, son capaces de estudiar en cierta manera solo para recordar lo que ya saben y 

reforzar sus conocimientos los cuales les permite lograr realizar el examen y esto les facilita 

optar por este proceso. 

Debemos tener en cuenta que algunos profesionales eligen el examen general de 

conocimientos porque no cuentan con el tiempo para poder enfocarse a una investigación, 

Ahora nos enfoquemos a la investigación y el método científico de investigación tomaremos 

como referencia una pregunta ¿Cómo podemos elegir el tipo de investigación en mi campo de 

estudio? Contamos con diferentes tipos de investigación tales como: La histórica, documental, 

descriptiva, correlativa, explicativa o causal, estudio de caso o experimental. Debemos tener 

en cuenta que una investigación debe ser responsable debe ser ética con disposición y al 

servicio del humano por ello debe ser consiente en su realización tanto en los métodos 

realizados y los resultados obtenidos. 

Bien, ahora comenzare con la tesis y con ello surge la pregunta ¿Qué es una tesis? La tesis 

es una investigación sustentada en profundidad cuya naturaleza puede ser teórica, 

experimental o emperica por ello es un producto de alguna investigación, es decir la tesis 

busca investigar la respuesta de cuya finalidad es responder a un vacío del conocimiento. 



Con la tesis la mayoría de profesionales que optan por esta modalidad de titulación buscan 

conocer a mayor enfoque lo que ya existe o una nueva perspectiva porque existe una 

interrogante en la información con la que se cuenta, esta también surge de un problema.  

La importancia de elaborar una tesis es con la finalidad de generar nuevos conocimientos, 

constatar nuevos conocimientos, probar nuevos conocimientos o refutar los conocimientos 

existentes, por ejemplo, con enfoque a la maestría que estoy estudiando, un título de tesis 

podría ser; clima organizacional en el área de medicina interna en el turno matutino y 

vespertino del hospital básico comunitario de Ocosingo, Chiapas. en la gestión 2023. 

¿A qué hacemos referencia? a que queremos conocer ¿cuál es el estado de organización de 

cada turno?, ¿características de cada turno? ¿cuáles podrían ser las principales variables del 

clima organizacional en esta área del hospital?  

Toda la información debe ser referente a cada turno, ahora le demos un enfoque a un trabajo 

escrito profesional, ¿Cómo podrías relacionar el mismo título de tesis a un trabajo escrito 

profesional? Aquí diseñaríamos un proyecto o trabajo con enfoque a mejorar, actualizar, 

incrementar y aprovechar los recursos con los que se cuentan, por ejemplo, el título de un 

trabajo escrito profesional podría ser, diseño de un manual de funciones para el área de 

medicina interna en el turno matutino y vespertino del hospital básico comunitario 

Ocosingo, Chiapas. en la gestión 2023.  

Aquí no hacemos referencia al clima organizacional de esa área del hospital, pero si podríamos 

decir que como resultado de la investigación hay un problema en el clima organizacional, pero 

que es un problema que está asociado a la inexistencia de un manual de funciones, entonces 

para resolver ese problema podríamos plantar la realización de un manual de funciones, pero 

como dice el tema solamente se realizara el diseño no la implementación. 

Este por ser un trabajo profesional independientemente de cómo se estructure deberá contar 

con: portada, índice, introducción, cuerpo del trabajo, conclusiones y aportaciones y fuentes 

de información primarias y secundarias. Ya que al ser un trabajo final debe presentarse con el 

profesionalismo requerido.  

En conclusión, bajo mi lectura y compresión me permito asegurar que un trabajo 

escrito profesional, es algo que causa un buen impacto en el nivel que nosotros nos 

encontramos como maestrantes de administración en los sistemas de salud, pero que 

se pierden con  el tiempo, ya que nuestros sistemas organizacionales en su mayoría 

no cuentan con un correcto seguimiento porque solamente se realiza un diseño mas 



no una aplicación y cuando esta se aplica no saben cómo ejecutarse a la perfección 

de como el profesional lo ha diseñado, ya que en su mayoría son retomados por 

nuevas generaciones quienes ejecutan a su compresión el diseño. Ahora bien, una 

tesis te formula todo un panorama de rumbos a tomar, pero en su mayoría se pierden 

por no saber defender la tesis, aunque esta sea de gran impacto. Además una 

investigación requiere de recursos que muy pocas personas cuentan como son dinero 

y tiempo es por eso que Latinoamérica cuenta con pocos investigadores, no quiero 

decir que todo sea malo, solamente la realidad con las que cuentan la mayoría de las 

personas viven, ahora bien, yo simpatizo con un trabajo profesional escrito, porque 

puedo diseñarlo e implementarlo en mi área laboral y saber cómo ejecutarlo bajo la 

dirección que yo coordine.  
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