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ELABORACION DE UNA TESIS  

¿Cuál es la importancia de realizar una tesis? 

Por: Karla Zunún 

 

INTRODUCCIÓN  

La elaboración de una tesis permite a los estudiantes acceder a conocimientos que 

no necesariamente aprendieron en su momento en las materias curriculares y les 

brinda la oportunidad de involucrarse en actividades laborales y de investigación 

institucionales que se desarrollan en diversos centros de trabajo y en universidades 

en todo el país. Al hacerlo, se da una importante vinculación de esfuerzos escolares 

“últimos” con la práctica profesional y con la investigación que tendrá efectos 

positivos relevantes en todos los sectores de la sociedad y de la economía. Por otro 

lado, el profesional y el investigador recibirán retroalimentación importante por el 

acopio de datos e ideas y por la curiosidad inquieta y las aportaciones frescas o 

hasta incluso erróneas de sus dirigidos. Dichas aportaciones pueden incluso abrir 

nuevas líneas de investigación y proyectos derivados de las ideas innovadoras de 

los alumnos. Es por ello que en este ensayo explicare la principal importancia de 

realizar una tesis, así también analizar la forma en la que se estructura. 

Para empezar resulta importante conocer el significado y las características de la 

tesis; que ciertamente difiere de otros documentos también considerados textos 

científicos como la monografía, el artículo científico, entre otros. La diferencia radica 

básicamente en aspectos de contenido, complejidad, extensión y estructura. Por 

ello, antes de iniciar la tesis es conveniente que el estudiante reflexione sobre sus 

propias habilidades, aptitudes y sobre todo el valor agregado que en lo personal y 

a nivel profesional le va a traer consigo la elaboración de una investigación, pues 

en el fondo lo que debe guiar un trabajo de investigación es un interés genuino sobre 

determinada temática o propuesta de indagación académica. 

 



¿CUÁLES SON LOS PASOS PARA ELABORAR UNA TESIS?  

Si bien, una tesis profesional  se  elaborar siguiendo una cierta estructura, en lo 

personal lo explicare a través de ciertos pasos. El primero de los pasos para elaborar 

una tesis es determinar el tema que guiará la investigación. Este suele ser uno de 

los aspectos más complicados de abordar, ya que implica tomar una decisión 

crucial, que determinará el recorrido de todo el proyecto El siguiente paso para 

elaborar una tesis es recolectar información. En consonancia con lo planteado en el 

punto anterior, al momento de elegir el tema es esencial encontrar fuentes de 

calidad para sustentarlo. Como tercer paso hay que encontrar un problema de 

investigación es decir, la delimitación del problema. Esta es una instancia a la cual 

se puede llegar una vez que se conoce el tema a fondo, en este sentido, el trabajo 

será encontrar qué aspectos de la temática no han sido abordados o presentan 

irregularidades con las cuales se podrá trabajar, se procura plantear interrogantes 

que no hayan sido respondidos previamente. Una vez encontrada el problema hay 

redactar una hipótesis. Esta se constituye como una posible respuesta a tu pregunta 

de investigación. 

Posteriormente se diseña un marco teórico y un marco metodológico, donde se 

fundamenta el desarrollo investigativo con teorías y conceptos.  Teniendo todo lo 

anterior se lleva adelante la investigación propiamente dicha. A esta altura del 

trabajo, ya se cuenta con la estructura necesaria para abordar correctamente el 

proceso. Es decir, ya existe una pregunta, una hipótesis, el marco teórico y el 

metodológico. En función de toda esta información, se debe recolectar los datos 

necesarios para conectar todos los puntos de la investigación.  

TIPOS DE METODOLOGÍA  

Según (Tamayo, 2004) el método científico consiste en: “un procedimiento para 

descubrir las condiciones en que se presentan sucesos específicos caracterizado 

generalmente por ser tentativo, verificable, de razonamiento riguroso y observación 

empírica”  



Mientras que para (Bunge, 98)  la metodología de la investigación es un área de 

conocimiento que trata sobre la forma en la cual procede la ciencia, sobre todo en 

la forma de construir y desarrollar el conocimiento. 

Dentro de los tipos de metodología se encuentra la metodología inductiva, en las 

que se va de los casos particulares a lo general los estudios llevan a formular una 

hipótesis, se trata de la metodología más desafiante, una apuesta arriesgada que 

tiene puntos en común con la metodología pre-experimental. Esta la metodología 

deductiva, que son las tesis que parten de una serie de conocimientos aceptados y 

lo aplican en unas condiciones determinadas o en un proceso específico. También 

se encuentra el Método de trabajo descriptivo que suele ser la elección de las tesis 

que explican cómo es una parte concreta de la muestra objeto de estudio y es más 

frecuente en humanidades que en tesis doctorales científico-tecnológicas.  

Para concluir con este ensayo, agregare lo siguiente; en mi trayectoria como 

estudiante de licenciatura y de ahora este posgrado en educación, he notado que 

por lo general los alumnos ingresamos a la universidad con la intensión de 

incorporarnos al mercado laboral tanto en los sectores públicos, privados. Por lo 

tanto, elaborar una tesis, en mi experiencia, es una buena oportunidad de 

mostrarnos como alumnos, cómo es el ámbito académico y de investigación así 

poder presentar una opción más para nuestro desarrollo profesional que podría 

haberse descartado erróneamente sin siquiera conocerla. 

La tesis es útil, entonces, tanto para quienes decidan seguir una carrera académica 

como para quienes escojan otros derroteros al tener una mejor formación para 

plantear proyectos y realizar informes de trabajo en cualquier sector donde se 

desempeñen, convirtiéndose en mejores profesionales, ya sea para generar nuevos 

conocimientos en una institución educativa o para desenvolverse en el ámbito 

gubernamental, privado, de consultoría o a donde aplique el perfil de cada uno.  
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