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ORIENTACIONES
METODOLOGICAS EN
LAS TUTORIAS

Atencidn
personalizada o en
grupos de
aprendizaje

Tutoria
Activay
Reflexiva

Disefio de
sesion de

—_—

tutorias

- Sugerimos una serie de acciones que
Actuaciones para podemos realizar para conocer a cada
persona de nuestro grupo- clase. Supone
atender _J ' .
individualmente a cierto volumen de trabajo, pero desde
los alumnos nuestra experiencia sabemos que es
posible y muy util.
e forma semejante a lo que ocurre en el mundo
De f t I I d
Andlisis del sanitario, donde es muy importante el historial
expediente médico para realizar buenos diagndsticos e
educativo — intervenciones, desde la perspectiva educativa, para
del alumno la comprension del estado de cada alumno en un
momento determinado es imprescindible conocer
su historial anterior; y éste se recoge bdsicamente
en expediente.

—

S

El cuestionario nos permite obtener de forma
] ] econdmica una gran cantidad de informacion
Cuestionario . . -
escrita en poco tiempo. Es bueno que disefiemos
base para . . . .
nuestro propio cuestionario; podremos ir
conocer al . o o o
— perfeccionando anfo tras afo, suprimiendo
alumno . . .
preguntas irrelevantes, e introduciendo otras, que
— desde nuestra experiencia nos proporcionan la
informacién y las opiniones de nuestros alumnos
que necesitamos.

Como en muchas profesiones el saber técnico y
éQué especializado no es ver sino mirar, y saber qué es
debemos lo que hay que analizar. Si nos mantenemos en el
saber de — nivel de conocimiento genérico y simplista

cada
estudiante?

podemos catalogar alumnado tan sélo en torno a
dos ejes o variables: capacidad cognitiva vy
capacidad de trabajo.

—

Es necesario, —

por tanto,

analizar otras

muchas

variables que

debemos

conocer y tener
en cuenta para
la planificacidn

de nuestra
accion. Las

e ¢(Cudles son los factores que influyen en cada
alumno, en su proceso de aprendizaje yen
momentos concretos del mismo?

_J e iQué variables consideramos relevantes en el
proceso educativo del alumnado y por qué?

¢ (Qué podemos aportar nosotros? ¢ Qué depende
exclusivamente de ellos?

preguntas clave

son:

Desde el modelo de tutorizacion preventivo que defendemos

es un dato

esencial que deberia tener presente todo profesor.

Los pardmetros que siguen trataran de poner luz a un historial

académico

tan complejo como éste.

El rendimiento cognitivo global y factorial medido con test o
pruebas estandarizadas, constituye otro factor fundamental,

ya que permite encontrar o descartar una explicacién al
historial académico.

Es un pard

metro esencial desde el punto de vista educativo.

Aspectos como nacionalidad, composicion familiar o del

nucleo de
numero de
hacia el

convivencia., nivel sociocultural y econdmico, el
hermanos y lugar que ocupa, actitud de los padres
centro, expectativas familiares respecto a su

rendimiento y estilo educativo.
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Es posible que en algin momento encontremos
una explicacién, un significado que desmonte o
Ambitos de que justifique dicha circularidad. El fracaso
intervencion — escolar puede, por ejemplo, estar arraigado a la
enla gueja contra un padre déspota o ser, por el
dinamica del contrario, la renuncia a una lucha vivida como
alumno estéril.
Retos en el
proceso de
tutorias Los circulos de desarrollo o de fracaso que hemos descrito en
paginas anteriores, reflejan estas situaciones estructurales.
Diagnosticarlas a tiempo y determinar las variables influyentes para
reforzarlo si es de “desarrollo”, o romperlo si es de “fracaso” es una
tarea fundamental del trabajo de la tutoria y de la orientacion.
En sintesis, podemos afirmar que todo esto forma parte de lo que
en los ultimos tiempos ha pasado a denominarse inteligencia
emocional. En el sistema educativo todavia no la hemos
incorporado como una capacidad o una competencia a desarrollar
ORIENTACIONES
METODOLOGICAS EN La dindmica o situacion global en la que se
LAS TUTORIAS — Factores que va a encontrar, cada uno de nuestros
explicany alumnos —en circulo de desarrollo o de
condicionan fracaso- no se entenderia bien sin un
el éxito analisis minucioso de los factores que
académico condicionan su rendimiento.
Orientaci —
ones Elaborar un portafolio de tutoria, donde las y los
didéctico- estudiantes reflexionen sobre la experiencia con la
pedagogi Organiza el educacion a distancia durante la cuarentena. En dicho
cas de las trabajo de — portafolio, puedes plantear actividades para que
tutorias i la tutoria plasmen a través de dibujos u otros proyectos las
emociones e ideas que los acompafiaron durante cada
semana.
Acompanar [—
el proceso Brindar algunas pautas a las familias para acompafiar
de al aprendizaje brindando herramientas practicas como
organizacié — la organizacién del horario de actividades, rutinas,
n para el juegos para disfrutar el tiempo en familia,para
aprendizaje distribuir funciones, transmitir calma y seguridad.
en casa. —
-
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