
La memoria es muy parecida a la autobiografía,
pues en ambos narras un suceso importante de tu

vida. La diferencia es que en la autobiografía narras
sucesos importantes de todos los periodos de tu

existencia, mientras que en la memoria haces
énfasis sólo en alguno

El cuaderno de viaje es un documento que registra
todas las experiencias de un viajero. Los lugares que

ha visitado, las personas que ha conocido, los
alimentos que ha probado, el clima de los lugares que

visita y los sucesos más relevantes de su estancia.

Los textos familiares narran o describen situaciones de la
vida diaria de una persona, en donde se expresan las
inquietudes, las dudas los sentimientos y, los sueños,
contados de un modo familiar o amistoso. Son textos

familiares los textos personales de uso propio o dirigido a las
personas de la propia familia, amigos y conocidos, como las

anécdotas, las cartas y los mensajes electrónicos 

Las anécdotas son el relato de estas situaciones
que salen de lo cotidiano, se fijan en nuestra
memoria y continuamos contando a otros en

diferentes momentos de nuestra vida” (Parra y
García, 2010: 125).

Muchas veces las cartas son una herramienta que
permiten decir a alguna persona todas esas cosas

que no son fáciles de expresar de manera personal.
Por ello, las cartas siguen siendo una herramienta

fundamental en la comunicación con otros.
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