UDS

Mi Universidad

PROFESOR: LUIS ANGEL
HERRERA FLORES

MATERIA: TEORIAS Y
SISTEMAS




ut
w, U
d ch
| W
id
fi
|
)
¢
a
PO
d
¢

{
d
T
|

; El conductismo es una corriente de la
ologia que ha acompanado vy
ado profundamente la historia
ologla, de la ciencia y de la

tamiento, como fenémeno

.

Una orientacion que ha expresado un
modelo terapéutico basado en la solucién
de los sintomas y en la modificacién del
%\ comportamiento, construyendo las terapias

sobre técnicas de acondicionamiento y

descongelacion, donde un comportamiento
positivo se asocia a un refuerzo positivo y
viceversa.

\

El Conductismo '

principios del siglo XX, los intentos de los psic618

. ani'inar la estructura

1 : P C

John Watson, y que levé en 1918 a su
claracion del comportamentismo": un polémico
ncio donde afirmaba que el objetivo de la psicologia
ia ser predecir y controlar el comportamiento
nifiesto, y no describir y explicar los estados de
iciencia (Miller, 1983). 1
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or tanto, el conductismo en psicologia puede definirse
como una corriente psicolégica que.estudia de forma
experimental, objetiva y natural la conducta observable.
La metodologia adoptada en el ambito del conductismo
Lekinnin . en el estudio del aprendizaje puede decirse que se basa
en los principios de:
+ Reduccionismo: el aprendizaje se basa en pringipios
O ivos y, por tanto, un comportamwn!bﬁ%‘lnplejo
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mas sencillos.

- Parsimonia: un mecanismo general de explicacién
debe preferirse a uno que explica una gama limitada
de fenémenos (no se suponen aprendizajes
especificos de dominio).

« Control experimental: los experimentos se realizan
en laboratorio y se intenta minimizar la influencia de
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AUTORES DEL
CONDUCTISMO

Primera generacidn

e Watson, John Broadus (1878-1958)
Pavlov, Ivan Petrovié (1849

ndike, Edward Lee (1874-

e
-

Segunda generacidn

e Skinner, Burrhus Frederic (1904-
1990)

e Guthrie, Edwin Ray (1886-1959)

e Hull, Clark lLeonard (1884-1952)

e Tolman, Edward Chace (1886-1959)

Tercera generacidn

e Bandura, Albert (1925)
e Staats, Arthur W. (1924)
Teorias del condu

q n ré erivado en los terapéuticos
uiados por la solucién de los sintomas y en el cambio R
de comportamientos, y donde un comportamiento positivo
se relaciona con refuerzos positivos y al revés.
Los conductistas empleaban habitualmente la
observacién de animales en sus estudios, ya que los
consideraban similares en sus comportamientos a los
seres humanos, de ahi que los principios de
prendizaje extraidos se extrapolaran a los humanos

Referencias:

e https://www.psicologia-
online.com/que-es-el-
conductismo-en-la-psicologia-
5238.html W
https://www.unir .net/salud/revi
sta/conductismo-psicologia/ :




HUMANISMO

Movimiento filosé6fico, intelectual
'y cultural que se inicié en el
siglo XIV en Italia.

ORIGEN DEL HUMANISMO

E1l Humanismo tiene su origen en el
siglo XIV y se extiende hasta el
siglo XVI

La Psicologia humanista es un
movimiento que persigue la renovacioén
del pensamiento psicolégico. E1
objetivo consiste en la superacién de
una imagen determinista y mecanica.
Cuestiona el determinismo biolégico
del Psicoanalisis

Rechaza también el mecanicismo
conductual.

Abraham Maslow

Maslow presenta una jerarquia de las
necesidades humanas en su piramide (1943)
sefnala que conforme se satisfacen las
necesidades basicas, los seres humanos
desarrollaran necesidades y deseos mas
altos.

ea cién e s
autoconcepto. Segun Rogers el
- potencial del individuo humano es unico, y
' se desarrolla de forma uUnica dependiendo de
la personalidad de cada uno.

Fritz Perls

. Fritz Perls dio un nuevo rumbo a la

- psicologia humana en la terapia Gestalt

~ (lo que significa totalidad en un sentido
simplista). —

Contribuciones de Perls a la psicologia
humanista.

- Perls siempre sera recordado como el padre
de la terapia Gestalt, un modelo terapéutico
que no solamente tiene sus raices en la E
psicologia Gestalt, sino que, ademas, esta
influenciado por el psicoanalisis, el
analisis del caracter de Reich, la filosofia

fehomendibgia'y el péicodréﬁa>dé Moreni.

*
~ Referencias:

%’- https://infogram.com/infografia-de-
psicologia-humanista-1hdw2jp889m1x21




