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TEORIAS Y SISTEMAS EN PSICOLOGIA



Filósofos
D E  L A  A N T I G U E D A D  

Idealismo en el que las ideas constituyen un nuevo mundo
fuera del ser humano; un mundo al que el hombre debería
aspirar
El mundo sensible es el formado por las cosas materiales,
que podemos percibir con los sentidos, el mundo inteligible
sería un mundo inmaterial, en el que se encuentran la
esencia de todas las cosas, las ideas.

Fue un filósofo griego. En 387 a. C. Fundó la Academia de
Atenas.                                  Teoría 

platón 

Existe el pensamiento y existe el yo pensante; porque es de lo
único verdadero.
El pensamiento es una cosa pensante, o sea que el yo es una
sustancia.
considera a la realidad no como parte del hombre sino como
algo independiente de él que hay que conquistar con el
pensamiento

Fue un filósofo, matemático y físico francés considerado padre de
la filosofía moderna.

Teoría

“PIENSO, LUEGO EXISTO”

Rene Descartes 

Consideraba a las ideas como entes reales con existencia en sí y por si.
partió de las cosas tal como se ven y se sienten y distinguió en ellas tres
elementos: la substancia, la esencia y el accidente.
 sustancia: es el sujeto de la proposición, del cual se dice todo.
esencia: es todo lo que se dice de la substancia
accidente: aunque le faltara a la substancia seguiría siendo lo que es

Fue un filósofo, polímata y científico griego, considerado  el padre de la
filosofía occidental. 

Teoría

1.
2.
3.

Aristóteles

Para Hume todas las ideas se originan en la experiencia y además no
podemos nada más allá de nuestras impresiones.
Todos los materiales del pensar se derivan de nuestras sensaciones
externas o internas.
La idea central, es la relación causa - efecto, porque según esta ley de
causalidad afirmamos más de lo que vemos

Fue un filósofo, historiador, economista y ensayista escocés. Constituye
una de las figuras más importantes de la filosofía occidental moderna.

Teoría

 

David Hume
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Estructuralismo 
C O R R I E N T E  F I L O S O F I C A

Movimiento teórico que inicia en Francia a mediados de la
década de los 60s, especialmente en el área de las ciencias
humanas y sociales. Viene a ser un método de comprensión de
una realidad, ya sea el lenguaje, la sociedad o la etnología.
La psicología y la sociología durante una parte del siglo XX
tuvieron un enfoque estructuralista. 

Algunos autores entienden el estructuralismo como una teoría
que aporta unos patrones de comportamiento en cualquier
realidad. 

¿Qué es?

Observación: es fundamental para determinar la conducta del
paciente según qué experiencias pasadas haya vivido.
Lengua como sistema: que no está desasociada de ningún
elemento como conjunto solidario.
Enfoque descriptivo: se estudia el comportamiento bajo
introspección para realizar una descripción con exactitud de
cada proceso, cambio y experiencia.
Método inductivo: se deja de lado la experiencia del medio o
contexto.
 Análisis estructural: se emplea una terminología adaptable a
las necesidades del individuo
Antecedentes

Características 

Fue un psicólogo británico, es considerado el fundador del
estructuralismo, es netamente introspeccioncita.
se estableció posteriormente en Estados Unidos, fundando de esta
forma una de las primeras escuelas de psicología enfocadas en el
Estructuralismo psicológico. También logró ser uno de los
miembros de la APA.

El estructuralismo se basaba en la introspección entrenada, un
método de investigación en el que los sujetos relataban lo que
ocurría en sus mentes mientras realizaban una determinada tarea.

Edward B. Titchener

concepto de estructura  o sus similares, es, por supuesto, anterior a su
utilización por parte de los estructuralistas franceses. 
concepto de Gestalt utilizado por la Escuela de la Gestalt cuyo objetivo
central fue el de superar los planteos de la teoría asociacionista. 
conceptos de infraestructura y superestructura para establecer los
supuestos del materialismo histórico

 

conceptos
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