
 

 

 

 

 

   

 
 



 

 

 

CORRIENTE DEL 
IDEALISMO 

PLATÓN 
Platón fue un filósofo griego nacido en Atenas que vivió entre el 427 
y el 347 a. C. Discípulo de Sócrates y maestro de Aristóteles, es uno 
de los filósofos más influyentes en la historia de la filosofía. 

La teoría de las ideas o teoría de las formas es uno de los aportes a la 
filosofía más importantes hechos por Platón. A grandes rasgos, 

establece una distinción marcada entre lo percibido a través de los 
sentidos y lo que es posible conocer por medio del intelecto, que son 

las ideas o formas de las cosas.  

 
APORTACIONES 
El dualismo platónico 
El dualismo platónico es una forma de pensar el conjunto cuerpo y alma como separados. Lo 
característico en Platón es que este dualismo se extiende a una división del mundo entre lo 
perfecto y lo imperfecto. Si lo perfecto es aquello inmortal, imperecedero, eterno, inmutable y 
necesario, lo imperfecto es lo temporal, mudable y corruptible. 

 
 
 

Considerada una de las figuras más 

importantes en el desarrollo de la filosofía 

occidental. Platón fue alumno de Sócrates y 

más tarde fundó su propia escuela, la 

Academia de Atenas. La obra más 

famosa de Platón es La República, en la 

que describe su visión de una sociedad 

ideal. Basándose en el pensamiento de 

Sócrates desarrolló un sistema filosófico 

posteriormente conocido como 

platonismo. Su pensamiento tiene aspectos lógicos, 

epistemológicos y metafísicos. 

 

Considerado como uno de los fundadores del pensamiento y la ciencia occidentales, su obra 

abarca todos los ámbitos, desde la política a la gimnasia, pasando por la cosmología o la 

geometría. 

El idealismo platónico es una rama de pensamiento filosófico basada en su doctrina. Para 

Platón, la verdadera realidad la constituyen las ideas. 

La teoría de las Ideas (diferenciación entre el mundo que se percibe a través de los sentidos y lo 
que se conoce a través de la razón) es el eje de su filosofía. Ontológicamente son los únicos 

objetos verdaderamente reales, epistemológicamente son los objetos del conocimiento; en la 
moral y en la política, son el fundamento de la conducta justa; antropológicamente son la base 

del dualismo platónico 
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CORRIENTE 

REALISTA 

 

ARISTÓTELES 
 

 Sócrates destacó por centrar su atención en el terreno de la moral y la ética 

 

Consideraba que el ser humano tiende al bien y que todo vicio es producto 

de la ignorancia. Creía que el bien, el amor, la bondad y la ética partían de 

definiciones universales. Se postura era opuesta al relativismo propugnado 

por los sofistas. También creía que el filósofo debe buscar la sabiduría en la 

virtud, siendo necesario para alcanzarla reconocer la propia ignorancia. 

 

Él mismo no se consideraba sabio, y consideraba que la mayoría de 

personas creían saber más de lo que realmente conocían. Por ello, usaba la 

ironía y el diálogo con el fin de exponer las contradicciones de sus interlocutores y hacer ver a los demás el nivel 

de conocimiento que poseían en realidad. 

También es famoso su uso de la mayéutica, que se basada en contestar a las preguntas ajenas con otras 

preguntas de modo que el propio individuo elaborara su propia respuesta 

 

 

El progresivo avance de la ciencia y su búsqueda de objetividad puede hacer que a muchos les sea complicado 

observar la relación entre el actual estado de la materia, en este caso la psicología y la filosofía. 

 Interés en la psique 

Sócrates y su discípulo Platón trabajaron y reflexionaron respecto a la existencia de la psique, lo que ellos 

consideraban el alma. La influencia de este hecho sobre la actual ciencia de la psicología es evidente, siendo su 

nacimiento producto de la reflexión sobre los contenidos de nuestra mente derivados de éstos y otros autores. 

 Ética y moral 

Sócrates centró su pensamiento en la ética y la moral. El comportamiento del individuo en sociedad y la 

formación de patrones de comportamiento, actitudes y valores son algunos de los múltiples aspectos con los que 

la psicología trata. 

Método socrático 

 

El diálogo socrático es una estrategia basada en la mayéutica de Sócrates 

que se sigue empleando incluso hoy en día en la práctica de la psicología, 

siendo básico en múltiples terapias. 

  

 

 

 

 

CORRIENTE DEL IDEALISMO 

 

 

DIDEROT 
 

Denis Diderot fue un filósofo, crítico de arte y escritor francés, conocido por ser 

cofundador, editor en jefe y colaborador de la Encyclopédie. También fue una 

representación destacada durante la Ilustración. 

Diderot atribuye sensibilidad a toda la materia. Distingue la forma inerte, 

latente, de la sensibilidad, propia de la naturaleza inorgánica, y la sensibilidad 

actuante, la de la naturaleza orgánica. El pensamiento es una forma 

evolucionada de la sensibilidad de la materia. 
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Diderot era ateo. Negaba la existencia de Dios y criticaba el idealismo y los dogmas 

religiosos de la inmortalidad del alma, del libre albedrío, &c. Lenin apreciaba en grado elevado a Diderot por su 

crítica materialista del idealismo subjetivo de Berkeley (ver). Al repudiar la moral religiosa, Diderot afirmaba que 

la moralidad del hombre tiene por principio su aspiración a la felicidad. Se pronunciaba por la unión razonable de 

los intereses personales y sociales. 

 

 A pesar de su concepción materialista de la naturaleza, Diderot se manifiesta idealista en los dominios de la 

historia. De igual modo que los demás materialistas franceses del siglo XVIII, cree que el carácter del orden social 

está determinado por la organización política que derivaría de la legislación existente, o sea pues, por las ideas 

que reinan en la sociedad. Como los demás materialistas franceses, Diderot cuenta con el advenimiento de un 

monarca ilustrado que instaure su régimen social fundado en la razón. Pero este reino de la razón no era más que 

el reino idealizado de la burguesía, como dijo Engels. En 1773-1774, durante su estada en Rusia, Diderot aconsejó 

insistentemente a Catalina II para que estimulara el desarrollo de la industria y el comercio apoyándose en el 

tercer estado. Se sabe que los consejos de Diderot no fueron del agrado de Catalina II. 

 

Diderot se caracterizó por terminar sus tareas lo mejor que pudo. Se puede observar que escribió varios cientos 

de artículos, algunos muy leves, pero muchos de ellos laboriosos, exhaustivos y largos. Se dañó la vista 

corrigiendo pruebas y editando los manuscritos de colaboradores menos competentes. 

Pasó sus días en talleres, dominando los procesos de fabricación y sus noches escribiendo lo que había aprendido 

durante el día. Fue acosado incesantemente por amenazas de redadas policiales. Las últimas copias del primer 

volumen fueron emitidas en 1765. 

En 1764, cuando su inmenso trabajo estaba llegando a su fin, se encontró con una mortificación suprema, 

descubrió que el librero, Le Breton, por temor al disgusto del gobierno, había salido de las hojas de prueba, 

después de que habían dejado las manos de Diderot, todos los pasajes que él consideraba demasiado peligroso. 

 

Él y su inspector de la imprenta, habían trabajado en perfecto secreto, y 

además habían destruido adrede el manuscrito original del autor para que el 

daño no pudiera remediarse. El monumento al que Diderot había dado el 

trabajo de veinte años largos y asfixiantes fue irremediablemente mutilado y 

deformado. 

 

 

 

CORRIENTE DEL IDEALISMO 

   EMMANUEL KANT 

Kant plantea que el origen del conocimiento está en el sujeto, pero el comienzo está en la 

ocasión, en la experiencia. Si está en el sujeto, participa el tiempo (como se demuestra en la 

primera parte de la síntesis), luego la conciencia del tiempo nos manifiesta la apercepción 

trascendental. 

 

 

 

Aportaciones 



 

 

 

Cabe destacar que 

Kant hizo muchas más 

aportaciones al 

ámbito de la 

psicología muy por 

fuera de su crítica. Trabajó tres pilares 

que son: 

1. cómo adquirimos conocimiento 

2) la naturaleza de la mente  

 3) la naturaleza y funciones de las facultades mentales. 

 Dividió radicalmente las sensaciones y los pensamientos, 

contrario a la doctrina leibniziana, mientras que, en acuerdo 

con este, sostuvo que las formas del conocimiento son 

innatas y el contenido, adquirido mediante la experiencia. 

 

Su doctrina abrió el camino de una psicología científica 

sobre los fenómenos psicológicos, y permitió a algunos 

identificar las estructuras a priori con el propio organismo, 

fundando la psicología en la fisiología, como hizo la obra de 

W. Wundt. 
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